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EDITAL SIMPLIFICADO PARA SELECAO DE BOLSISTA DO PROJETO DE EXTENSAO:

“Bem Cuidar: cuidados psicoemocionais na aten¢do a gestantes e puérperas”.

1. PREAMBULO

Em cumprimento ao Edital PROEX 11/2019, a coordenagdo do Projeto de Extensdo
intitulada “Bem Cuidar: Cuidados psicoemocionais na atencao a gestantes e
puerpério” torna publico a abertura de inscrigdes para selecdo de bolsista para

atuar nas agoes de extensao nos termos deste Edital.

2. DAS DISPOSICOES DAS BOLSAS
Este edital disponibiliza as seguintes vagas:

a) 02 (duas) para estudantes bolsistas do curso de Medicina;

3. OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO
3.1 Objetivo geral:

— Desenvolver acdes que promovam o bem-estar psicoemocional de gestantes
e puérperas cadastradas na Unidade Basica de Saude Luana de Souza

Freitas, no bairro Conquista, Rio Branco - AC;

3.2 Objetivos Especificos:

— Caracterizar o perfil socioeconémico e de saude das gestantes e puérperas

acompanhadas pela Unidade Basica de Saude;

— Orientar as gestantes e puérperas no sentido de aumentar o conhecimento
sobre a ocorréncia de problemas psicoemocionais e principais formas de

manejo, tais como: depressdo pos-parto e baby blues;

— Cooperar junto aos profissionais de salide, para a atencdo integral e

humanizada da mulher no ciclo gravidico-puerperal;

— Proporcionar uma escuta ativa, qualificada, de modo a oferecer um suporte
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a mulher gravida e/ou puérpera, valorizando suas queixas para o

direcionamento das agoes;

— Ampliar o conhecimento dos académicos sobre gestacdo, parto e puerpério,

assim como o manejo desses casos.

4. DO PERIODO DE INSCRICOES:

As inscrigdes serdo realizadas no periodo de 15 a 16 de maio de 2019.

5.DO0 LOCAL DE INSCRICAO:

As inscrigdes deverao ser enviadas para o e-mail crisufac@yahoo.com.br, até as
21h, do dia 16 de maio de 2018, horario local do Acre; especificar no assunto do
email: “Inscricdo Projeto de Extensdao - Bem cuidar (..) - nome do candidato -

periodo que esta cursando; os alunos devem enviar os documentos num pdf dnico.

6. DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO:

6.1 Estar matriculado e cursando regularmente o 32 periodo do curso de Medicina,
ou periodo superior;

6.2 Nao receber qualquer outro tipo de remuneracdo na forma de bolsa de
programas oficiais, isto é, oriunda de recursos desta IFES, CAPES ou algum 6rgao
da Unido;

6.3 Ter disponibilidade de 12 horas semanais;

6.4 Nao ter nenhum vinculo empregaticio;

6.5 Nao estar vinculado a outros projetos;

6.6 Apresentar comprovante de conta corrente (individual) ou poupanca em seu
nome;

6.7 Comprovar endereco residencial e disponibilizar o eletrénico e telefones de
contato;

6.8 Ter vivéncia pratica, na atengdo as gravidas e puérperas, como por exemplo, ja
ter participado da realizagdo de pré-natal.

6.9 Atenda aos critérios referentes ao bolsista remunerado de acordo com edital

PROEX 11/20109.
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7.DOS DOCUMENTOS PARA INSCRICAO:
7.1 Ficha de inscrigdo devidamente preenchida (Anexo I);
7.2 Copias do comprovante de matricula do semestre letivo;
7.3 Copia do historico escolar atualizado, com coeficiente de rendimento geral;

7.4 Copia do curriculo lattes atualizado ou curriculo vitae (CV);

7.5 Carta de Intencao para participar da presente extensao.

8. DO PROCESSO SELETIVO
A selecao sera realizada mediante os seguintes critérios:
8.1. Coeficiente de Rendimento Escolar (3.0 pontos);
8.2 Curriculo (2.0 pontos);
8.3 Carta de intencao (4.0 pontos);
8.4 Conhecimento pratico na area supracitada (1.0 ponto).
8.5 Serdo observados os seguintes critérios de desempate:
a) maior coeficiente de rendimento;
b) o candidato com maior idade;
c) estar em periodo mais avancado.

8.6 O candidato que nao entregar todos os documentos exigidos no presente edital
tera sua inscri¢ao indeferida.

9. DO RESULTADO

9.1. O resultado sera divulgado no site da UFAC (http://www.ufac.br).

10. CRONOGRAMA

Atividade Data

Divulgacao do edital 14/05/2019
Periodo de inscrigao 15a16/05/2019
Resultado final 17/05/2019
Cadastro dos bolsistas 17a19/05/2019
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11. DO RECEBIMENTO DE BOLSAS

11.1 Serdo oferecidas, aos dois discentes selecionados, 2 bolsas no valor de R$
400,00 (quatrocentos reais) mensais, cada uma, conforme o or¢amento previsto
em Edital e liberado pela UFAC.

11.2 A vigéncia da bolsa é de 6 meses, perfazendo o periodo de junho a novembro
de 2019, considerando os critérios orcamentarios e demais observagoes presentes

no edital PROEX 11/2019.
12. DAS DISPOSICOES FINAIS

12.1 Os alunos selecionados deverao cumprir adequadamente com a apresentac¢ao
dos relatérios mensais solicitados pela PROEX;

12.2 Caso o aluno ndo cumpra a carga horaria estipulada dentro do prazo de maio
a novembro de 2019, ele(a) terd mais um més para fazé-lo, caso ndo consiga, ndo
sera fornecido ao mesmo o certificado da carga horaria total, mas sim, da carga
horéria parcial;

12.3 O nao cumprimento das horas semanais estipuladas ocasionardo no
desligamento e/ou devolucao da remuneragdo do tempo nao trabalhado;

12.4 Os discentes selecionados deverao atender aos critérios estabelecidos no
termo de compromisso do bolsista do edital PROEX 11/20109.

Rio Branco, 14 de maio de 2019.

Prof2. Cristieli S. de Menezes Oliveira

Coordenadora do Projeto
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ANEXO 1
FICHA DE INSCRICAO

Selecio de bolsistas para projeto de extensao “Bem Cuidar: cuidados

psicoemocionais na atencio a gestantes e puérperas”

IDENTIFICACAO DO CANDIDATO:

Nome completo:

Periodo atual no curso de medicina:

E-mail:

Telefone celular:

Assinatura do(a) candidato(a)





