UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA
DIRETORIA DE ARTE, CULTURA E INTEGRACAO COMUNITARIA
EDITAL N2 19/2024 — DACIC/PROEX

EDITAL PARA PROJETOS DE EXTENSAO E/OU INTEGRACAO
COMUNITARIA EM ATIVIDADES FiSICAS CORPORAIS DE
MOVIMENTO

A Universidade Federal do Acre (UFAC), através da Pro-reitoria de Extensdo e Cultura, torna
publico aos estudantes de graduacdo regularmente matriculados nesta Instituicdo de Ensino
Superior a abertura de inscricdes no Projeto de Extensdo Atividade Fisica na Promocdo da Sadde
do EDITAL PARA PROJETOS DE EXTENSAO E/OU INTEGRACAO COMUNITARIA EM
ATIVIDADES FISICAS CORPORAIS DE MOVIMENTO Edital 19/2024, de acordo com o
estabelecido na Portaria Normativa n2 39, de 12 de dezembro de 2007, Decreto 7.234 de 19 de
junho de 2010, Decreto 7.416 de 30 de dezembro de 2010 e neste edital.

1. DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES E FINALIDADES

1.1. O presente edital tem por finalidade atender as proposi¢cdes do EDITAL PARA PROJETOS
DE EXTENSAO E/OU INTEGRACAO COMUNITARIA EM ATIVIDADES FiSICAS CORPORAIS DE
MOVIMENTO Edital 19/2024 para os alunos regularmente matriculados e que frequentam os
Cursos de Bacharelado e Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Acre - UFAC,
possibilitando a sua participacdo como bolsista no projeto Atividade Fisica na Promocdo da Saude
desenvolvido nesta Ifes.

2. DOS OBIJETIVOS

2.1 O presente edital tem por objetivo a concessdo de bolsas de incentivo a participacdo em
atividades no projeto Atividade Fisica ha Promogdo da Saude desenvolvido na Universidade
Federal do Acre — UFAC sob a coordenacdo da Professora Doutora Shirley Regina de Almeida
Batista.

3. DO PERFIL DOS CANDIDATOS
Para candidatar-se a bolsa o estudante devera atender os seguintes requisitos:

3.1. Estar com matricula curricular vigente nos cursos de graduacdo de Bacharelado ou
Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Acre - UFAC na modalidade
presencial;

3.2. Ndo estar inadimplente com a Biblioteca da UFAC;

3.3. Ter disponibilidade de doze horas semanais, sem prejuizos a outras atividades académicas
(segunda, quarta e sexta-feira de 16:00h as 20:00h) para participar das atividades do projeto;

3.4. Ter experiéncias e ou vivencias em modalidades esportivas voltadas a promocdo da saude
(Ginastica aerdbica, Danga aerdbica, STEP, Circuito Treino, Flexibilidade/Alongamento, Exercicios
localizados, JUMP, Aulas intervaladas, GAP, treinos funcionais, dentre outras modalidades de
fitness), sendo ativo e dindmico nas a¢des propostas.



3.5. Ser pontual, interessado (a), proativo (a), motivado (a) e inovador (a), ter prazer de ensinar,
compromisso e interesse no trabalho de atividades fisicas envolvendo diversos estilos de
ginasticas voltadas a melhoria da qualidade de vida.

4. DAS INSCRIGOES

As inscri¢Bes serdo realizadas no periodo de 15/08/2024 a 19/08/2024. Os candidatos deverdo
se inscrever via e-mail: shirley.batista@ufac.br, enviando os seguintes documentos e

informacdes:

4.1. Comprovante de matricula curricular vigente no curso de graduacdo de Bacharelado ou
Licenciatura em Educacédo Fisica da UFAC na modalidade presencial;

4.2. Numero de telefone para contato no WhatsApp;
4.3. Cépia do documento oficial de identidade;
4.4, Cépia do CPF;

4.5. Comprovante de conta corrente de qualquer banco, nominal ao Titular do processo
seletivo;

4.6. Declaracdo de ndo acumulo de qualquer tipo de bolsa.

4.7. Carta de manifestacdo de interesse contendo suas aptiddes e experiéncias, de acordo com
os critérios de selecdo focados no item 3.4 deste edital;

5. DAS BOLSAS E DA VIGENCIA
5.1. Serdo disponibilizadas 2 (DUAS) bolsas;

5.2. A duragdo prevista da bolsa serd de setembro de 2024 a dezembro de 2024, totalizando 4
meses de duragao.

4.3 A bolsa serd no valor de RS 700,00 (setecentos reais), paga mensalmente a partir da data de
ingresso do beneficiario no projeto.

5. DO PROCESSO DE SELEGAO

O processo seletivo sera realizado pela coordenadora do projeto Atividade Fisica na Promocdo da
Saude, através de:

5.1. Anadlise de documentos solicitados no item 4 deste edital, enviados via e-mail no prazo
estipulado;

5.2. Avaliacdo da disponibilidade de tempo nos hordrios estabelecidos no projeto;

5.3. Ponderacdo de experiéncias e ou vivencias em atividades fisicas voltadas a promocédo da
saude;

5.4. Demonstracdo de uma mini aula pratica com duracdo de 10minutos. O candidato escolhera
um dos temas descritos no item 3.4 deste edital para realizacdo da sua mini aula. Esta etapa serd
realizada na sala de Danca na UFAC no dia 20/08/2024 no horario de 17:00hs as 18:00hs
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respeitando a ordem de chegada. O candidato ficara responsavel de providenciar o material a
ser utilizado nesta mini aula.

6. DOS RESULTADOS

6.1 O resultado do processo seletivo sera divulgado no dia 22 de agosto 2024, no site da UFAC
http://www.ufac.br

7. DO CANCELAMENTO DA BOLSA
O estudante terd sua bolsa cancelada nos seguintes casos:
7.1. Por solicitacdo do estudante;

7.2. Por reprovacdo de faltas ndo justificadas em disciplinas que se matriculou apds a concessao
do beneficio;

7.3. Por reprovagdo ou trancamento de matricula, posteriores ao seu ingresso na bolsa, em duas
ou mais disciplinas cursadas no periodo de vigéncia da bolsa, no semestre letivo;

7.4. Por abandono, trancamento geral de matricula ou perda do vinculo académico;
7.5. Por ter concluido o curso de graduacao;

7.6. Por negligéncia na realizacdo das tarefas realizadas no projeto, assim como, o ndo
cumprimento de hordrios e normas estabelecidas no projeto e a falta de apresentacdo do
relatério de atividades dentro do prazo.

8. DAS DISPOSICOES GERAIS

8.1 O estudante deverd conhecer este edital e certificar-se de que preenche todos os requisitos
exigidos para ser beneficiado com bolsa no projeto Atividade Fisica na Promog¢do da Salde,
incluso no EDITAL PARA PROJETOS DE EXTENSAO E/OU INTEGRACAO COMUNITARIA EM
ATIVIDADES FiSICAS CORPORAIS DE MOVIMENTO Edital 19/2024 — DACIC/PROEX.

8.2. A efetivagdo da inscricdo do estudante significara o conhecimento e a subentendida
aceitacdo das normas e condicdes estabelecidas neste edital, sobre os quais ndo podera alegar
desconhecimento.

8.3 O acompanhamento do edital, avisos e comunicados referentes ao processo é de
responsabilidade exclusiva do estudante.

8.4. APROEX ou a Coordenadora do projeto reservar-se-a o direito de convocar, apds publicacdo
do resultado final, os estudantes selecionados para apresentacdo de documentos que
comprovem quaisquer dos dados apresentados que possam ter contribuido para sua adequacdo
aos critérios deste edital.

8.5. Os casos omissos neste edital serdo resolvidos pela coordenadora do projeto.
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