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EDITAL SIMPLIFICADO PARA SELECAQ DE BOLSISTA DO PROJETO DE
EXTENSAO INTITULADO: ATIVIDADE FiSICA NA PROMOCAO DA SAUDE

PREAMBULO

Em cumprimento ao edital 01/2015 PROEX vimos por meio deste tornar publica a abertura das
inscrigdes para a sele¢io de dois bolsistas para atuar no projeto intitulado: Atividade Fisica na
Promogdo da Satide, sob a coordenagdo da professora Jaqueline dos Santos Valente Barros.

OBJETIVOS DA EXTENSAO

O objetivo do Projeto de Extensdo é oportunizar a pratica da ginastica e suas novas tendéncias com
o intuito de melhorar a qualidade de vida da comunidade envolvida, como também promover a
integracdo social entre a comunidade envolvida. E prevenir doengas cronicas ndo transmissiveis no
publico atendido e estimular o processo ensino aprendizagem para os académicos dos cursos de
licenciatura e bacharelado em Educag&o Fisica.

1. PERIODO DE INSCRICAO
1.1-  As inscrigdes ocorrerdo nos dia 20 e 21 de maio de 2015.
2. LOCAL E HORARIO

2.1-  As inscrigdes deverdo ser efetivadas através do preenchimento da Ficha de Inscrigdo do
Candidato, anexo I deste Edital e entregue, juntamente com os demais documentos
comprobatérios exigidos para a selegdo na Secretaria da Coordenagdo do curso de
bacharelado em educagdo fisica, aos cuidados da Professora Jaqueline dos Santos
Valente Barros nos periodo: - : 3 . :

- dia 20/05/2015 das 7:30 as 12:00
- dia 21/05/2015 das 7:30 as 12:00

2.2-  No seguinte local: Bloco José Anibal Tinoco. Campus Universitario - BR 364, Km 04 -
Distrito Industrial, Rio Branco — Acre.

3. REQUISITOS PARA INSCRICAO

Para candidatar-se ao Projeto de extensdo Atividade Fisica na Promogdo da Satide o estudante deve-
ra atender aos seguintes requisitos:

3.1. Estar devidamente matriculado e frequentando o curso de Educagdo Fisica Licenciatura ou
Bacharelado;

3.2. Ndo estar inadimplente com a Biblioteca da UFAC;

3.3. N#o receber nenhum tipo de bolsa de auxilio estudantil desta institui¢&o;

3.4. No tenha vinculo empregaticio;

3.5. Ter disponibilidade de vinte horas semanais, sem prejuizos a outras atividades académicas;

3.6. Ter experiéncia no projeto de extensio Atividade Fisica na Promogéo da Satde como bol-
sista ou voluntério (periodo minimo de 6 meses);

3.6. Que possua em seu curriculo cursos na drea fitness.
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sista ou voluntario (periodo minimo de 6 meses);
3.6. Que possua em seu curriculo cursos na érea fitness.

Paragrafo Unico: A carga horéria semanal estabelecida, deve obrigatoriamente além das atividades
praticas que o projeto exige (aulas de gindstica) deve contemplar também planejamento das ativida-
des; selegdio e organizagdo do material para as aulas; atualizagdo de cadastro e matricula de alunos
novos, bem como o registro das atividades e relatorios mensais com intuito de atingir as vinte horas
semanais.

4. DOCUMENTOS DE INSCRICAO
4.1. No ato da inscrigio os candidatos deverdo:
4.1.1 Preencher a ficha de inscrigio (anexo 1);
4.2 Entregar uma copia do curriculo Lattes atualizado ou curriculo Vitae;
4.3 Entregar historico escolar atualizado e comprovante de matricula.

5. DA SELECAO

5.1 - O processo seletivo serd realizado pela Coordenadora do projeto, através de avaliagdo do cum-
primento dos requisitos exigidos neste edital.

5.2 — Anélise do curriculo e histérico escolar

5.2 - Caso julgue necessario & coordenadora podera utilizar outros instrumentos como entrevistas,
ou outros meios legais que julgar necessario.

6.CRONOGRAMA

‘ ATIVIDADE DATA
Divulgacéo do edital 19/05/2015
Periodo de inscricéo 20 a 21/05/ 2015
Divulgagéo dos resultados 22/05/2015
Interposicéo dos resultados 24/05/2015
Resultado Final 25/05/2015

7.QUANTIDADE E VALOR DAS BOLSAS

7.1 Sera oferecido (2) duas bolsas no valor R$ 400,00(quatrocentos reais) mensais

7.2 Essas bolsas serdo pagas inicialmente nos meses de junho e julho ficando o restante con-
dicionado a liberagdo de repasse do orgamento da ufac 2015.

7.3 O prazo maximo do projeto sera até dezembro de 2015, levando em consideragéo os crité-

rios orgamentarios.

8.DOCUMENTOS OBRIGATORIOS APOS A SELEGAO

8.1 O Bolsista selecionado devera entregar em até 24 horas apos a publicagéo do resultado os

seguintes documentos:

8.2 Fotocopia da carteira de identidade e CPF;
8.3 Dados bancarios: conta corrente (individual)




o UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
LBT,} PRO-REITORIA DE GRADUACAO
* CENTRE DE CIENCIAS DA SAUDE E DO DESPORTO - CCSD

9.2. Por solicitagdo do estudante;

9.3. Por reprovagio por faltas, ndo justificadas, em disciplinas que se matriculou apds a concessdo
do beneficio;

9.4. Por reprovagio ou trancamento de matriculas injustificadas, posteriares ao seu ingresso.na bol-
sa, em duas ou mais disciplinas cursadas no periodo de vigéncia da bolsa, por semestre letivo;

9.5. Por constatagiio de fraude das informagdes prestadas pelo estudante durante qualquer etapa do
processo seletivo;

9.5. Por abandono, trancamento geral de matricula ou perda do vinculo académico;

9.6. Por ter concluido seu curso de graduagfo, exceto em caso de ter sido aceito em revinculagéo
para outra habilitagdo do curso que concluiu;

9.7. Por negligéncia na realizagdo das tarefas; faltas sem justificativa e/ou atrasos recorrentes.

Prof* Jaqueling dos Santos Valente Barros
Coordenadora do Projeto

Rio Branco-Acre, 19 de maio de 2015




wh UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
Q\E!*} PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
* CENTRE DE CIENCIAS DA SAUDE E DO DESPORTO - CCSD

ANEXO I

EDITAL SIMPLIFICADO PARA SELECAQ DE BOLSISTA DO I_’RO.]'ET() DE
EXTENSAO INTITULADO: ATIVIDADE FiSICA NA PROMOCAO DA SAUDE

FICHA DE INSCRICAO

1 — Identificacéo
Nome:

E-mail:

Telefone fixo: Telefone Celular:

Curso: Periodo:

Matricula: Semestre de ingresso:

Data de nascimento: CPF: RG:

N° da conta corrente ou poupancga: Agéncia:

Banco:

2-J& possui algum curso de graduagé&o?

( )Sim ( )Né&o ) Especifigue  curso e
cal:

Concluiu? 1 —( ) sim2—( ) ndo

3-Vocé ja possui alguma outra bolsa de auxilio a estudante?
(') sim / especifique
() néo

Tem curso na area de ginastica?
( )sim

( )né&o

4-Ja participou do projeto atividade Fisica na Promogé&o da Satde como voluntario?
( )sim periodo
( )ndo

5-Tem disponibilidade de 20Hs semanais? ("preferencialmente no periodo da tarde e noite)




UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
CENTRE DE CIENCIAS DA SAUDE E DO DESPORTO - CCSD

6- Tem alguma contraindicagéo a préatica de exercicios? Se sim especifique:

7- Apresenta algum problema de satde que o impeca de ministrar aulas cardiovasculares e neu-
romusculares?

Ja participou de algum curso de aperfeicoamento/ mini curso?
)sim quais?
)néo

8-
(
(

ELL , matricula n°,

declaro que todas informagbes acima citadas séo verdadeiras e que estou consciente que a néo

veracidade das mesmas acarretara a minha desclassificagéo no processo seletivo.




