
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 
 

 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
 

CCSD/ÁREA 13 - CONHECIMENTOS DAS DIMENSÕES E IMPLICAÇÕES BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICAS E   

SOCIOCULTURAIS DA RELAÇÃO HOMEM/SOCIEDADE, MOTRICIDADE HUMANA/MOVIMENTO 

HUMANO/CULTURA DO MOVIMENTO CORPORAL/ATIVIDADE FÍSICA 
 

FASE ÚNICA – PROVA ESCRITA, SEMINÁRIO E PROVA DE TÍTULOS 

ATIVIDADE DATA/HORÁRIO LOCAL 

Prova Escrita  Dia: 29/11/2024 

Horário: 8 horas 

Sala de Reuniões do Bloco  

Fernando Melo de Andrade 

Entrega da Documentação  para 

Prova de Títulos 

Envio do currículo e respectivos 

comprovantes  até às 23h59min 

do dia 29/11/2024 

Comissão Organizadora do 

Processo Seletivo: 

E-mail: seleção.substituto@ufac.br 

Sorteio do Tema 

O Sorteio do Tema para o 

Seminário será dia 02/12/2024, 

às 16 horas. 

Sala de Reuniões do Bloco  

Fernando Melo de Andrade 

Realização do Seminário  

 

A realização do Seminário será 

no dia 03/12/2024, às 16 horas.  
Sala de Reuniões do Bloco  

Fernando Melo de Andrade 

Publicação do resultado 

preliminar da prova escrita, do 

seminário e da prova de títulos 
Dia 04 de dezembro de 2024 http://www2.ufac.br/editais 

Período para o candidato 

solicitar cópia de sua prova  

escrita, chave de correção, 

planilha de avaliação do 

seminário e planilha de 

avaliação da prova de títulos. 

Dia 05 de dezembro de 2024. E-mail: selecao.substituto@ufac.br 

Período para interposição de 

recurso contra o resultado 

preliminar da Prova Escrita,     

Seminário e Prova de 

Títulos. 

 
Dia 06 de dezembro de 2024 

 

 
https://sistemas2.ufac.br/recursos/ 

Publicação do Resultado 

Preliminar do Processo Seletivo 
Dia 09 de dezembro de 2024 http://www2.ufac.br/editais 

mailto:seleção.substituto@ufac.br
http://www2.ufac.br/editais
http://www2.ufac.br/editais


INFORMAÇÕES ADICIONAIS PARA A REALIZAÇÃO DA PROVA ESCRITA 

1. A Prova consistirá em questões de conhecimento sobre os temas constantes do Anexo III para Área 13, 

respeitando o estabelecido no Edital nº 41/2024– PROGRAD; 

2. O Candidato deverá comparecer ao local designado para realização da Prova Escrita, munido do 

original de seu documento oficial de identidade, nos termos do item 18.5, com antecedência mínima de 

30 (trinta) minutos do horário fixado para a realização da prova; 

3. Não será permitida entrada de candidato após ser dado início à Prova Escrita; 

4. A Prova Escrita é eliminatória e classificatória. O candidato que não obtiver a nota mínima de 5,0 

(cinco) será eliminado do processo seletivo; 

5. As demais orientações referentes à Prova Escrita estão descritas no item 8 do Edital. 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS PARA A REALIZAÇÃO DO SEMINÁRIO 

1. O Seminário do candidato será realizado em conjunto pelos membros da Banca Examinadora e terá 

duração mínima de 20 (vinte) minutos e máxima de 40 (quarenta) minutos, sendo que o candidato que 

descumprir o tempo mínimo ou máximo será eliminado do certame. 

2. O candidato deverá participar de todos os elementos julgadores da área, de acordo com o estabelecido 

no presente Cronograma de Atividades, exceto que não tenha comparecido a avaliação anterior, 

conforme estabelece o item 7.4.1 do Edital 41/2024 – PROGRAD.  

3. O candidato deverá comparecer ao local designado para a realização do seminário munido do original 

de seu documento oficial de identidade, nos termos do item 18.5, com antecedência mínima de 15 

(quinze) minutos do horário fixado para a realização do mesmo e deverá aguardar a liberação para 

acessar a sala. 

4. Considerar-se-á como ausente o candidato que não se apresentar perante a Banca Examinadora depois 

de transcorridos 5 (cinco) minutos, contados do horário previsto para o início do Seminário. 

5. O candidato ausente no Seminário será eliminado do certame. 

6. O candidato poderá fazer uso, se assim o quiser, de recursos existentes na Ufac, tais como projetor, 

slides, datashow, pincel para quadro branco etc., desde que esteja disponível no Centro e seja requisitado 

com, no mínimo, 48 (quarenta e oito) horas de antecedência, através de correspondência eletrônica que 

deverá ser encaminhada à Comissão Organizadora pelo e- mail: selecao.substituto@ufac.br 

7. A Banca Examinadora avaliará o candidato de acordo com o Anexo I – Planilha de Avaliação do 

Seminário (Aspectos Avaliativos do Seminário) anexo a este cronograma de atividades. 

TEMAS PARA O SEMINÁRIO 

1. Distinções Sociológicas: brincadeira, jogo, esporte, recreação e lazer 

2. Surgimento da Sociologia do Esporte mundial e brasileira 

3. Dimensão cultural do lazer no cotidiano escolar 

4. Formação profissional no âmbito do lazer: desafios e perspectivas 

5. Aspectos Históricos da Educação Física: formação das Escolas de Ginástica 

6. Transferência da Aprendizagem Motora 

7. Os Elementos da Dança 

8. Fases do desenvolvimento motor e estágios da aprendizagem motora 

mailto:selecao.substituto@ufac.br


9. O Ensino da Ginástica na Educação Física Escolar 

10. A Educação Física na BNCC – Ensino Fundamental 

 

Rio Branco, 26 de novembro de 2024. 

 

 

Banca Examinadora 

CCSD - Área 13  



ANEXO I 
 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE – UFAC  

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROFESSOR SUBSTITUTO 

EDITAL Nº 41/2024 - PROGRAD  

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E DESPORTO 

 

ÁREA 13 – CONHECIMENTOS DAS DIMENSÕES E IMPLICAÇÕES BIOLÓGICAS, 

PSICOLÓGICAS E   SOCIOCULTURAIS DA RELAÇÃO HOMEM/ SOCIEDADE, 

MOTRICIDADE HUMANA/ MOVIMENTO HUMANO/ CULTURA DO MOVIMENTO 

CORPORAL/ ATIVIDADE FÍSICA 
 

 

 

 

 

 

PLANILHA DE AVALIAÇÃO DO SEMINÁRIO 

1. Nome do(a) candidato(a) 

2. Tema sorteado 

3. Duração do seminário 

4. Data do seminário 

5. Nome do(a) avaliador(a) 

Início: ______________________ Término: ______________________ Duração: ______________________ 



ASPECTOS AVALIATIVOS DO SEMINÁRIO E MB B R I P 

Apresentação do tema, objetivos e conteúdo do 
Seminário 

10 
 

8 
 

6 
 

4 
 

2 
 

0 
 

Sequência lógica e clara 10  8  6  4  2  0  

Profundidade na abordagem dos conteúdos 10  8  6  4  2  0  

Fundamentação teórico-metodológica 10  8  6  4  2  0  

Uso de linguagem técnica 10  8  6  4  2  0  

Formulação correta das análises, deduções e 
inferências. 

10 
 

8 
 

6 
 

4 
 

2 
 

0 
 

Síntese ou conclusão das ideias principais do tema 
abordado 

10 
 

8 
 

6 
 

4 
 

2 
 

0 
 

Destaque dos aspectos fundamentais do assunto 
(coerência com os objetivos propostos) 

10 
 

8 
 

6 
 

4 
 

2 
 

0 
 

Uso adequado dos recursos didáticos 10  8  6  4  2  0  

Destaca pontos polêmicos ou ideias divergentes 
sobre os conteúdos do Seminário 

10 
 

8 
 

6 
 

4 
 

2 
 

0 
 

 
SUBTOTAL 

E MB B R I P 

      

 

 

Observações: 
 

I. O não cumprimento do tempo mínimo e máximo estabelecido no cronograma de atividades da ÁREA 13, Edital     Nº 41/2024 – 
PROGRAD implicará na eliminação automática do candidato. 

II. O seminário deverá ser gravado em recurso audiovisual. 

III. E = Excelente, MB= Muito Bom, B= Bom, R=Regular, I = Insuficiente, P= Péssimo. 

IV. Esta Ficha deverá estar assinada pelo Membro Avaliador da Banca Examinadora 

Nota Final do Seminário = Total =    

10 

Considerações do Avaliador sobre o Seminário 


