MEDICINA — 3° PERIODO

ANATOMIA HUMANA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Anatomia sistémica
* sistema 6sseo
e sistema articular
e sistema muscular
* sistema cardiovascular
» sistema respiratério
e sistema neural
* sistema digestorio
e sistema renal
* sistema enddcrino
» sistema genital masculino e feminino
Torax
Abdome
Pelve e Perineo
Membro Inferior e Superior
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BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR
CONTEUDO PROGRAMATICO:

|. Bases Macromoleculares da Constituicao Celular
. Agua

. Carboidratos

. Lipidios

. Proteinas

. Acidos nucleicos (DNA e RNA)
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. Membrana celular ou plasmatica
. Constituicdo quimica

. Modelos

. Funcobes

. Especializagtes
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5. Transportes
6. Complexo juncional
7. Complexo principal de histocompatibilidade

lll. Citoplasma
1. Citoesqueleto
2. Organelas

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.

Reticulo endoplasmatico granular
Reticulo endoplasmatico liso
Complexo de Golgi

Lisossomo

Peroxissomo

Mitocondria

Centriolo

3. Processos de sinteses (proteinas e lipidios)

IV. Nucleo

1.1. Constituintes nucleares
2. Interfase

3. Mitose

4. Meiose
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BASES DA SAUDE DA FAMILIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

O MEDICO, O PACIENTE A FAMILIA E A COMUNIDADE
1.1 Reflexdes sobre a pratica médica

A medicina como relacionamento e como uma profissao

Conceito de saude e doenca

O modelo biomédico e o complexo médico-industrial
Contextos da pratica meédica

Forma de atuacao

Principios éticos da medicina

O publico e o privado na medicina

O médico como ser humano

Terminalidade

Conflitos da pratica médica

O prontuério meédico

1.2 Relacdo Médico-Paciente

Comunicacédo entre médico e paciente

A narrativa do paciente

As intervencdes médicas

A entrevista médica — andlise critica

Tipos de relagdo predominantes na pratica meédica



1.3 Familia — conceito, estrutura e dinamica
» Ciclo vital da familia: crises previsiveis do desgimento
» Crises acidentais: crises ndo previsiveis no dedemento
» Diversidade das estruturas familiares
* Dinémica familiar
» Orientagdo diagnoéstica
* Mobilizagéo da familia como recurso terapéutico
» Situacdes clinicas em que a familia deve ser eitalv

1.4 Genograma Familiar
* Histéria familiar
* Planejamento basico de heredograma
* Usos do heredograma
* Mapeamento funcional
» Circulo familiar
* Heredograma gerado por computador
* Mapas mostrando alteracbes que ocorrem com o tempo
* Leitura e interpretacédo dos heredogramas

1.5 Territorializacéo
» Conceito de territério
» Dinamica e organizacao do territorio
» Dispositivos de organizagdo comunitaria
* Redes sociais no territorio
* Determinantes sociais em saude no territério

O SISTEMA DE SAUDE
2.1 Historia do Sistema de Saude no Brasil
» Aspectos Histéricos
e A conjuntura e os projetos de saude em disputarasilB
» Sanitarismo campanhista
» Reforma Sanitéria
» Construcao do SUS
2.2 O Sistema Unico de Saude
e Diretrizes e caracteristicas do modelo assistertalSUS (Universalidade, Equidade,
Integralidade, Hierarquizacdo e regionalizacdo, cBeisalizacdo, Controle Social,
Participacdo complementar do setor privado, Resuramanos).
2.3 Modelos Assistenciais em Saude
» Conceito de Modelo assistencial
» Concepcoes e fundamentos epistemologicos dos Modekistenciais
* Formas de organizacdo do modelo assistencial.
» Sistemas universais de saude.
* O publico, o privado e suas interfaces e ligacoes.
e Saulde suplementar.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

3.1 Atencao Primaria — Principios, concepc¢des e fiéas
* Os fundamentos que orientam a organizacao de sistédenservicos de saude
* A organizacao dos sistemas de servicos de saude
* O que é a atencao primaria?



» As caracteristicas da atencdo primaria
* Os instrumentos para a organizacao local de sarde@tencéo primaria
» Sistemas de informacdo em atencédo primaria
* Planejamento local em atencéo primaria
» Avaliacéo local de servicos de saude
» Contrato comunitario
» Consequéncias
» Préticas em atencdo priméria a saude (Préaticasadirpraticas na equipe,
praticas coletivas, praticas intra-instituciongigiticas interinstitucionais)
3.2 Medicina de Familia e Comunidade
* Origem
» Histérico no Mundo e no Brasil
» Principios da Medicina de Familia e Comunidade
3.3 A Estratégia Saude da Familia
* Definicao
* Evolucao histérica do SUS e ESF2
» Experiéncias de superacdo do modelo hegemoénici@aetea Estratégia Saude da Familia
» Efetividade da atencado primaria a saude
» Treze passos para a organizacdo de uma equipéadke da familia
» AtribuicGes dos membros da equipe
* Insercdo de novas categorias profissionais napes|die saude da familia
* Resultados ja alcancados pela Estratégia Saudanlgid
» Perspectivas
* Acolhimento na ESF
3.4 Acesso e acessibilidade
» Conceitos de acesso e acessibilidade
» Barreiras e obstaculos ao acesso
» Demanda reprimida
 Demanda espontanea e programada.
* Interculturalidade como condicionante do acesso.
» Dispositivos e processos de acesso.
3.5 Integralidade e Cuidado
* Conceitos de Integralidade e Cuidado
* Manifestacdes da integralidade na gestao e nadiencg
e O cuidado na sociedade e na pratica clinica
* Vinculo e responsabilidade
* Interdisciplinaridade
* Trabalho em equipe
* Redes sociais
» Participacdo da gestao
» Direito a Saude como Direito Humano

3.6 Atencdo domiciliar a saude

» Historia e legislacao

» Especificidades da atengao domiciliar

» Propostas de classificagbes

* Revisao de evidéncias

e Estratégia atual

» Aspectos préticos da atencdo domiciliar na APS
3.7 Prontuario Familia



» Uso do prontuério na atengéo primaria

* Aspectos importantes do registro da familia

» Fichas especificas de situacdes ou fases do @ckald
* Formas de registro e escrita

» Sigilo e confiabilidade das informacdes
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HISTOLOGIA E HISTOPATOLOGIA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Tecido epitelial: revestimento e glandular.
2. Tecido conjuntivo: tecido conjuntivo geral, tecidadiposo, tecido 0&sseo, tecido
cartilaginoso.
Tecido muscular: liso, estriado e cardiaco.
Tecido nervoso: neurdnios, fibras nervosas e n&tearoglia.
Sistema circulatorio: veias, artérias, capilaréS¢kilas do sangue.
Aparelho respiratério: fossas nasais, faringentgaj traqueia, brénquios e alvéolos.
Trato gastrointestinal
Sistema urindrio: rim, néfron, sistema pielocalidi@xiga e uretra.
Aparelho reprodutor masculino do aparelho repradieminino.
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FISIOLOGIA MEDICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1 - FISIOLOGIA ENDOCRINA
* Interagdo agonista-receptor;
* Natureza quimica dos agonistas e suas implicaggeseus mecanismos de acgao;
* Modelos de receptores;
* Eixo hipotalamo-hipdfise;
« Segundos mensageiros hormonais'tCaMPc, IP3)
* Fisiologia da glandula hipdfise;
* Fisiologia da glandula tireoide;
* Fisiologia das glandulas adrenais;
* Fisiologia das glandulas paratireoideas;
* Funcdo enddcrina pancreética e suas relacdes dishetes melito.

2 - FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR



* O sincicio cardiaco;

* Padrdes de potenciais de acao das células maroagzad$acas;

» Eletrofisiologia cardiaca,;

* Biofisica da formacao das ondas do eletrocardiogram

* Mecanica cardiaca (O Coracdo como bomba e o @ctbarco);

* Mecanismos de controle da presséao arterial em,auédio e longo prazo;
e Adrenoceptores cardiacos.

3 - FISIOLOGIA DO TRATO RESPIRATORIO
e Mecanica respiratéria;
» Espaco morto fisiolégico e espago morto anatémico;
e Estudo estrutural da molécula de hemoglobina;
e Ultraestruturas respiratorias;
* Mecanismos biofisicos de transportes de gases;

4 - FISIOLOGIA DO TRATO GASTRINTESTINAL (TGlI)
e Boca, dentes, lingua e glandulas salivares;
* Func0bes da saliva;
» [Esb6fago e mecanismos da degluticéo;
» Estdbmago (aspectos histolégicos e anatémicos) re§@rde suco gastrico;
* Fases cefélica, gastrica e intestinal da secreg&ocb gastrico;
» Digestédo e absorcéo de nutrientes;
» Perfil enzimatico do suco pancreatico e do sucérmma,
e Sistema heparto-bilio-pancreatico;
» Efeitos das fibras alimentares sollveis e insokIuaifisiologia do trato gastrintestinal;

5 - FISIOLOGIA DA CONTRACAO MUSCULAR ESQUELETICA
* Anatomia e histologia do musculo esquelético;
e Ultra estruturas do tecido muscular esquelético;
e Estudo molecular da arquitetura das proteinas @ieigr
* Mecénica da contracdo muscular esquelética.
* Energia para a contragdo muscular;
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BIOQUIMICA E BIOFISICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:



Biomoléculas — Caracteristicas e fung¢des

Bioenergética e Metabolismo

Metabolismo dos Carboidratos

O ciclo do acido citrico e o Transporte de elétmasforilacdo oxidativa
Metabolismo dos lipidios.

Metabolismo de Proteina

Via das Pentoses

Metabolismo purinas e pirimidinas:

. Metabolismo do acido arico

10.Integracéo e regulacdo hormonal do metabolismo
11.Biomecanica do corpo humano (gravidade, alavantas @e Hook)
12.Biotermologia (calor e corpo humano)

13.Biohidrologia (fluxo e presséo no corpo humano)
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