ANEXO Il - CONTEUDO PROGRAMATICO
MEDICINA (BEL) — 6° PERIODO

ANATOMIA HUMANA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1.  Anatomia sistémica (O Corpo)
2. Toérax
3. Abdbmen
4. Pelve e Perineo
5.  Membro Inferior e Superior
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
MOORE, K. L.; DALLEY A. F. Anatomia orientada para a clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.
DRAKE, R.L.; VOGL, W.; MITCHELL, A. Gray's anatomia para estudantes. Rio de Janeiro: Elsevier. 2005.
1088p.
SPENCE, A. P. Anatomia humana basica. Sdo Paulo: Manole. 1991. 713 p.
NETTER, FH Atlas de anatomia humana. 4ed. Rio de Janeiro: Elsevier. 2008. 640p.
SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. 22ed. 2 v. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2006. 840p.

BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR
CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Membrana plasmatica

1.1.Constitui¢do quimica

1.2. Modelos

1.3.Transportes

1.4. Complexo principal de histocompatibilidade

1.5. Complexo juncional

2. Citoplasma

2.1. Citoesqueleto

2.2. Organelas

* Reticulo endoplasmaético granular

* Reticulo endoplasmatico liso

* Complexo de Golgi

* Lisossomo

* Peroxissomo

* MitocOndria

* Centriolo

2.3. Processos de sinteses (proteinas e lipidios)

3. Ndcleo

3.1. Interfase

3.2. Mitose

3.3. Meiose
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
JUNQUEIRA, L.C., CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular, 92 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012.
ALBERTS, B.; BRAY, D.; LEWIS, J.; RAFF, M.; ROBERTS, K.; WATSON, J.D. Biologia Molecular da
Célula, 5% ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2005.
CARVALHO, H.F., RECCO-PIMENTEL, S.M. A Célula 2001. Sdo Paulo: Manole Ltda, 2001.
DE ROBERTIS, E.D.P., DE ROBERTIS, E. M.F. Bases da Biologia Celular e Molecular., 32 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000.
VIEIRA, E.C., GAZZINELLI, G., MARES-GUIA, M. Bioguimica Celular e Biologia Molecular, 22 ed. S&o
Paulo: Atheneu, 1999.
AZEVEDO, C. Biologia Celular e Molecular, 4% ed., Lisboa: Lidel, 2005.
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SEMINARIOS DE HUMANIDADES - ANTROPOLOGIA FILOSOFICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Conteldo e objeto da antropologia filosofica.

2. Historia das concepcdes de homem na filosofia ocidental (concepgdo classica, concepcdo cristdo-

medieval, concep¢do moderna e concepgdo contemporanea).

3. O homem e a natureza, o trabalho, a cultura.

4. Destino e liberdade.

5. Saulde e doenca do corpo e da alma.
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
ALVES, Paulo César. MINAYO, Maria C. S (orgs). Saude e Doenca: um olhar antropoldgico. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 1994.
GALANTINO, Nunzio. Dizer “homem” hoje: novos caminhos da antropologia filoséfica. Traducdo: Roque
Frangiotti. Sdo Paulo: Paulus, 2003.
HELMAN, Cecil G. Cultura, satde e doenca. Trad: Eliane Mussmich, 22 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.
ISMAEL, J. C. O médico e o paciente: breve historia de uma relacdo delicada. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: MG
Editores, 2005.
LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropologico. 24. ed., Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2009.
LARROSA, Jorge; SKLIAR, Carlos (Orgs.). Habitantes de Babel: politicas e poéticas da diferenca. Tradugéo de
Semiramis Gorini da Veiga. Belo Horizonte: Auténtica, 2001.
DA NOVA, Jodo L. L., BEZERRA FILHO, José J., BASTOS, Liana A. M. Licdo de anatomia. Interface —
Comunicacdo, Saude, Educacao, v. 4, n. 6, 2000.
DIEGUEZ, Flavio. O homem é um virus. Revista Superinteressante, ed. 178, jul. 2002, se¢do superpolémicas.
FERNANDES, Idilia. O lugar da identidade e das diferencas nas relagdes sociais. Revista Virtual Textos &
Contextos, n’ 6, ano V, dez. 2006.

. A questdo da diversidade da condi¢cdo humana na sociedade. Revista da ADPPUCRS, Porto Alegre, ns,

dez. 2004, p. 77-86.
GARDOU, Charles. Quais os contributos da Antropologia para a compreensdo das situacdes de deficiéncia?
Revista Lus6fona de Educacdo, n. 8, 2006, p. 53-61.
GIDDENS, Anthony. Sociologia. 4. ed. Editora: Artmed, 2005.
MODIN, Battista. O homem: quem é ele? Elementos de antropologia filoséfica. Sdo Paulo: Paulus, 1980.
PIERUCCI, Antbnio Flavio. Ciladas da diferenca. Tempo Social. Rev. Social. USP, Sdo Paulo, Vol. 1, 1990, p.
7-33.
SANTOS, Waldir C. S. dos; BARTALOTTI, Celina C. Diferencas, deficiéncias e diversidade: um olhar sobre a
deficiéncia mental. O mundo da salde, Sdo Paulo, ano 26, v. 26, n° 3, jul/set. 2002, p. 382-388.
SKLIAR, Carlos. A educacéo e a pergunta pelos Outros: diferenca, alteridade, diversidade e 0s outros ‘outros’,
In: Ponto de vista. Florianépolis, n® 5, 2003, p. 37-49.

BASES DA SAUDE DA FAMILIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

O MEDICO, O PACIENTE A FAMILIA E A COMUNIDADE
1.1. Reflexdes sobre a pratica médica

- A medicina como relacionamento e como uma profisséo
- Conceito de saude e doenca

- O modelo biomédico e o complexo medico-industrial
- Contextos da préatica médica

- Forma de atuacdo

- Principios éticos da medicina

- O publico e o privado na medicina

- O médico como ser humano

- Terminalidade

- Conflitos da pratica médica

- O prontuério médico

1.2 Relag@o Médico-Paciente

- Comunicagdo entre médico e paciente

- A narrativa do paciente

- As intervencgdes medicas

- A entrevista médica — analise critica

- Tipos de relacdo predominantes na pratica medica
1.3 Familia — conceito, estrutura e dindmica



- Ciclo vital da familia: crises previsiveis do desenvolvimento
- Crises acidentais: crises ndo previsiveis no desenvolvimento
- Diversidade das estruturas familiares

- Din&mica familiar

- Orientacdo diagnostica

- Mobilizagdo da familia como recurso terapéutico

- Situagdes clinicas em que a familia deve ser envolvida
1.4 Genograma Familiar

- Historia familiar

- Planejamento béasico de heredograma

- Usos do heredograma

- Mapeamento funcional

- Circulo familiar

- Heredograma gerado por computador

- Mapas mostrando altera¢des que ocorrem com o tempo
- Leitura e interpretacdo dos heredogramas

1.5 Territorializacéo

- Conceito de territorio

- Dindmica e organizacéo do territorio

- Dispositivos de organiza¢do comunitaria

- Redes sociais no territorio

- Determinantes sociais em satde no territorio

O SISTEMA DE SAUDE

2.1 Historia Sistema de Saude no Brasil

- Aspectos Histéricos

- A conjuntura e os projetos de satde em disputa no Brasil

- Sanitarismo campanhista

- Reforma Sanitéaria

- Construgdo do SUS

2.2 O Sisitema Unico de Satde

- Diretrizes e caracteristicas do modelo assistencial do SUS ( Universalidade, Equidade, Integralidade,
Hierarquizacdo e regionalizacdo, Descentralizacdo, Controle Social, Participacdo complementar do setor privado,
Recursos humanos).

2.3 Modelos Assistenciais em Saude

- Conceito de Modelo assistencial

- Concepgdes e fundamentos epistemoldgicos dos Modelos assistenciais

- Formas de organizacdo do modelo assistencial.

- Sistemas universais de saude.

- O publico, o privado e suas interfaces e ligagoes.

- Saude suplemantar.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

3.1 Atencao Primaria — Principios, concepcdes e praticas

- Os fundamentos que orientam a organizagdo de sistemas de servicos de salde
- A organizacdo dos sistemas de servigos de saude

- O que é a atencdo primaria?

- As caracteristicas da atencdo primaria

- Os instrumentos para a organizagdo local de servicos de atencao priméria
- Sistemas de informag&@o em atencdo primaria

- Planejamento local em aten¢do primaria

- Avaliacdo local de servicos de satde

- Contrato comunitario

- Consequéncias

- Préticas em atengdo primaria a saude ( Praticas clinica, praticas na equipe,
praticas coletivas, praticas intra-institucionais, praticas interinstitucionais)

3.2 Medicina de Familia e Comunidade
- Origem



- Histdrico no Mundo e no Brasil

- Principios da Medicina de Familia e Comunidade

3.3 A Estratégia Saude da Familia

- Definicao

- Evolucdo histérica do SUS e ESF2

- Experiéncias de superacdo do modelo hegeménico anteriores a Estratégia a Satde da Familia
- Efetividade da atencdo primaria a saude

- Treze passos para a organizacdo de uma equipe de salde da familia

- Atribuic6es dos membros da equipe

- Inser¢do de novas categorias profissionais nas equipes de satde da familia

- Resultados ja alcancados pela Estratégia salde da Familia

- Perspectivas

- Acolhimento na ESF

3.4 Acesso e acessibilidade

- Conceitos de acesso e acessibilidade

- Barreiras e obstaculos ao acesso

- Demanda reprimida

- Demanda espontanea e programada.

- Interculturalidade como condicionante do acesso.

- Dispositivos e processos de acesso.

3.5 Integralidade e Cuidado

- Conceitos de Integralidade e Cuidado

- Manifesta¢Oes da integralidade na gestéo e na atengéo

- O cuidado na sociedade e na prética clinica

- Vinculo e responsabilidade

- Interdisciplinaridade

- Trabalho em equipe

- Redes sociais

- Participacédo da gestéo

- Direito a Saude como Direito Humano

3.6 Atencao domiciliar a saude

- Histdria e legislacéo

- Especificidades da atengdo domiciliar

- Propostas de classificacdes

- Revisdo de evidéncias

- Estratégia atual

- Aspectos praticos da atencdo domiciliar na APS

3.7 Prontuério Familia

- Uso do prontuario na atengéo primaria

- Aspectos importantes do registro da familia

- Fichas especificas de situacGes ou fases do ciclo de vida

- Formas de registro e escrita

- Sigilo e confiabilidade das informac6es

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Duncan, Bruce B. Medicina Ambulatorial: condutas de atengdo primaria baseadas em evidéncias / Bruce B
Duncan, Maria Inés Schimidt, Elsa R.J. Giugliani...(et al.).- 3.ed.- Porto Alegre: Artmed, 2004.
Robert E. Rakel. Tratado de Medicina de Familia. Editora Guanabara Koogan

PROMEF: Programa de Atualizacdo em medicina de familia e Comunidade. Site: www. Semcad .com.br
Mc Whinney, lan R. Manual de medicina de familia e comunidade/ lan R.Mc Whinney, Thomas Freeman;
traducéo Anelise Teixeira Burmeister. — 3. Ed — Porto Alegre: Artmed, 2010.

Wonca, 2002. A definicdo europeia de medicina geral e familiar. Site: www.sbmfc.org.br



http://www.sbmfc.org.br/

HISTOLOGIA E HISTOPATOLOGIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 - Tecidos epiteliais: epitélio de revestimento, epitélios glandulares.

2 - Tecido conjuntivo: tecido conjuntivo em geral, tecido adiposo, tecido 6sseo, tecido cartilaginoso.

3 - Tecido muscular: liso, estriado, esquelético

4 - Tecido nervoso: neurdnios, fibras nervosas e nervo. Neuroglia.

5 - Sistema circulatdrio: veias, artérias e capilares. Células do sangue. Hemocitopoiese.

6 - Orgdos linfaticos: linfonodo, timo, bago, tonsilas.

7 - Aparelho respiratorio: fossas nasais, faringe, laringe traquéia, brénquios e alvéolos.

8 - Orgao dos sentidos.

9 - Glandulas enddcrinas: adrenal, hipdfise, tiredide e paratireoide.

10 - Trato Gastro-Intestinal

11 - Glandulas anexas do tubo digestivo: glandulas salivares, figado, vias biliares e pancreas.

12 - Sistema urinario: rim, nefron, sistema pielocalicial, bexiga e uretra.

13 - Aparelho reprodutor masculino. Aparelho reprodutor feminino

14 - Pele e Anexos.

15 - Atrofia, hipertrofia, hiperplasia, metaplasia e displasia

16 - Lesdo e Morte Celular. Apoptose.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

1. JUNQUEIRA, L.C.U & CARNEIRO, J. Histologia Bésica. 112 edi¢do. Editora Guanabara Koogan, 2004. Rio
de Janeiro.

GARTNER, L.P. & HIATT, J.L. Atlas de Histologia, Editora Guanabara Koogan, 1993. Rio de Janeiro.
FINN, G. Atlas de Histologia. Editora Médica Panamericana, 1988.

Di FIORE, M.S.H. Atlas de Histologia. 72 edigdo. Editora Guanabara Koogan, 1978. Rio de Janeiro.
KUNNEL, W. Atlas de Citologia, Histologia e Anatomia Microscdpica. 72 edicdo, Editora Guanabara Koogan,
1991. Rio de Janeiro.

FISIOLOGIA MEDICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1 - Fisiologia Geral
Liquidos corporais
Transporte
Biopotenciais
Contragdo muscular
2 - Fisiologia do Sistema Nervoso
Sistemas Sensoriais
Sistema Motor
Atividade nervosa superior
3 - Fisiologia do Sangue
Eritrdcitos
Leucdcitos
Defesa ndo especifica
Defesa especifica
Grupos Sanguineos
Hemostase
4 - Sistema Cardiovascular
CORACAO(ciclo cardiaco e regulacio)
Eletrocardiograma
Hemodinamica
Circulacéo Sistémica
Dinamica capilar
Regulagéo da Circulacédo
Circulacao coronariana
5 - Sistema Respiratorio
Mecénica Ventilatoria(respiratoria)
Difusdo e Transporte de gases respiratorios
Regulacgdo da Ventilagdo(respiracdo)
6 - Sistema Digestivo
Digestéo bucal



Digestao géstrica

Digestao Intestinal

Fisiologia do Intestino Grosso

7 - Sistema Urinario

Formacao de urina

Aclaramento Plasmatico

Sistema osmosodio-receptor-ADH-sede

Equilibrio Acido-Basico

Miccao

8 - Sistema Enddcrino

Relacdo Hipotalamo-Hipofise

Hormonios do Tiredides e Paratiredides

Hormonios do Pancreas

Horménios das Suprarenais

9 - Sistema Reprodutor Masculino e Feminino

Gametogenése

Ato Sexual(etapas)

Regulacéo das funges reprodutoras masculinas e femininas

10 - Fisiologia do Exercicio e Regulacdo da Temperatura Corporal

Fases do Exercicio Fisico

Termostato Hipotalamico

Adaptacdes Fisiologias

Mecanismos Reguladores da temperatura Corporal

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Silverthorn DU. Fisiologia Humana-Uma abordagem integrada, 2° edi¢do. Ed. Manole, 2003.
Guyton A. Fisiologia Humana, Mecanismos das Doengas, Décima edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan;
2002.

Houssay & Cols. Fisiologia Humana. Ed. Armed, 2007.

Berne RM & Levi BMK et al. Fisiologia . Ed. Elsevier, 2008.

Tratado de Fisiologia Médica - Autor: Arthur. C. Guyton - Varias edi¢des

EMBRIOLOGIA DOS SISTEMAS

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 Aparelho reprodutor (masculino e feminino) e distribui¢cdo dos seminarios.

2 Espermatogénese e ciclo hormonal masculino.

3 Oogénese. e ciclo hormonal feminino.

4, Gametogénese.

5. Primeira semana do desenvolvimento humano.

6 Segunda semana do desenvolvimento humano.

7 Terceira semana do desenvolvimento humano.

8 Quarta semana do desenvolvimento humano.

9. Placenta e membranas fetais.

10.  Cavidades do Corpo.

11.  Aparelho Faringeo.

12.  Sistema Respiratorio.

13.  Sistema Digestorio.

14.  Sistema Urogenital.

15.  Sistema Cardiovascular.

16.  Sistema Nervoso.

17.  Defeitos Congeénitos.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

MOORE, K. L., PERSAUO, T.V.N. Embriologia clinica. 8ed. Rio de Janeiro, Elsevier, 2008
CARLSON, B. M., Embriologia humana e biologia do desenvolvimento. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
1996.

SAOLER, T. W. Langman: Embriologia médica. 11ed. Rio de janeiro, Guanabara Koogan, 2010.
COCHARQO, L. R. Atlas de Embriologia Humana de Netter. Porto Alegre, Artmed, 2003.
MOORE, K. L., PERSAUOQO, T.v.N., SHIOTA, K. Atlas colorido de embriologia clinica. 2ed. Rio de Janeiro,
Guanabara Koogan, 2002.



MEDICINA COMUNITARIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Reflexdes sobre a pratica médica e a relacdo medico-paciente-familia-comunidade

1.1 Relagdo Médico-Paciente

- Comunicacao entre médico e paciente

- A narrativa do paciente

- A entrevista médica — andlise critica

- Empatia: entendendo o ponto de vista do outro

2. Educacdo em Saude na Comunidade — Abordagem comunitaria

2.1 Tendéncias pedagdgicas

2.2 Paulo Freire e a perspectiva critico-reflexiva da educacao

2.3 Educacdo Popular e Saude

2.4 Andragogia e ensinagem

3.PRINCIPIOS E PRATICAS DA MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE (MFC)

3.1 Principios gerais da MFC

3.2 Abordagem familiar

3.3 Atencéo domiciliar a satde

3.4 Competéncia Cultural

3.5 Niveis de prevencéo e prevencao quaternaria

3.6 Trabalho em equipe e apoio matricial

3.7 Medicina Centrada na Pessoa

4. Técnicas de Enfermagem

4.1 Aferigdo dos sinais vitais

4.2 Técnicas de administracdo de medicacdes e vacinas

4.3 Sondas e cateteres

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Duncan, Bruce B. Medicina Ambulatorial: condutas de atencdo primaria baseadas em evidéncias / Bruce B
Duncan, Maria Inés Schimidt, Elsa R.J. Giugliani...(et al.).- 3.ed.- Porto Alegre: Artmed, 2004.
Robert E. Rakel. Tratado de Medicina de Familia. Editora Guanabara Koogan

Gusso G & Lopes JMC. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade. Porto Alegre: Artmed, 2012.
PROMEF: Programa de Atualizacdo em medicina de familia e Comunidade. Site: www. Semcad .com.br
Mc Whinney, lan R. Manual de medicina de familia e comunidade/ lan R.Mc Whinney, Thomas Freeman;
traducdo Anelise Teixeira Burmeister. — 3. Ed — Porto Alegre: Artmed, 2010.

Wonca, 2002. A defini¢do europeia de medicina geral e familiar. Site: www.sbmfc.org.br

SEMINARIOS DE HUMANIDADES - EPISTEMOLOGIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Conteldo e objeto da epistemologia.

A relagdo entre 0 homem e as diferentes formas de conhecimento: senso comum, mito, religido, filosofia e
conhecimento cientifico.

Ciéncia e verdade.

A ciéncia e seus valores, seus mitos, seus alcances e seus limites.

DefinicGes de ciéncia e método cientifico.

Concepgdes de objetividade e neutralidade cientifica.

Contrastes entre ciéncias humanas e ciéncias naturais.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

ARANHA, Maria Lucia de Arruda/ MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando: introducdo a filosofia. 3 ed.
Séao Paulo: Moderna, 2003.

CHALMERS, A. O que é Ciéncia Afinal? S&o Paulo: Brasiliense, 1993.

DUTRA, Luiz Henrique de Araujo. Introducdo a teoria da ciéncia. 2 Ed. Floriandpolis: Editora da UFSC, 2003.
FREIRE-MAIA, Newton. A ciéncia por dentro. Petropolis, RJ: Vozes, 1991.

GRANGER, Gilles-Gaston. A ciéncia e as ciéncias. Traducdo de Roberto Ledo Ferreira. Sdo Paulo: Editora da
UNESP, 1994. 128 p.

MORAIS, Jodo Francisco Regis de. Filosofia da ciéncia e da tecnologia: Introducdo Metodologica e Critica. 5
Ed. Campinhas —SP: Papirus, 1988.

ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de filosofia. 52 Ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2007.

CAMARGO Jr, K. R. Paradigmas, ciéncia e saber médico. Série Estudos em Satde Coletiva, n? 6, Rio de
Janeiro, Instituto de medicina Social/UERJ, 1992.


http://www.sbmfc.org.br/

CHAUI, M. O Convite a filosofia. S&o Paulo, Atica, 1994,

CHISCHOLM, R. M. Teoria do conhecimento. Rio de Janeiro: Zahar, 1966.

FOUREZ, G. A construcdo das ciéncias: introducgdo a filosofia e a ética das ciéncias. Trad. Luiz Paulo Rouanet.
Sao Paulo: Editora UNESP, 1995.

HORGAN, J. O fim da Ciéncia. Uma Discussao Sobre os Limites do Conhecimento Cientifico. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 1998.

PATOLOGIA GERAL
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1 — Historia da Patologia e Nosologia Geral.
Compreensdo dos diversos termos técnicos
2 -Atrofia, Hipertrofia, Hiperplasia, Displasia, Metaplasia.
3 -Leséo e morte celular.
v Necrose
v' Apoptose
4 -Alteragdes do metabolismo:
v' hidrico
v' carboidratos
v’ proteico
v lipidico
v’ pigmentos
v’ minerais
5 -Calcificacdo patoldgica:
v' distréfica
v' metastatica
6 -Mecanismos das inflamagdes:
v' Aguda
v Cronica
7 -Reparagéo:
v Regeneracdo
v Cicatrizacdo
8 -Distrbios Hemodinamicos:
Edema
Hiperemia
Congestéo
Hemorragia
Choque
Trombose
Embolia
Isquemia
Infarto
eoplasias:
Conceitos gerais
Nomenclatura
Caracteristicas gerais das neoplasias benignas
Caracteristicas gerais das neoplasias malignas
Crescimentos ndo neoplasicos
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
BRASILEIRO FILHO, G.Bogliolo — Patologia Geral. 7ed. Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan, 2006.
KUMAR, V.; ABBAS, A. K,;FAUSTO, N. Robbins &Cotran Patologia — Bases Patolégicas das Doengas.
7ed. Rio de Janeiro: Editora Elsevier. 2005.
MONTENEGRO M.R. & FRANCO M. Patologia Processos Gerais. Rio de Janeiro:Atheneu, 1999.
FARIA, J.L. Patologia geral: fundamentos das doencgas com aplicagdes clinicas. 4.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara koogan, 1999
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IMUNOLOGIA BASICA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1.0 - Antigeno

Antigeno e estrutura dos anticorpos 10

- Interacdo antigeno-anticorpo

- Diversidade dos anticorpos

- O receptor da célula T

- Complexo de histocompatibilidade principal

2.0 - Processamento e apresentagdo de antigeno

- Ativacdo de linfécitos

- Hematopoese

- Os 6rgédos e tecidos do sistema imune

- Desenvolvimento da célula B

- Desenvolvimento da célula T

- Interag6es intercelulares na geracdo de linfocitos efetores

- Meméria imunoldgica

3.0 - Defesas constitutivas incluindo complemento

- Fagocitos

- Destruicao no sistema imunolégico

- Inflamacéo

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

ABBAS, A K.; LICHTMAN. A. &amp;

PROBER, J. Imunologia Celular e Molecular.

Traducdo: &nbsp;

GESTEIRA, R.M. Reviséo técnica: MACHADO, D.C.&nbsp; 4. Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.
NAIRN, R, HELBERT, M. Imunologia para estudantes de medicina.&nbsp; Rio de janeiro: Guanabara-Koogan,
2004.

BENNETT, J.C.; PLUM,F. (eds). Cecil Tratado de Medicina Interna. 21 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2001.

FERREIRA, A W. &amp; AVILA, S.L.M.&nbsp; Diagnostico Laboratorial das Principais

doengas Infecciosas e Auto-imunes. 2 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2000.

JANEWAY, C. A &amp; TRAVERS, P. Imunobiologia. O sistema imunoldgico na saude e na doenga.&nbsp; 5
ed. Porto Alegre: Artes Médicas;~2004.

MOURA, RA WADA, C.S.; PURCHIO, A; ALMEIDA, TV.&nbsp; Técnicas de Laboratdrio. 3. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2004.

MURRAY, P.R et al. Microbiologia Médica. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,

200d.

PEAKMAN, M. &amp; VERGANI, D.&nbsp; Imunologia basica e clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.

REY,L. Bases da Parasitologia Médica. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2004.

ROSE, FRIEDMAN, FAHEY .&nbsp; Manual of Clinical Laboratory Immunology. 4 ed.
Washington:&nbsp; Am. Soco for Microbiol.&nbsp; 1992.

STITES, D.P. (ed) Imunologia Médica. 10 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2004.

VAZ, A J.; TAKEI K.; BUENO, E.C. Imunoensaios:&nbsp; Fundamentos e Aplicacdes.

MEDICINA SOCIAL

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 - Aspectos especificos da satde da crianga na APS

1-. Avaliacéo do crescimento e desenvolvimento

2- Imunizacdo.

3-. Aleitamento Materno e alimentagdo Complementar

4-. Violéncia e injurias

5-. Alimentag&o e Nutrig&o.

6-. Saude Escolar.

7-. Abordagem da Adolescéncia

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

DUNCAN, B.; SCHMIDT, M. H.; GIUGLIANI, E. Medicina Ambulatorial: condutas de atencdo primaria
baseada em evidéncias. 3% ed Porto Alegre, Artmed, , 2013.



GUSSO G, Ceratti. LOPES JM. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade: Principios, Formacéo e
Pratica. Porto Alegre, Artmed, 2012.

PROMEF: Programa de atualizacdo em Medicina de Familia e Comunidade. Site: www.semcad.com.br.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Legislagio de Saude. Pactos pela Salde. 2006,v.4.in
http://www.opas.org.br/rh/publicacoes/textos_apoio/csbcm_integra.pdf

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 1995.

ROUQUAYROL, M.Z.; FILHO, N.A. Epidemiologia e Saude. 6 ed.Rio de Janeiro: MEDSI, 2003.
STARFIELD, B. Atencdo Primaria: equilibrio entre necessidades de salde, servicos e tecnologia. Brasilia:
UNESCO, Ministério da Saude, 2002. 726 p.

FISIOPATOLOGIA GERAL

CONTEUDO PROGRAMATICO:

-Disturbios do equilibrio &cido-basico

-Disturbios do equilibrio hidroeletrolitico

-Principios da Patogénese Microbiana. Sepse e Choque Séptico
-Fisiopatologia da Insuficiéncia Respiratoria Aguda e Cronica

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

BRASILEIRO FILHO, G. et al Patologia Geral. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 1993.

BRASILEIRO FILHO, G. Patologia, 6° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001,.

KUMAR; ABBAS; FAUSTO Patologia — Bases Patoldgicas das doencas. 72 edi¢do. Rio de Janeiro: Elsevier,
2007

MCPHEE,S.J. Fisiopatologia da Doenca -52 edi¢cdo.Sao Paulo:McGrawHill,2007

BIOQUIMICA E BIOFISICA

BIOQUIMICA E BIOFISICA EXPERIMENTAL

1 — Bioenergética: enzimas e coenzimas

2 — Fatores que alteram a velocidade das reagdes quimicas catalisadas por enzimas
3 — Metabolismo de Carboidratos

4 — Ciclos de Krebs

5 — Metabolismo de lipidios

6 — Metabolismo dos Nitrogenados

7 — Cadeia de transporte de elétrons

8 — Fosforilacéo oxidativa

9- BIOMECANICA: DO CORPO HUMANO, (GRAVIDADE, ALAVANCAS E LEI DE HOOK)
10 - BIOTERMOLOGIA:,(CALOR E O CORPO HUMANO)

11 - BIOHIDROLOGIA: (FLUXO E PRESSAO NO CORPO HUMANO)

12 - BIOELETRICIDADE Introducdo, Potenciais (repouso e acao)

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A. Bioquimica ilustrada. 22 Edigdo. Porto Alegre, Rio Grande do
Sul: Artes Médicas,1996.

LEHNINGER, A. L. Principios de Bioguimica. Séo Paulo: Sarvier, 2000.

Guyton, A. Tratado de Fisiologia Médica, 8° e 9° Edicdo. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,, 1991.
GARCIA, E. A. C. Biofisica, Sdo Paulo, Ed. Sarvier, 1998.

HENEINE, I. F. Biofisica Bésica, Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

OKUNGO, E. et al. Fisica para Ciéncias Bioldgicas e Biomédicas. S&o Paulo: HARBRA, 1982.
DURAN, J. E. R. Biofisica: Fundamentos e AplicacGes. Sdo Paulo: Pearson. Prentice Hall. 2006
MONTGOMERY .Bioquimica. S&o Paulo: Artes Médicas, 1994.

OTTAWAY, J.H. ET al. Bioguimica.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

STRYER. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

VOET, D. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2000.


http://www.semcad.com.br/

IMUNOLOGIA CLINICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 — Sistema imune na satde e na doenca |

e Mecanismos efetores - Inflamagdo\ Mediadores quimicos. Inflamacdo aguda e cronica. Agentes anti-
inflamatdrios\ citocinas, receptores e antagonistas.

e InfeccBes e Vacinas — Vacinacdo (Imunizacdo ativa e passiva)\ Tipos de vacinas (bacterianas, virais e de
componentes)\ Vacinas vivas atenuadas e inativadas\ Vacinas recombinantes, vacinas combinadas\ Vacinas
de DNA.

2 — Sistema imune na saude e na doenca Il

e Doencas de hipersensibilidade — ReacBGes de hipersensibilidade\ Hipersensibilidade imediata tipo |.
Sindromes clinicas (Asma e alergias, rinite, sinusite, anafilaxia).

e Doencas de hipersensibilidade — Hipersensibilidade tipo Il, tipo IlI, tipo IV e Auto —imunidade (febre
reumatica, d¢. de Graves, sindrome de goodpasture, miastenia gravis, anemia hemolitica autoimune, IUpus,
poliarterite nodoso, glomerulonefrite pds-estreptocdcica, tuberculose, hepatite B, diabete tipo I, artrite
reumatoide, encefalomielite, doenca inflamatédria intestinal.

o Disfuncdes do sistema imunitario — Imunodeficiéncia priméria e secundaria.

o Disfuncdes do sistema imunitario - HIV e infec¢Oes bacterianas
3 — Rejeic¢do no sistema imune

e Transplante e rejeicdo.

e Imunologia Tumoral.

4 — Imunodiagnostico

e Meétodos laboratoriais para deteccdo de antigenos
- ensaios do complemento,

- imunodifusao,
- téenicas de histoquimicas.

e Meétodos laboratoriais para deteccdo de imunidade celular
— testes cuténeos de hipersensibilidade tardia.

e Imunomoduladores.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

MARTINS,M.A., CARRILHO, F.J,WEN, C.L., Clinica médica, alergia e imunologia clinica; Sdo Paulo:
Manole, 20009.

NAIRN, R., HELBERT,M. Imunologia para estudantes de medicina; Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2004.
ROITT, I., BROSTOFF J., MALE D.Immunology; Mosby, London, UK, 2006.

ABBAS A. K., LICHTMAN A. H. Cellular and molecular immunology; W. B. Saunders Comp., 2003.

STITES, D.P., Imunologia médica; Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2004

FERREIRA, A W. &amp; AVILA, S.L.M&nbsp; Diagndstico laboratorial das principais doengas infecciosas e
auto-imune; Riode Janeiro: Guanabara-Koogan, 2000.

PEAKMAN, M.&amp; VERGANI, D.&NBPS; Imunologia bésica e clinica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
1999.

JANEWAY, C.A. &amp; TRAVERS, P., Imunobiologia. O sistema imunoldgico na saude e na doenca &nbsp;
Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.

BENNETT, J.C., PLUM, F., Cecil tratado de medicina interna; Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2010.

NEUROANATOMIA HUMANA
CONTEUDO PROGRAMATICO:

1 - Alguns aspectos da filogénese do sistema nervoso
O sistema nervoso no homem

Segmentar

Suprasegmentar

Embriologia e histogénese do sistema nervoso
Formacéo do tubo neural

Histogénese da medula espinhal

Histogénese do tecido nervoso encefalico
Histomorfologia do sistema nervoso
Neurdénios,Sinapses,Neuroglias

Fibras nervosas,Nervos periféricos
Transplante nervoso



2 —Sistema Nervoso Segmentar
Organizacdo geral do sistema segmentar
Setores: aferentes, eferentes de associacdo
Medula espinhal - Caracteristicas anatdmicas
Organizacdo Funcional dos segmentos Medulares
Segmentos do Tronco Encefalico (cerebral)
Segmento Bulbar - Caracteristicas

Segmento Protuberancial - Caracteristicas
Segmento Mesencefalico - Caracteristicas
Organizacéo funcional do Tronco Cerebral
Reflexos integrados no tronco cerebral

3 — Receptores e Vias Vestibulares - Caracteristicas
Parareceptor e Vias Visuais - Caracteristicas
Parareceptor e Vias Auditivas — Caracteristicas
4 - Sistema Nervoso Suprasegmentar
Lamina Quadrigémina

Caracteristicas

Relacdes Aferentes e Eferentes

Talamo

Caracteristicas.Nucleos

Integracdo Funcional

5 — Hipotalamo

Caracteristicas

Relacdes Aferentes e Eferentes

Integracdo Funcional

Regulacdo do S.N.A

Regulacéo da temperatura corporal

Controle da ingestdo de alimentos

Controle da fungéo hipofisaria

Motivacdo

Sono e vigilia

Epitalamo -Caracteristicas

Subtalamo - Caracteristicas

Cerebelo - Caracteristicas

RelagBes Aferentes e Eferentes

Integracdo Funcional

Sistema Estrio-Palido-Subtalamico - Caracteristicas
Nivel Estrio-palido

Nivel Subtalamico

Outras Estruturas Relacionadas

Integracdo funcional

6 - Rinencefalo

Receptor e vias olfatorias.Caracteristicas
Sistema Limbico.Caracteristicas e Fungdes

7 - Neocdrtex Cerebral

Caracteristicas

Divisdo do Neocortex

Substancia Branca Subcortical

Anatomia Funcional

Sensorimotora

Aprendizado e memoria

Linguagem

8 - Sist.vascular do Encéfalo e da Medula Espinhal
Sistema Arterial

Sistemas Anastomoticos

Sistema de Vasos Intraencefalicos

Sistema Venoso Encefalico

Senos Coletores da Duramater

Sistemas Arterial e Venoso da Medula Esp



9 - Meninges, Ventriculos, Plexos Cordides e Liquido Cérebro Espinhal -

Caracteristicas

Importancia

Sistema Nervoso Periférico

Caracteristicas

Sistema Nervoso Autdnomo

Divisdo Simpaética - caracteristicas

Divisao Parassimpatica — Caracteristicas

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Neuroanatomia Funcional Autor: Machado Angelo B.M 22 Edigao- S&o Paulo Ed. Atheneu 2003
Anatomia e Fisiologia - Autor: Stanley Jaco - 32 Edicdo Ed. Guanabara Rio de Janeiro 1982.

SAUDE INTEGRADA - FAMILIA E AMBIENTE
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1.0 - Saude do Idoso
Avaliacdo funcional global / Testes especificos
Quedas/ avaliagdo do ambiente de risco.
Cuidador
Morte e luto
Violéncia e maus tratos
2.0 - Saude do Trabalhador
3.0 - Saude Mental (alcool e outras drogas)
4.0 - Cuidando de si mesmo
Familia: namoro, casamento, separacao, divorcio
Filhos
Profissdo: vantagens e desafios da medicina
Sexualidade: sexo, aborto, homossexualismo, disfuncdo sexual etc.
Drogas: dependéncia e liberdade
Transcendéncia: fé versus religido; beneficios e prejuizos
Cidadania: direitos, deveres — participacgao e responsabilidade
Salde psicoldgica: maturidade, crises, psicoterapia
e Saude da Familia e Homeopatia: afinidades e complementacéo
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
Duncan, Bruce B. Medicina Ambulatorial: Condutas de atencdo primaria baseadas em evidencias. 3.ed. - Porto
Alegre: Artmed, 2004.
Gusso G, Ceratti Lopes JM. Tratado de Medicina d e Familia e Comunidade: Principios, formag&o e prética.
Porto Alegre: Artmed, 2012,
PROMEF: programa de atualizacdo em Medicina de Familia e Comunidade. Site: www.semcad.com.br.

SEMIOLOGIA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Prontuario médico

Relacdo Médico Paciente

Anamnese

Exame fisico geral

Sindrome febril

Semiologia do térax e pulméo

Propedéutica do abdome

Exame complementar — Hemograma

Sindrome ictérica

Propedéutica cardiovascular

Sindrome dispnéica

Exames complementares — Raio X de térax normal e altera¢gdes mais comuns na prética clinica
Propedéutica neuroldgica

Semiologia do idoso

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

PORTO, Celmo Celeno. Exame clinico: bases para a pratica médica. 6% edicdo. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, 2008.

BENSENOR .M., ATTA J.A., MARTINS M.A. Semiologia Clinica. 12 edigdo. Sarvier, Sdo Paulo, 2002.


http://www.semcad.com.br/

BICKLEY, Lynn S. Bates Propedéutica Médica. 8% edicdo. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2005.
BICKLEY, Lynn S. Bates Propedéutica Médica. 10% edi¢do. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2013.

PORTO, Celmo Celeno. Semiologia Médica. 5% edi¢do. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2005.

LOPEZ M., MEDEIROS, J.L. Semiologia Médica: as bases do diagnostico clinico. 42 edicdo. 2 volumes.
Revinter, Rio de Janeiro, 1999,

BARROS. E., Exame Clinico- Consulta rapida .2? edicdo Artmed,Porto Alegre 2004.

SAUDE DA FAMILIA APLICADA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
SAUDE DA FAMILIA APLICADA - MODULO: OTORRINOLARINGOLOGIA
1- Rinologia.

e Semiologia da cabeca e pescogo voltada a Otorrinolaringologia.
Anatomia aplicada e fisiologia nasal.
Rinite — fisiopatologia e tratamento.
NocGes de imagenologia em Rinologia.
Rinossinusites agudas.

e Tumores nasossinusais.
2 - Laringologia.

e Patologia do anel linfatico de Waldeyer: fisiologia, diagnostico e tratamento das faringotonsilites.
Anatomia e fisiologia da faringolaringe
Patologias congénitas da faringe e laringe.
Laringites agudas.
Laringites cronicas.

e Cancer de laringe.
3 - Otologia.
e Anatomia da orelha (externa, média e interna).

Fisiologia da audicdo, disacusias (conducdo, mista e neurossensorial)
Exames audiométricos.
Patologias da orelha externa.
Otites médias: agudas e cronicas.

4 — Outros.
Estomatite
Doengas granulomatosas em Otorrinolaringologia.
Paralisia facial periférica.
Vestibulopatias periféricas.
Perda auditiva induzida pelo ruido (PAIR).
e Urgéncias em Otorrinolaringologia.
SAUDE DA FAMILIA APLICADA - MODULO: OFTALMOLOGIA
e Importéncia da Oftalmologia na graduacéo do Curso de Medicina.
Afeccdes corneanas.
Afecgdes orbitarias.
Afeccdes palpebrais.
Estrabismos.
Afecgdes no cristalino.
Afeccdes no aparelho lacrimal.
Afeccdes esclerais.
Afeccgdes da Uvea.
Ametropias e visdo sub-normal.
Afeccles no vitreo e na retina.
Glaucomas.
Afecces conjuntivais
Afecgdes neuro-oftalmoldgicas.
Prevencdo da cegueira.

SAUDE DA FAMILIA APLICADA
e Puericultura.
e Desnutricdo e Obesidade infantil.



Diarreia.

Infeccdo Respiratoria Aguda.

Anemia.

Pré-natal e Puerpério.

Corrimento vaginal.

Dor pélvica.

Sangramento uterino anormal.

Climatério e menopausa.

Diabetes

Hipertenséo

Dislipidemias

Obesidade

Dermatologia APS

Parasitoses Intestinais

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

SAUDE DA FAMILIA APLICADA - MODULO: OTORRINOLARINGOLOGIA

Filho, O.C.L.; Campos, C.A.H. Tratado de Otorrinolaringologia. 12 edi¢do. Sdo Paulo: Editora Roca, 1994.
Hungria, H. Otorrinolaringologia. 72 edi¢cdo.Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 1999.

Oliveira, J.A. A. de; Cruz, O.L.M. Otorrinolaringologia — principios e praticas. 22 edi¢do. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2006.

SAUDE DA FAMILIA APLICADA - MODULO: OFTALMOLOGIA

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

Kara, J.N; Costa, M.N. Oftalmologia para o Clinico. Cultura Médica: Rio de Janeiro, 271p., 2008.

Vaughan, D.; Asbury, T.; Riordan, E.P. Oftalmologia geral.15 edicdo. Atheneu: Séo Paulo, 432p., 2003.
Coutinho, D. Terapéutica ocular. Rio Méd:Rio de Janeiro, 381p., 1994.

Kanski, J.J. Oftalmologia clinica: Uma abordagem sistematica. Rio Med: Rio de Janeiro, 680p., 2004.

Kanski, J.J.; Bolton, A. Atlas de oftalmologia clinica. Artmed: Porto Alegre, 432p., 2002.

Lima, A.L.H.;Melamed, J.; Calixto, N. Terapéutica clinica ocular. Roca: Séo Paulo, 1995.

Oréfice, F. Uveite: Clinica e cirargica. Atlas e texto. Cultura Médica: Rio de janeiro, Vol | e 11, 2000.

Rodrigues, M.L.V.; Dantas, A.M. Oftalmologia clinica. 2 edi¢do. Cultura Médica: Rio de janeiro, 753p., 2001.
Schor, P.;Chamon, W.; Belfort, J.R. Oftalmologia: Guia de medicina ambulatorial e hospitalar. Manole: Barueri,
SP, 567p., 2004.

Yamane, R. Semiologia ocular. 2 edi¢do. Cultura Médica: Rio de Janeiro, 460p., 2003.

Hofling, L.A.L; Moeller, C.T.A; Freitas, D.; Martins, E.M. Manual de Condutas em Oftalmologia — UNIFESP —
Instituto da Visdo. Atheneu: Sdo Paulo, 1304p., 2008.

Chern, K.C.; Wright, K.W. Revisdo em Oftalmologia — Perguntas e Respostas Comentadas. 2 edi¢do. Livraria e
Editora RevinterLtda: Rio de Janeiro, 334p., 2008.

Kara, J.N; Almeida, G.V. Senilidade Ocular. Roca: Sdo Paulo, 262p., 2001. (conselho Brasileiro de Oftalmologia
— CBO).

SAUDE DA FAMILIA APLICADA

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Gusso, G.; Lopes, J.M.C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade: principios, formacéo e prética.Porto
Alegre: Editora Artmed, 2012.2 volumes.

Duncan, B.; Schmidt, M.I; Giugliani, E.; Duncan, M.S.; Giugliani, C. Medicina Ambulatorial: condutas de
atencdo primaria baseadas em evidéncia.4® edicdo. Porto Alegre: Editora Artmed, 2013. 1976 p.



