ANEXO Il — CONTEUDO PROGRAMATICO PARA A PROVA OBJET IVA — SOMENTE PARA OS
CURSOS DE DIREITO, ENFERMAGEM, ENGENHARIA CIVIL, ME DICINA E PSICOLOGIA

MEDICINA — 3° PERIODO

ANATOMIA HUMANA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Anatomia sistémica
» sistema 6sseo
e sistema articular
e sistema muscular
e sistema cardiovascular
» sistema respiratorio
e sistema neural
» sistema digestorio
e sistema renal
» sistema enddcrino
» sistema genital masculino e feminino
Térax
Abdome
Pelve e Perineo
. Membro Inferior e Superior
BIBLIOGRAFIA BASICA :
DANGELO, J. G.; FATTINI, C. AAnatomia humana basic&40 Paulo: Atheneu, 2004.
DANGELO, G., FATTINI, A.Anatomia humana sistémica e segmerad. Sdo Paulo: Atheneu, 763p. 2007.
DRAKE, R.L.; VOGL, W.; MITCHELL, A.Gray’s anatomia para estudanté&io de Janeiro: Elsevier. 2005. 1088p.
FREITAS, V.Anatomia: conceitos e fundamentBsrto Alegre: Artmed, 272p, 2004.
GARDNER, E., GRAY, D.J. & O'RAHILLY, RAnatomia: estudo regional do corpo humaded. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1988.
MACHADO, A.B.M. Neuroanatomia Funcionat Sao Paulo. Editora Atheneu. 1998.
MOORE, K. L.; DALLEY A. F.Anatomia orientada para a clinic&. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
NETTER, F.HAtlas de anatomia humanded. Rio de Janeiro: Elsevier. 2008. 640p.
SPENCE, A. PAnatomia humana basic&ao Paulo: Manole. 1991. 713p.
SOBOTTA, JAtlas de anatomia humana2ed. 2 v. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.. Biip.
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BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR
CONTEUDO PROGRAMATICO:

I. Bases Macromoleculares da Constituicdo Celular
. Agua

. Carboidratos

. Lipidios

. Proteinas

. Acidos nucleicos (DNA e RNA)
Membrana celular ou plasmatica

. Constituicdo quimica

. Modelos

Funcdes

. Especializa¢cbes

. Transportes

. Complexo juncional

. Citoplasma

1. Citoesqueleto

2. Organelas

2.1. Reticulo endoplasmatico granular
2.2. Reticulo endoplasmatico liso

2.3. Complexo de Golgi

2.4. Lisossomo

2.5. Peroxissomo

2.6. Mitocondria

2.7. Centriolo

3. Processos de sinteses (proteinas e lipidios)
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IV. Nucleo

1.1. Constituintes nucleares

2. Interfase

3. Mitose

4. Meiose

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALBERTS, B.et al, Biologia Molecular da Célula 52 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2010.

CARVALHO, H.F., RECCO-PIMENTEL, S. MA Célula 2001, 22 ed. Sao Paulo: Manole, 2007.

JUNQUEIRA, L.C., CARNEIRO, JBiologia Celular e Molecular, 92 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

BASES DA SAUDE DA FAMILIA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
O MEDICO, O PACIENTE A FAMILIA E A COMUNIDADE
1.1 Reflexbes sobre a pratica médica
* A medicina como relacionamento e como uma profissao
» Conceito de salde e doenca
* O modelo biomédico e o complexo médico-industrial
» Contextos da pratica médica
e Forma de atuacgéo
» Principios éticos da medicina
* O publico e o privado na medicina
* O médico como ser humano
e Terminalidade
» Conflitos da préatica médica
* O prontuério médico
1.2 Relagédo Médico-Paciente
e Comunicacao entre médico e paciente
« Anarrativa do paciente
« As intervencbes médicas
* A entrevista médica — analise critica
« Tipos de relacdo predominantes na pratica médica
1.3 Familia — conceito, estrutura e dinamica
e Ciclo vital da familia: crises previsiveis do des@imento
« Crises acidentais: crises ndo previsiveis no deddamento
» Diversidade das estruturas familiares
* Diné&mica familiar
e Orientacao diagnostica
« Mobilizacdo da familia como recurso terapéutico
e Situacdes clinicas em que a familia deve ser eitzlv
1.4 Genograma Familiar
* Historia familiar
» Planejamento basico de heredograma
e Usos do heredograma
* Mapeamento funcional
e Circulo familiar
¢ Heredograma gerado por computador
¢ Mapas mostrando alteragbes que ocorrem com o tempo
e Leitura e interpretacdo dos heredogramas
1.5 Territorializagéo
» Conceito de territorio
« Dinamica e organizacao do territorio
« Dispositivos de organizacdo comunitaria
* Redes sociais no territorio
» Determinantes sociais em saude no territorio

O SISTEMA DE SAUDE

2.1 Historia do Sistema de Saude no Brasil
» Aspectos Historicos
» A conjuntura e os projetos de saude em disputarasilB
e Sanitarismo campanhista



* Reforma Sanitaria
* Construgdo do SUS
2.2 O Sistema Unico de Saude
» Diretrizes e caracteristicas do modelo assisterdialSUS (Universalidade, Equidade, Integralidade,
Hierarquizacdo e regionalizagdo, DescentralizaC@mtrole Social, Participagdo complementar do setor
privado, Recursos humanos).
2.3 Modelos Assistenciais em Saude
¢ Conceito de Modelo assistencial
» Concepgdes e fundamentos epistemoldgicos dos Modskistenciais
* Formas de organizacdo do modelo assistencial.
» Sistemas universais de saude.
» O publico, o privado e suas interfaces e ligages.
» Saude suplementar.

ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
3.1 Atencao Primaria — Principios, concepcdes e fiiéas
* Os fundamentos que orientam a organizacao de sistdenservicos de saude
» A organizacgdo dos sistemas de servigcos de saude
* O que é a atencao primaria?
» As caracteristicas da ateng&o priméaria
» Os instrumentos para a organizacéo local de serde@tencao primaria
» Sistemas de informacdo em atengao primaria
* Planejamento local em atencéo primaria
» Avaliagéo local de servigos de saude
» Contrato comunitario
» Consequéncias
» Préticas em atengdo primaria a saude (Praticasadjrpréaticas na equipe, praticas coletivas, gagtintra-
institucionais, préaticas interinstitucionais)
3.2 Medicina de Familia e Comunidade
e Origem
* Historico no Mundo e no Brasil
e Principios da Medicina de Familia e Comunidade
3.3 A Estratégia Saude da Familia
e Definicdo
» Evolugéo historica do SUS e ESF2
» Experiéncias de superac¢éo do modelo hegemonicoaatea Estratégia Saude da Familia
» Efetividade da ateng&o priméria a saude
» Treze passos para a organiza¢do de uma equipeide &a Familia
» Atribuicbes dos membros da equipe
* Insergdo de novas categorias profissionais napes|die Saude da Familia
» Resultados j& alcancados pela Estratégia Saudencidid
* Perspectivas
* Acolhimento na ESF
3.4 Acesso e acessibilidade
¢ Conceitos de acesso e acessibilidade
» Barreiras e obstaculos ao acesso
* Demanda reprimida
» Demanda espontanea e programada.
e Interculturalidade como condicionante do acesso.
» Dispositivos e processos de acesso.
3.5 Integralidade e Cuidado
« Conceitos de Integralidade e Cuidado
« Manifestacdes da integralidade na gestdo e nadencg
¢ O cuidado na sociedade e na pratica clinica
« Vinculo e responsabilidade
e Interdisciplinaridade
e Trabalho em equipe
* Redes sociais
« Participacdo da gestéo



» Direito & Saude como Direito Humano
3.6 Atencado domiciliar a saude
» Histdria e legislagéo
« Especificidades da atencdo domiciliar
* Propostas de classificacbes
* Revisao de evidéncias
» Estratégia atual
» Aspectos praticos da ateng&do domiciliar na APS
3.7 Prontuéario Familia
e Uso do prontuério na atencao primaria
e Aspectos importantes do registro da familia
* Fichas especificas de situacdes ou fases do aokild
« Formas de registro e escrita
« Sigilo e confiabilidade das informacdes
BIBLIOGRAFIA BASICA :
DUNCAN, B. B. Medicina Ambulatorial: condutas de atencdo priméar@seadas em evidénciaBruce B Duncan,
Maria Inés Schimidt, Elsa R.J. Giugliani...(et.al3.ed.- Porto Alegre: Artmed, 2004.
FREEMAN, T.; MC WHINNEY, |. R.Manual de medicina de familia e comunidadeaducdo Anelise Teixeira
Burmeister. — 3. Ed — Porto Alegre: Artmed, 2010.
ROBERT, E. RTratado de Medicina de Famili&ditora Guanabara Koogan.
PROMEF:Programa de Atualizacdo em medicina de familia em@udade Disponivel em: www. semcad .com.br.
WONCA, 2002. A definicdo europeia de medicina geral e famillarsponivel emwww.sbmfc.org.br

HISTOLOGIA E HISTOPATOLOGIA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
Tecido epitelial: revestimento e glandular.
Tecido conjuntivo: tecido conjuntivo geral, tecildiposo, tecido 6sseo, tecido cartilaginoso.
Tecido muscular: liso, estriado e cardiaco.
Tecido nervoso: neurdnios, fibras nervosas e nétgaroglia.
Sistema circulatério: veias, artérias, capilareS¢kilas do sangue.
Aparelho respiratorio: fossas nasais, faringentgaj traqueia, brénquios e alvéolos.
Trato gastrointestinal
Sistema urinario: rim, néfron, sistema pielocaljdi@xiga e uretra.
9. Aparelho reprodutor masculino e aparelho reprodetoinino.
BIBLIOGRAFIA BASICA :
JUNQUEIRA, L.C.U & CARNEIRO, JHistologia Basica.12? edicdo. Rio de Janeiro. Editora Guanabara Kgoga
2013. Rio de Janeiro.
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FISIOLOGIA MEDICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1 - FISIOLOGIA ENDOCRINA
e Interacao agonista-receptor;
e Natureza quimica dos agonistas e suas implicagi#esaus mecanismos de acao;
e Modelos de receptores;
e Eixo hipotalamo-hipdfise;
» Segundos mensageiros hormonais'{CGaMPc, IP3)
e Fisiologia da glandula hipofise;
e Fisiologia da glandula tiredide;
e Fisiologia das glandulas adrenais;
e Fisiologia das glandulas paratireoideas;
e Funcao enddcrina pancreatica e suas relacfes disbetes melito.
2 - FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR
* O sincicio cardiaco;
* Padrdes de potenciais de acdo das células maroagsad&acas;
» Eletrofisiologia cardiaca;
» Biofisica da formag&o das ondas do eletrocardiogram
* Mecénica cardiaca (O Coracao como bomba e o acthiaco);
* Mecanismos de controle da presséo arterial em,qugdio e longo prazo;
* Adrenoceptores cardiacos.



3 - FISIOLOGIA DO TRATO RESPIRATORIO
* Mecéanica respiratoria;
* Espaco morto fisiologico e espagco morto anatémico;
Estudo estrutural da molécula de hemoglobina;
Ultraestruturas respiratorias;
» Mecanismos biofisicos de transportes de gases;
4 - FISIOLOGIA DO TRATO GASTRINTESTINAL (TGI)
e Boca, dentes, lingua e glandulas salivares;
e Funcdes da saliva;
« Esb6fago e mecanismos da degluticao;
« Estdbmago (aspectos histoldgicos e anatdbmicos)re@axrde suco gastrico;
e Fases cefélica, gastrica e intestinal da secregd&aab gastrico;
e Digestéo e absorcao de nutrientes;
e Perfil enzimatico do suco pancreético e do sucériat,
e Sistema heparto-bilio-pancreatico;
e Efeitos das fibras alimentares sollveis e insokiaaifisiologia do trato gastrintestinal;
5 - FISIOLOGIA DA CONTRACAO MUSCULAR ESQUELETICA
e Anatomia e histologia do musculo esquelético;
e Ultra estruturas do tecido muscular esquelético;
e Estudo molecular da arquitetura das proteinas e[
e Mecéanica da contracdo muscular esquelética.
e Energia para a contracdo muscular;
BIBLIOGRAFIA :
AIRES, M.M. - Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 1991.
BERNE, R.M. & LEVY, M. N. —Fisiologia— 3° edi¢cdo — Editora Guanabara Koogan, 2000.
GANONG WEF.Fisiologia Médica 17 ed. Rio de Janeiro: Editora Prentice / Hall, 1998.
GUYTON, A.C.; HALL, J.E. -Tratado de Fisiologia MédicaNona edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koog@®.20
JOHNSON, L.R. Fundamentos de Fisiologia Médicaegunda edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koagan,
MOUNTCASTLE, V.B. -Fisiologia Médica.1998. editora Guanabara Koogan.
SCHAUF, CHARLES L. -Fisiologia HumanaRio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A,1990.
TAVARES, PAULO. -Fisiologia HumanaS&o Paulo: Livraria Atheneu, 1984.
WILLIANS — Textbook of Endocrinologyth edition. Printed in Japan: Igaku-Shoin / WSBunders Company, 1985.

BIOQUIMICA E BIOFISICA
CONTEUDO PROGRAMATICO:
Biomoléculas — Caracteristicas e funcdes
Bioenergética e Metabolismo
Metabolismo dos Carboidratos
O ciclo do acido citrico e o Transporte de elét@ihssforilacdo oxidativa
Metabolismo dos lipidios.
Metabolismo de Proteina
Via das Pentoses
Metabolismo purinas e pirimidinas:
. Metabolismo do &cido urico
10. Integracéo e regulacao hormonal do metabolismo
11. Biomecanica do corpo humano (gravidade, alavantas @e Hook)
12. Biotermologia (calor e corpo humano)
13. Biohidrologia (fluxo e presséao no corpo humano)
BIBLIOGRAFIA :
CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard Bioquimica ilustrada52 Edi¢&o. Porto Alegre, Rio Grande do Sul: Artes
Médicas, 2012.
DEVLIN, T. M.; Manual de Bioquimica com correla¢des clinicdsEdicdo. Sdo Paulo: Bucher, 2011.
DURAN, J. E. R. BiofisicaFundamentos e AplicacGe8ao Paulo: Pearson. Prentice Hall. 2006
GARCIA, E. A. C.Biofisica Sao Paulo, Ed. Sarvier, 1998.
HALL, J. E.; GUYTON, A. C.;Tratado de Fisiologia Médicdl22 Edi¢do. Rio de Janeiro, Guanabara Koogari,.201
HENEINE, I. F.Biofisica BasicaSao Paulo: Atheneu, 2002.
LEHNINGER, A. L.Principios de Bioquimiceb? Edicdo. S&o Paulo: Sarvier, 2011.
MARZZOCO, A,;TORRES, B.BBioquimica Basica32 Edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,.2007
OKUNO, E. et alFisica para Ciéncias Bioldgicas e Biomédic&8o Paulo: HARBRA, 1982.
STRYER.Bioquimica 62 Edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,.2008
VOET, D.Fundamentos de Bioquimica - A Vida em Nivel Mosc@P Edicdo. Porto Alegre: Artmed, 2008.
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