
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS

TÉCNICO-ADMINISTRATIVOS EM EDUCAÇÃO
EDITAL PRODGEP 01/2023

CARGO (NÍVEL SUPERIOR):
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Leia atentamente as INSTRUÇÕES:
1. Aguarde a autorização do chefe de sala para abrir o caderno de provas. Ao receber a or-
dem do fiscal, confira o caderno de provas com muita atenção. Reclamações sobre o total 
de questões ou falha de impressão deverão ser feitas até 15 minutos do início da prova.
2. Confira seus dados no cartão-resposta: inscrição, nome, documento e cargo.
3. Não esqueça de assinar seu cartão-resposta.
4. O cartão-resposta não será substituído, salvo se contiver erro de impressão.
5. Preencha toda a área do cartão-resposta correspondente à alternativa de sua escolha, 
com caneta esferográfica preta, sem ultrapassar as bordas. As marcações duplas, ou 
rasuradas ou marcadas diferentemente do modelo estabelecido no cartão-resposta serão 
anuladas.
6. Sua prova tem 60 questões, com 5 alternativas.
7. Cabe apenas ao candidato a interpretação das questões, os fiscais não poderão fazer 
nenhuma interferência ou prestar informações sobre as questões.
8. A prova terá duração máxima de 4h (quatro horas), incluído o tempo para a realização 
da prova objetiva e o preenchimento do cartão-resposta, salvo exceções legais.
9. O candidato poderá levar o caderno de provas somente 3h30min. (três horas e trinta 
minutos) após o início das provas.
10. Não será permitido nenhum tipo de anotação de respostas que não seja no cartão-
-resposta ou no caderno de provas.
11. Ao terminar a prova, o candidato deverá entregar ao fiscal de sala o cartão-resposta 
preenchido e assinado. Será ELIMINADO o candidato que não entregar o cartão-resposta.
12. Os 3 (três) candidatos, que terminarem a prova por último, deverão permanecer na 
sala, e só poderão sair juntos.
13. Durante todo o tempo em que permanecer no local onde está ocorrendo o concurso, 
o candidato deverá manter DESLIGADO qualquer dispositivo eletrônico, só sendo permi-
tido ligar depois de ultrapassar o portão de saída do prédio



Leia o texto abaixo e responda às questões de 01 a 03

O Fim da Era Fóssil
	 Acompanhar o debate sobre mudança do cli-
ma e energia significa viver sob o signo da ansiedade. 
Há um abismo a separar o que seria preciso fazer – 
descarbonizar a economia – e o que os governos fa-
zem e se preparam para fazer a fim de livrar-se da de-
pendência de combustíveis fósseis, como o petróleo.
	 A necessidade está posta pelo Acordo de 
Paris, adotado por 195 países em dezembro do ano 
passado. O tratado diz ser imprescindível conter o 
aquecimento global abaixo de 2 °C para evitar um de-
sarranjo climático no planeta, que prejudicará, sobre-
tudo, as populações mais pobres com secas, ondas 
de calor e enchentes.
	 Alcançar esse objetivo implica eliminar as 
emissões de gases do efeito estufa por volta do ano 
2050. Essa poluição climática decorre principalmente 
da queima de combustíveis fósseis (carvão mineral, 
derivados de petróleo e gás natural), que produz dió-
xido de carbono (CO2), o principal desses gases pro-
blemáticos.
	 Em poucos países o descasamento entre ob-
jetivo inescapável e trajetória das políticas é tão fla-
grante quanto no Brasil. Ao mesmo tempo em que 
se engajava nas negociações de Paris e adotava me-
tas razoáveis para reduzir emissões, Brasília sempre 
manteve a fé no pré-sal como alavanca mestra de sua 
estratégia de desenvolvimento.
	 Tal opção preferencial pelo fóssil agora perde 
terreno, mas não porque se reconheça a contradição. 
Na verdade, as negociatas paralelas é que dilapida-
ram o potencial de investimento da Petrobras.
	 Esse capítulo sombrio da história nacional 
obscureceu um dos avanços mais promissores no 
rumo da descarbonização: o crescimento das fontes 
de energia alternativa como a eólica (ventos) e a bio-
massa (bagaço de cana) na matriz elétrica brasileira.
	 Só essas duas, sem subsídios, devem termi-
nar este ano com uma participação de 13%. Os avan-
ços tecnológicos e ganhos de escala já as tornaram 
competitivas, e o mesmo deve ocorrer em breve com 
a eletricidade de fonte fotovoltaica (painéis solares).
	 Pode parecer utópico chegar a 1 milhão de 
telhados com placas em 2020, eletrificar o setor de 
transportes ou arquivar os planos do pré-sal e de no-
vas usinas hidrelétricas na Amazônia, como propõe o 
Greenpeace no relatório “Revolução Energética”.
	 Por outro lado, basear-se só em projeções 
realistas (ou conservadoras) nunca servirá para apro-
ximar o país do que lhe cabe realizar pelas metas de 
Paris. Ao contrário. Muitos especialistas dizem que a 
descarbonização é factível, do ponto de vista físico 
e tecnológico. Cabe a todos, de ora em diante, de-

monstrar que ela também é viável, social e economi-
camente.

LEITE, Marcelo. “O Fim da Era Fóssil”,
Folha de S.Paulo, 26 ago. 2016.

(O artigo “O Fim da Era Fóssil” foi publicado em 26 de 
agosto de 2016, na capa de um caderno especial do

jornal Folha de S.Paulo)

QUESTÃO 01 - Sobre o texto acima, assinale a alterna-
tiva CORRETA:
a) Conforme o texto, sobre as mudanças climáticas e a 
energia, o que se deve fazer e o que está sendo feito ocor-
rem concretamente na prática.
b) Segundo o texto, sobre as mudanças climáticas e a 
energia, é preciso descarbonizar a economia.
c) De acordo com o texto, sobre as mudanças climáticas 
e a energia, os governos já são livres da dependência de 
combustíveis fósseis.
d) Consoante o texto, sobre as mudanças climáticas e a 
energia, é prescindível conter o aquecimento global abai-
xo de 2 °C para conter mudanças climáticas negativas no 
planeta.
e) Conforme o texto, sobre as mudanças climáticas e a 
energia, o Brasil precisa basear-se somente em projeções 
realistas para chegas às metas de Paris.

QUESTÃO 02 - Observando-se o trecho: “Essa polui-
ção climática decorre principalmente da queima de com-
bustíveis fósseis (carvão mineral, derivados de petróleo 
e gás natural)”, é correto afirmar que:
a) Há três palavras acentuadas seguindo a mesma regra 
de acentuação.
b) Há uma palavra acentuada por ser proparoxítona e duas 
por serem oxítonas.
c) Há uma palavra acentuada por ser monossílabo tônico 
terminado em S.
d) Há duas palavras acentuadas por serem proparoxítonas 
e duas por serem oxítonas terminadas em ÃO. 
e) Há duas palavras acentuadas por serem paroxítonas 
terminadas em ditongo e duas por serem oxítonas termi-
nadas em ditongo.

QUESTÃO 03 - Assim como no trecho: “[...] Brasília 
sempre manteve a fé no pré-sal como alavanca mestra 
de sua estratégia de desenvolvimento.”, a palavra pré-
-sal é grafada com hífen, conforme as regras da or-
tografia oficial do português. Leia as frases abaixo e 
assinale a alternativa em que há uma palavra que NÃO 
deve ser grafada com hífen:
a) De todos os eletrodomésticos, o micro___ondas é um 
dos mais usados na atualidade.
b) Há candidatos recém___eleitos que não foram informa-
dos ainda sobre todas as regras existentes. 
c) As pessoas têm feito um esforço sobre__humano para 
enfrentar e resolver seus problemas diários. 
d) Na atualidade, as inter__relações são um tópico de es-
tudo.
e) Muitos hospitais brasileiros têm problemas de infra__es-
trutura.
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Leia o texto abaixo e responda às questões 04 e 05
Detenho-me diante de uma lareira e olho o fogo. É 
gordo e vermelho, como nas pinturas antigas; reme-
xo as brasas com o ferro, baixo um pouco a tampa de 
metal e então
ele chia com mais força, estala, raiveja, grunhe. Abro: 
mais intensos clarões vermelhos lambem o grande 
quarto e a grande cômoda velha parece regozijar-se 
ao receber a luz desse honesto fogo. Há chamas dou-
radas, pinceladas azuis, brasas, rubras e outras cor-
-de-rosa, numa delicadeza de guache. Lá no alto, to-
das as minhas chaminés devem estar
fumegando com seus penachos brancos na noite es-
cura; não é a lenha do fogo, é toda a minha fragata ve-
lha que estala de popa a proa, e vai partir no mar de 
chuva. Dentro, leva cálidos corações.
Rubem Braga. A navegação da casa.

Rubem Braga. A navegação da casa.

QUESTÃO 04 - Um escritor pode valer-se de vários 
recursos para garantir a expressividade em seu texto. 
Um dos recursos utilizados frequentemente são as fi-
guras de linguagem. No texto acima há o uso de várias 
figuras de linguagem. Leia as alternativas e assinale 
aquela em que NÃO há a figura chamada prosopopeia: 
a) e então ele chia com mais força, estala, raiveja, grunhe.
b) mais intensos clarões vermelhos lambem o grande 
quarto
c)  a grande cômoda velha parece regozijar-se ao receber 
a luz
d) Dentro, leva cálidos corações
e) a luz desse honesto fogo

QUESTÃO 05 - O texto acima é uma crônica. Sobre 
esse tipo de gênero textual, é CORRETO afirmar que: 
a) Esse gênero nasceu para ser publicado em jornais, por 
esse motivo o texto deve ser escrito, obrigatoriamente, de 
acordo com a modalidade escrita formal da língua portu-
guesa.
b) O gênero crônica tem como tema os assuntos do coti-
diano. 
c) O gênero crônica deve utilizar palavras no sentido deno-
tativo e linguagem objetiva, por se tratar de um gênero da 
esfera jornalística.
d) O gênero crônica tem como uma de suas característi-
cas principais a utilização da descrição minuciosa de pes-
soas e coisas.
e) O gênero crônica, quanto à sua composição, é mais co-
mumente encontrado na forma de versos e estrofes.

Leia o texto abaixo e responda às questões de 06 a 09
Chegariam a uma terra distante, esqueceriam a catin-
ga onde havia montes baixos, cascalhos, rios secos, 
espinhos, urubus, bichos morrendo, gente morrendo. 
Não voltariam
nunca mais, resistiriam à saudade que ataca os serta-
nejos na mata. Então eles eram bois para morrer tris-
tes por falta de espinhos?

Os meninos sumiam-se numa curva do caminho. Fa-
biano adiantou-se para alcançá-los. Era preciso apro-
veitar a disposição deles, deixar que andassem à von-
tade. Sinha Vitória acompanhou o marido, chegou-se 
aos filhos. Dobrando o cotovelo da estrada, Fabiano 
sentia distanciar-se um pouco dos lugares onde tinha 
vivido alguns anos; o patrão, o soldado amarelo e a 
cachorra Baleia esmoreceram no seu espírito.
E a conversa recomeçou. Agora Fabiano estava meio 
otimista. Endireitou o saco da comida, examinou o 
rosto carnudo e as pernas grossas da mulher. Bem. 
Desejou fumar. Como segurava a boca do saco e a 
coronha da espingarda, não pôde realizar o desejo. 
Temeu arriar, não prosseguir na caminhada. Conti-
nuou a tagarelar, agitando a cabeça para afugentar 
uma nuvem que, vista de perto, escondia o patrão, o 
soldado amarelo e a cachorra Baleia. Os pés calosos, 
duros como cascos, metidos em alpercatas novas, 
caminhariam meses. Ou não caminhariam? Sinha 
Vitória achou que sim. [...] Por que haveriam de ser 
sempre desgraçados, fugindo no mato como bichos? 
Com certeza existiam no mundo coisas extraordiná-
rias. Podiam viver escondidos, como bichos? Fabiano 
respondeu que não podiam.
— O mundo é grande.
Realmente para eles era bem pequeno, mas afirma-
vam que era grande — e marchavam, meio confiados, 
meio inquietos. Olharam os meninos que olhavam os 
montes distantes, onde havia seres misteriosos. Em 
que estariam pensando? zumbiu Sinha Vitória. Fabia-
no estranhou a pergunta e rosnou uma objeção. Meni-
no é bicho miúdo, não pensa. Mas Sinha Vitória reno-
vou a pergunta — e a certeza do marido abalou-se. Ela 
devia ter razão. Tinha sempre razão. Agora desejava 
saber que iriam fazer os filhos quando crescessem.
— Vaquejar, opinou Fabiano.
Sinha Vitória, com uma careta enjoada, balançou a 
cabeça negativamente, arriscando-se a derrubar o 
baú de folha. Nossa Senhora os livrasse de semelhan-
te desgraça. Vaquejar, que ideia! Iam muito longe, 
adotariam costumes diferentes.

RAMOS, Graciliano. Vidas secas. 71. ed.
Rio de Janeiro: Record, 1996. p. 120-122

QUESTÃO 06 - Observe o trecho: “Realmente para eles 
era bem pequeno, mas afirmavam que era grande — e 
marchavam, meio confiados, meio inquietos.”. Nesse 
trecho, a conjunção Mas só NÃO poderia ser substi-
tuída pela conjunção:
a) no entanto
b) porém
c) contudo
d) porquanto
e) não obstante

QUESTÃO 07 - Leia as frases abaixo e assinale a alter-
nativa INCORRETA quanto ao uso do acento indicati-
vo da crase:
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I - Chegariam a uma terra distante
II - resistiriam à saudade que ataca os sertanejos na 
mata
III - deixar que andassem à vontade
IV - chegou-se aos filhos
a) Em I, se não houvesse o artigo indefinido uma antes da 
palavra terra, haveria acento indicativo da crase obrigato-
riamente: Chegariam à terra distante.
b) Em II, o verbo resistir exige a preposição a e há o artigo 
a antes da palavra saudade, por isso o acento indicativo da 
crase é obrigatório.
c) Em III, à vontade é uma locução adverbial, por isso re-
cebe o acento indicativo da crase, uma vez que todas as 
locuções adverbiais recebem esse tipo de acento. 
d) Em IV, se no lugar de filhos fosse o substantivo filhas, 
haveria acento indicativo da crase obrigatoriamente: che-
gou-se às filhas.
e) Em II e IV os verbos da oração exigem a preposição a, 
que é um dos requisitos para a ocorrência do sinal indica-
tivo da crase.

QUESTÃO 08 - Leia o trecho a seguir e assinale a alter-
nativa CORRETA: 
“Olharam os meninos que olhavam os montes distantes, 
onde havia seres misteriosos.”
a) A vírgula está separando uma oração coordenada sin-
dética explicativa.
b) No trecho acima há quatro orações, portanto é classifi-
cado como período composto. 
c) Pelo contexto, vê-se que o sujeito de “Olharam” é clas-
sificado como sujeito indeterminado e o de “havia” é “se-
res misteriosos”, logo é determinado.
d) A supressão da vírgula não traria prejuízo semântico ao 
contexto, uma vez que seria mantido o sentido original da 
frase.
e) A palavra onde é um pronome relativo e inicia uma ora-
ção subordinada adjetiva explicativa.

QUESTÃO 09 - Observe o trecho: “Por que haveriam 
de ser sempre desgraçados, fugindo no mato como 
bichos?”. No trecho o verbo haver está concordando 
com o sujeito no plural. Conforme as regras grama-
ticais de concordância verbal, assinale a alternativa 
CORRETA:
a) No Brasil haviam muitas pessoas que saiam de suas ca-
sas em busca de uma vida melhor em outras cidades.
b) Já faz muitos anos que os sertanejos lutam por uma 
vida melhor.
c) Antigamente o pessoal saiam de suas casas rumo a São 
Paulo.
d) Em São Paulo vende-se muitos produtos nordestinos.
e) Chegava muitas pessoas a São Paulo em busca de uma 
vida mais digna.

Leia o texto abaixo e responda à questão 10
“Policarpo Quaresma, cidadão brasileiro, funcionário 
público, certo de que a língua portuguesa é empres-
tada ao Brasil; certo também de que, por esse fato, o 
falar e o escrever em geral, sobretudo no campo das 

letras, se veem na humilhante contingência de sofrer 
continuamente censuras ásperas dos proprietários 
da língua; sabendo, além,  que dentro do nosso país, 
os autores e os escritores, com especialidade os 
gramáticos, não se entendem no tocante à correção 
gramatical, vendo-se, diariamente, surgir azedas po-
lêmicas entre os mais profundos estudiosos do nosso 
idioma  - usando do direito que lhe confere a Consti-
tuição, vem pedir que o Congresso Nacional decrete 
o Tupi-Guarani como língua oficial e nacional do povo 
brasileiro.
O suplicante, deixando de parte os argumentos his-
tóricos que militam em favor de sua ideia, pede vênia 
para lembrar que a língua é a mais alta manifestação 
da inteligência de um povo, é a sua criação mais viva 
e original; e, portanto, a emancipação política do País 
requer como  complemento e consequência a sua 
emancipação idiomática.
Demais, Senhores Congressistas, o Tupi Guarani, lín-
gua originalíssima,  aglutinante, é verdade, mas a que 
o polissintetismo  dá múltiplas feições de riqueza, é 
a única capaz de traduzir as nossas belezas, de pôr-
-nos em relação com a nossa natureza e adaptar-se 
perfeitamente aos nossos órgãos vocais e cerebrais, 
por ser criação de povos que aqui viveram e ainda 
vivem,  portanto possuidores da organização fisioló-
gica e psicológica para que tendemos, evitando-se 
dessa forma  as estéreis controvérsias gramaticais, 
oriundas de uma  difícil adaptação de uma  língua de 
outra região à nossa organização cerebral e ao nosso 
aparelho vocal - controvérsias que tanto empecem o 
progresso da nossa cultura literária, científica e filo-
sófica.
Seguro de que a sabedoria dos legisladores saberá 
encontrar meios para realizar semelhante medida e 
cônscio de que a Câmara e o Senado pesarão o seu 
alcance e utilidade.

P. e E. Deferimento.

(BARRETO, Lima, In “Triste Fim de Policarpo Quares-
ma”)

QUESTÃO 10 - Sabendo-se de que o texto acima se 
trata de um requerimento enviado ao Congresso Na-
cional, portanto é classificado como um texto do tipo 
redação oficial, e, seguindo as regras de uso dos pro-
nomes de tratamento nesse tipo de texto, é CORRE-
TO afirmar que:
a) deputados devem ser tratados por vossa senhoria e se-
nadores por vossa excelência.
b) tanto deputados como senadores devem ser tratados 
por vossa excelência.
c) deputados devem ser tratados por vossa excelência e 
senadores por vossa senhoria.
d) tanto deputados como senadores devem ser tratados 
por vossa senhoria.
e) deputados devem ser tratados por vossa magnificência 
e senadores por vossa santidade. 
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QUESTÃO 11 - Atalhos de teclado são teclas ou com-
binações de teclas que fornecem uma maneira alter-
nativa e prática de fazer algo que você normalmente 
faria com um mouse.
No Windows 10, o atalho do teclado “Tecla do logotipo 
do Windows + R” tem a função de:
a) Abrir o menu de Acesso Rápido
b) Minimizar todas as janelas
c) Abrir o Executar
d) Abrir a pasta de Downloads
e) Iniciar uma gravação de tela

QUESTÃO 12 - Um hardware é todo e qualquer compo-
nente ou equipamento físico, interno ou externo de 
um computador, celular, tablet e outros dispositivos, 
que determina do que um dispositivo é capaz e como 
você pode usá-lo.
Assinale a alternativa correta que apresenta o har-
dware de computador responsável pelo processa-
mento gráfico, ou geração de imagens, em computa-
dores e outros dispositivos.
a) Disco Rígido (HD)
b) Placa-Mãe
c) Processador
d) Placa de Vídeo
e) Memória RAM

QUESTÃO 13 - Assinale a alternativa correta que apre-
senta uma opção disponível na guia Inserir do Word no 
Microsoft Office 365.
a) Régua
b) Tabela
c) Parágrafo
d) Estilos
e) Designer 

QUESTÃO 14 - Backup em nuvem é o backup (cópia 
de segurança) de dados digitais (arquivos, sistemas 
etc.) em estrutura de armazenamento computacio-
nal clusterizada (nuvem). A estrutura de nuvem pode 
estar ou não em um local secundário, físico ou virtual, 
para manter os dados seguros em caso de alguma fa-
lha.
Marque a alternativa abaixo que NÃO apresenta um 
exemplo de serviço destinado a backup em nuvem:
a) Google Drive
b) One Drive
c) iCloud Drive
d) Driver Booster
e) NordLocker

QUESTÃO 15 - No primeiro dia de trabalho, o superior 
de Augusto solicitou que ele renomeasse um arquivo 
denominado “Extratos.pdf” para outro nome que fos-
se relacionado ao ano de 2023. Augusto então pensou 
em cinco nomes diferentes para renomear o arquivo, 
mas apenas um deles foi aceito pelo sistema.
Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMEN-
TE o novo nome do arquivo:
a) Extratos/2023.pdf
b) Extratos*2023.pdf
c) Extratos-2023.pdf
d) Extratos:2023.pdf
e) Extratos|2023.pdf 

QUESTÃO 16 - Em relação aos principais atalhos de te-
clado do Word no Microsoft Office 365, associe as co-
lunas abaixo, e assinale a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA:
1. Ctrl + V
2. Ctrl + A
3. Ctrl + I
4. Ctrl + C
5. Ctrl + P

(  ) Copia o texto selecionado.
(  ) Formata o texto para itálico.
(  ) Cola o texto copiado.
(  ) Imprime seu documento.
(  ) Seleciona todo o conteúdo do documento.

a) 3, 5, 2, 1 e 4
b) 2, 4, 5, 3 e 1
c) 4, 3, 1, 5 e 2
d) 4, 5, 1, 3 e 2
e) 1, 3, 2, 5 e 4

QUESTÃO 17 - Associe as duas colunas abaixo, rela-
cionando os temas sobre tecnologias e ferramentas 
associadas à Internet, com as suas definições e/ou 
funcionalidades.

1. HTTP
2. HTTPS
3. Internet
4. Intranet

(  ) Conjunto de redes de computadores interligadas a 
nível global que utilizam protocolos padrão para per-
mitir a comunicação entre si.
(  ) Protocolo de rede usada na internet para distribui-
ção e colaboração de dados entre um navegador da 
web (cliente) e um site (servidor).
(  ) Conjunto de redes de computadores privadas, ge-
ralmente mantida por empresa ou organização, res-
trita a um grupo específico de pessoas.
(   ) Protocolo de rede que utiliza uma conexão com ca-
mada adicional de segurança ao se comunicar com o 
servidor, onde a informação é criptografada antes de 
ser enviada.
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A sequência completa está CORRETA em:
a) 4, 2, 3 e 1
b) 3, 1, 4 e 2
c) 3, 2, 4 e 1
d) 1, 2, 3 e 4
e) 1, 3, 4 e 2 

QUESTÃO 18 - Um _____________ é uma ferramenta de se-
gurança que monitora o tráfego de rede de entrada e 
saída e decide permitir ou bloquear tráfegos especí-
ficos de acordo com um conjunto definido de regras 
de segurança.
Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE 
a lacuna do texto acima.
a) Proxy
b) Firewall
c) Gateway
d) VPN
e) VPS 

QUESTÃO 19 - O Excel é um software presente no Mi-
crosoft Office 365 que possui recursos para cálculos 
por meio do uso de funções, auxiliando na solução de 
equações matemáticas como soma, média, máximo 
valor encontrado e o resultado de multiplicação de 
um conjunto de números, por exemplo.
Considerando a utilização do Excel, e as funções ex-
pressas a seguir, marque V para as afirmativas verda-
deiras e F para as falsas.

(   ) =SOMA(15;MÉDIA(17;32)), a função SOMA retorna 
o valor 64.
(   ) =MÉDIA(55;37;22), a função MÉDIA retorna o valor 
37.
(   ) =MÁXIMO(25;35;65;17), a função MÁXIMO retor-
na o valor 65.
(   ) =MULT(5;7;5), a função MULT retorna o valor 175.

A sequência completa está CORRETA em:
a) V, F, V e V
b) F, F, V e F
c) F, F, F e V
d) F, F, V e V
e) V, F, F e V

QUESTÃO 20 - Associe as colunas abaixo, relacionan-
do os temas associadas à Internet, com os seus con-
ceitos e/ou funcionalidades.

1. Cloud Storage
2. URL
3. Hiperlink
4. FTP
5. Hashtag

(  ) Frase sublinhada e colorida que aparece no texto, 
sendo uma referência dentro de um documento em 
hipertexto a outras partes desse documento, ou a ou-
tro documento.

(  ) Composto de palavra-chave, ou de uma única pa-
lavra, utilizada em mídias sociais e outros meios, para 
associar uma informação a um tópico ou discussão.
( ) Endereço web que ao digitar na barra do navegador 
irá direcionar o usuário a uma determinada página ou 
serviço.
(  ) Protocolo de transferência de arquivos entre com-
putadores em redes locais ou na Internet.
(  ) Espaço online concedido por provedor, para que 
um usuário ou empresa possa armazenar os seus da-
dos pessoais ou corporativos na Internet.

A sequência completa está CORRETA em:
a) 2, 5, 3, 4 e 1
b) 3, 4, 5, 1 e 2
c) 3, 5, 2, 4 e 1
d) 5, 3, 2, 4 e 1
e) 2, 5, 3, 1 e 4

QUESTÃO 21 - O Decreto nº 1.171, de 22 de junho de 
1994, aprovou o Código de Ética Profissional do Servi-
dor Público Civil do Poder Executivo Federal. De acor-
do com este decreto, é possível afirmar que existe 
uma variedade de condutas vedadas ao servidor pú-
blico. Assinale a única alternativa que NÃO represen-
ta uma vedação ao servidor público com base nessa 
legislação:
a) Usar o cargo ou função, facilidades, amizades, tempo, 
posição e influências, para obter qualquer favorecimento, 
para si ou para outrem.
b) Deixar de utilizar os avanços técnicos e científicos ao 
seu alcance ou do seu conhecimento para atendimento 
do seu mister.
c) Alterar ou deturpar o teor de documentos que deva en-
caminhar para providências.
d) Dar o seu concurso a qualquer instituição que atente 
contra a moral, a honestidade ou a dignidade da pessoa 
humana.
e) Agir de acordo com os princípios da moralidade e im-
pessoalidade.

QUESTÃO 22 - A Lei nº 8.112, de 11 de dezembro de 
1990, dispõe sobre o regime jurídico dos servidores 
públicos civis da União, das autarquias e das funda-
ções públicas federais. Com base nessa lei, é possível 
afirmar que são formas de provimento de cargo públi-
co:
a) Nomeação, promoção, readaptação, reversão, aprovei-
tamento, reintegração e recondução.
b) Nomeação, substituição, readaptação, absorção, apro-
veitamento, reintegração e remoção.
c) Diplomação, substituição, readaptação, absorção, 
aproveitamento, reintegração e recondução.
d) Nomeação, diplomação, substituição, absorção, apro-
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veitamento, reintegração e remoção.
e) Diplomação, promoção, recondução, reversão, recon-
dução, reintegração e remoção.

QUESTÃO 23 - A Lei nº 9.784, de 29 de janeiro de 1999, 
regula o processo administrativo no âmbito da Admi-
nistração Pública Federal. Em relação a esta lei, assi-
nale a alternativa CORRETA quanto à forma, tempo e 
lugar dos atos do processo administrativo:
a) Os atos do processo administrativo dependem de for-
ma determinada, exceto quando a lei expressamente dis-
pensar.
b) Os atos do processo devem ser, preferencialmente, 
produzidos verbalmente.
c) Os atos do processo devem realizar-se em dias úteis, 
no horário normal de funcionamento da repartição na qual 
tramitar o processo.
d) Os atos do processo devem realizar-se preferencial-
mente fora da sede do órgão, cientificando-se o interes-
sado se for realizada excepcionalmente na sede.
e) O processo dispensa a numeração sequencial de pági-
nas devidamente rubricadas.

QUESTÃO 24 - A Lei nº 11.091, de 12 de janeiro de 2005, 
dispõe sobre a estruturação do Plano de Carreira dos 
Cargos Técnico-Administrativos em Educação, no âm-
bito das Instituições Federais de Ensino vinculadas ao 
Ministério da Educação, e dá outras providências. A 
gestão dos cargos do Plano de Carreira observará os 
seguintes princípios e diretrizes, EXCETO:
a) Natureza do processo educativo, função social e objeti-
vos do Sistema Federal de Ensino.
b) Desvinculação entre planejamento estratégico e de-
senvolvimento organizacional.
c) Qualidade do processo de trabalho.
d) Garantia de programas de capacitação que contem-
plem a formação específica e a geral, nesta incluída a edu-
cação formal.
e) Avaliação do desempenho funcional dos servidores, 
como processo pedagógico, realizada mediante critérios 
objetivos decorrentes das metas institucionais, referen-
ciada no caráter coletivo do trabalho e nas expectativas 
dos usuários. 

QUESTÃO 25 - A Lei nº 12.527, de 18 de novembro de 
2011, dispõe sobre os procedimentos a serem obser-
vados pela União, Estados, Distrito Federal e Muni-
cípios, com o fim de garantir o acesso a informações 
previsto no inciso XXXIII do art. 5º, no inciso II do § 3º 
do art. 37 e no § 2º do art. 216 da Constituição Fede-
ral. Esses procedimentos devem ser executados em 
conformidade com os princípios básicos da adminis-
tração pública e com as seguintes diretrizes:
a) Sigilo como preceito geral e publicidade como exceção.
b) Divulgação de informações de interesse público so-
mente diante de solicitações.
c) Redução de incentivos ao desenvolvimento da cultura 
de transparência na administração pública.
d) Utilização de meios de comunicação viabilizados pela 

tecnologia da informação.
e) Desvalorização do controle social da administração pú-
blica. 

QUESTÃO 26 - A Lei nº 14.230, de 25 de outubro de 
2021, alterou a Lei nº 8.429, de 2 de junho de 1992, que 
dispõe sobre improbidade administrativa. Acerca 
desta legislação, é CORRETO afirmar que:
a) Configura improbidade a ação ou omissão decorrente 
de divergência interpretativa da lei, baseada em jurispru-
dência, ainda que não pacificada, mesmo que não venha a 
ser posteriormente prevalecente nas decisões dos órgãos 
de controle ou dos tribunais do Poder Judiciário.
b) Não se aplicam ao sistema da improbidade disciplinado 
nesta Lei os princípios constitucionais do direito adminis-
trativo sancionador.
c) Os atos de improbidade violam a probidade na organi-
zação do Estado e no exercício de suas funções e a inte-
gridade do patrimônio público e social dos Poderes Execu-
tivo, Legislativo e Judiciário, bem como da administração 
direta e indireta, no âmbito da União, dos Estados, dos 
Municípios e do Distrito Federal.
d) As disposições desta Lei não são aplicáveis àquele que, 
mesmo não sendo agente público, induza ou concorra do-
losamente para a prática do ato de improbidade.
e) Se houver indícios de ato de improbidade, a autoridade 
que conhecer dos fatos não necessitará representar ao 
Ministério Público.

QUESTÃO 27 - O crime previsto no art. 312 do Códi-
go Penal, tipificado como: “Apropriar-se o funcionário 
público de dinheiro, valor ou qualquer outro bem móvel, 
público ou particular, de que tem a posse em razão do 
cargo, ou desviá-lo, em proveito próprio ou alheio” cor-
responde à/ao:
a) Corrupção passiva.
b) Corrupção ativa.
c) Prevaricação.
d) Peculato.
e) Concussão.

QUESTÃO 28 - O Decreto nº 1.171, de 22 de junho de 
1994, traz uma série de deveres do Servidor Público 
Civil do Poder Executivo Federal. Destaca-se, nesse 
sentido, o dever de:
a) Deixar de comunicar imediatamente a seus superiores 
todo e qualquer ato ou fato contrário ao interesse público, 
exigindo as providências cabíveis.
b) Dificultar a fiscalização de todos atos ou serviços por 
quem de direito.
c) Retardar prestação de contas, condição essencial da 
gestão dos bens, direitos e serviços da coletividade a seu 
cargo.
d) Exercer o direito de greve atentando apenas para os di-
reitos pleiteados e ignorando exigências de defesa da vida 
e segurança coletiva segurança coletiva.
e) Resistir a todas as pressões de superiores hierárquicos, 
de contratantes, interessados e outros que visem obter 
quaisquer favores, benesses ou vantagens indevidas em 
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decorrência de ações imorais, ilegais ou aéticas e denun-
ciá-las. 

QUESTÃO 29 - Segundo a Lei nº 9.784, de 29 de janeiro 
de 1999, que regula o processo administrativo no âm-
bito da Administração Pública Federal, a Administra-
ção Pública obedecerá alguns princípios, dentre os 
quais exclui-se o da:
a) Legalidade.
b) Motivação.
c) Moralidade.
d) Onerosidade.
e) Eficiência.

QUESTÃO 30 - O Estatuto da Universidade Federal do 
Acre (UFAC) possui título específico voltado à delimi-
tação de suas finalidades e objetivos institucionais, 
bem como definição de seus princípios de organiza-
ção e estrutura (Título I – DA UNIVERISDADE - arts. 1º 
a 5º). Nesse sentido, é possível afirmar que a UFAC, 
conforme preconiza a Lei de Diretrizes e Bases da 
Educação (LDB), tem como finalidades a produção e 
a difusão de conhecimento, visando contribuir para 
o desenvolvimento pautado pela melhoria das condi-
ções de vida e a formação de uma consciência crítica, 
incumbindo-se de:
a) Estimular o espírito científico e o pensamento reflexivo, 
motivando o trabalho de pesquisa e investigação do saber, 
desenvolvendo o entendimento do homem e do meio em 
que vive.
b) Promover a difusão das conquistas e benefícios resul-
tantes da produção do conhecimento unicamente na ca-
pital do Estado do Acre.
c) Focar no desenvolvimento da qualidade do ensino su-
perior sem qualquer vinculação com o sistema de ensino 
básico.
d) Realizar pesquisas e estimular atividades voltadas ao 
conhecimento científico e cultural da realidade, dentro da 
universalidade do saber, sem se preocupar com as espe-
cificidades socioculturais dos povos.
e) Garantir a manutenção do conhecimento produzido 
na instituição apenas nos limites territoriais do Estado do 
Acre.

QUESTÃO 31 - Considerando a Legislação do SUS, 
LEIS 8.080/90, 8.142/90 e nos artigos 196 ao 200 da 
Constituição Federal de 1988, está CORRETO afirmar 
que:
a) Fazem parte das ações de Vigilância Sanitária o controle 
de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se re-
lacionem com a saúde, compreendidas todas as etapas 
e processos, da produção ao consumo; excetuando-se o 
controle da prestação de serviços que se relacionam indi-
retamente com a saúde.
b) A saúde do trabalhador é um conjunto de atividades 

que se destina exclusivamente à assistência ao trabalha-
dor vítima de acidentes de trabalho ou portador de doen-
ça profissional e do trabalho.
c) As comissões intersetoriais terão a finalidade de articu-
lar políticas e programas de interesse para a saúde, cuja 
execução envolva áreas não compreendidas no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS). Abrangerá, em especial, 
as seguintes atividades: alimentação e nutrição; sane-
amento e meio ambiente; vigilância sanitária e farmaco-
epidemiologia; recursos humanos; ciência e tecnologia; e 
saúde do trabalhador.
d) O Conselho de Saúde, em caráter permanente e con-
sultivo, órgão colegiado composto por representantes do 
governo, prestadores de serviço, profissionais de saúde e 
usuários, de forma paritária, atua na formulação de estra-
tégias e no controle da execução da política de saúde na 
instância correspondente, inclusive nos aspectos econô-
micos e financeiros.
e) O Subsistema de Atenção à Saúde Indígena, foi acres-
cido na Lei 8.080, pela Lei nº 9.836, de 1999. Assim, o sub-
sistema é um componente do Sistema Único de Saúde – 
SUS, com o qual funcionará em perfeita integração. Assim 
como os demais serviços de saúde, será financiado em 
coparticipação obrigatória pelas três esferas de governo.

QUESTÃO 32 - O artigo 198 da Constituição Fede-
ral, que trata da instituição do SUS, foi alterado pela 
Emenda Constitucional nº 29, de 2000, que represen-
tou um importante avanço para diminuir a instabilida-
de no financiamento que o setor de saúde enfrentou 
a partir da Constituição de 1988. Sobre o capítulo da 
saúde na constituição, podemos afirmar:
a) O SUS em algumas situações previstas em lei poderá 
destinar recursos públicos para auxílios ou subvenções às 
instituições privadas com fins lucrativos.
b) Os gestores locais do sistema único de saúde poderão 
admitir agentes comunitários de saúde e agentes de com-
bate às endemias por meio de processo seletivo público, 
de acordo com a natureza e complexidade de suas atribui-
ções e requisitos específicos para sua atuação.
c) A assistência à saúde é livre à iniciativa privada, porém, 
instituições privadas não poderão participar do sistema 
único de saúde, segundo diretrizes deste.
d) As ações e serviços públicos de saúde integram uma 
rede regionalizada e centralizada com direção única em 
cada esfera de governo, constituem um sistema único, 
organizado.
e) A lei disporá sobre as condições e os requisitos que fa-
cilitem a remoção de órgãos, tecidos e substâncias huma-
nas para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem 
como a coleta, processamento e transfusão de sangue e 
seus derivados, sendo permitida a comercialização, em 
casos excepcionais. 

QUESTÃO 33 - Uma das principais doenças relaciona-
das a assistência à saúde é a Pneumonia associada a 
Ventilação Mecânica (PVM), geralmente, é de origem 
aspirativa. A principal fonte são as secreções das vias 
aéreas superiores, seguida pela inoculação exógena 
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de material contaminado ou pelo refluxo do trato gas-
trintestinal. Com base nessa afirmação, assinale a al-
ternativa CORRETA.

I - Estão entre os fatores de risco para a pneumonia 
relacionada à assistência à saúde, fatores que au-
mentam a colonização da orofaringe e estômago por 
microrganismos (administração de agentes antimi-
crobianos, admissão em UTI ou presença de doença 
pulmonar crônica de base);

II - As Comissões de Controle de infecção Hospitalar 
(CCIH), obedecendo a à RDC/ANVISA nº 42/ 2010, ins-
tituíram a obrigatoriedade da utilização de luvas es-
téreis por profissionais da área da saúde, para evitar 
o contato com mãos contaminadas ou colonizadas, 
constituindo assim um fator de risco para infecções 
respiratórias.

III -  Também podem ser consideradas como fator de 
risco, condições que favorecem aspiração do trato 
respiratório ou refluxo do trato gastrintestinal (intu-
bação endotraqueal ou intubações subsequentes; 
utilização de sonda nasogástrica; posição supina; 
coma)

IV - O posicionamento inadequado do paciente pode 
impactar no surgimento da pneumonia A utilização 
da posição supina diminui a incidência de PAV, espe-
cialmente em pacientes recebendo nutrição enteral. 
Outra razão para o acréscimo desta intervenção é a 
melhoria dos parâmetros ventilatórios.
a) A alternativa I está correta
b) As alternativas II e III estão corretas
c) As aIternativas I e III estão incorretas
d) As alternativas  II e IV estão incorretas
e) Todas as alternativas estão corretas 

QUESTÃO 34 - A Lei 8080/90 e suas atualizações, ins-
titui o Subsistema de Saúde Indígena, (Incluído pela 
Lei nº 9.836, de 1999), e determina que as ações e 
serviços de saúde voltados para o atendimento das 
populações indígenas, em todo o território nacional, 
coletiva ou individualmente, compõe o Sistema Único 
de Saúde – SUS, com o qual funcionará em perfeita in-
tegração. Com base nesta afirmação podemos dizer 
que está INCORRETO afirmar:
a) O Subsistema de Atenção à Saúde Indígena deverá ser, 
como o SUS, descentralizado, hierarquizado e regionaliza-
do.
b) O SUS servirá de retaguarda e referência ao Subsistema 
de Atenção à Saúde Indígena, devendo, para isso, ocorrer 
adaptações na estrutura e organização do SUS nas regi-
ões onde residem as populações indígenas, para propiciar 
essa integração e o atendimento necessário em todos os 
níveis, sem discriminações.
c) As populações indígenas devem ter acesso garantido 
ao SUS, em âmbito local, regional e de centros especiali-
zados, de acordo com suas necessidades, compreenden-

do a atenção primária, secundária e terciária à saúde.
d) Dever-se-á obrigatoriamente levar em consideração a 
realidade local e as especificidades da cultura dos povos 
indígenas, e o modelo a ser adotado para a atenção à saú-
de indígena, que se deve pautar por uma abordagem di-
ferenciada e global, contemplando os aspectos de assis-
tência à saúde, saneamento básico, nutrição, habitação, 
meio ambiente, demarcação de terras, educação sanitária 
e integração institucional.
e) As populações indígenas por terem um Subsistema de 
Saúde, os mesmos terão seus próprios órgãos colegia-
dos de saúde, não fazendo parte, portanto, dos órgãos 
colegiados das instâncias governamentais, tais como o 
Conselho Nacional de Saúde e os Conselhos Estaduais e 
Municipais de Saúde. 

QUESTÃO 35 - Considerando as definições adotadas 
pela Portaria MS/GM nº 529/2013, que institui o Pro-
grama Nacional de Segurança do Paciente (PNSP), 
assinale a alternativa CORRETA.
I - Segurança do Paciente: redução, a um mínimo acei-
tável, do risco de dano desnecessário associado ao 
cuidado de saúde.
II - Evento adverso: resultado de procedimento ou 
medicamento diferente do esperado.
III - Dano: comprometimento da estrutura ou função 
do corpo e/ou qualquer efeito dele oriundo, incluindo-
-se doenças, lesão, sofrimento, morte, incapacidade 
ou disfunção, podendo, assim, ser físico, social ou 
psicológico.
IV - Gestão de risco: promoção de processos de capa-
citação de gerentes, profissionais e equipes de saúde 
em segurança do paciente.
a) As alternativas I e III estão corretas
b) As alternativas II, III e IV estão incorretas.
c) As alternativas I e IV estão corretas.
d) As I, II e IV estão incorretas.
e) Todas as alternativas estão corretas. 

QUESTÃO 36 -  O Programa Nacional de Segurança do 
Paciente atua em seis eixos. O primeiro é o estímulo a 
uma prática assistencial segura, neste eixo A Portaria 
MS/GM nº 529/2013 estabelece que um conjunto de 
protocolos básicos, definidos pela OMS, devam ser 
elaborados e implantados, fazem parte desses proto-
colos: 
a) Padronização das cirurgias; segurança na prescrição, 
uso e administração de medicamentos; identificação de 
pacientes; comunicação no ambiente dos estabelecimen-
tos de Saúde; prevenção de quedas; úlceras por pressão; 
transferência de pacientes entre pontos de cuidado.
b) Estabelecimento de sistemas de identificação do pa-
ciente, padronização das técnicas cirúrgicas; utilização da 
dose individualizada da prescrição; estabelecimento da 
rotina de troca de plantões; uso de grades laterais dos lei-
tos para a prevenção de quedas, obrigatoriedade de mas-
sagens para a prevenção de úlceras por pressão.
c) Prática de higiene das mãos; cirurgia segura; seguran-
ça na prescrição, uso e administração de medicamentos; 
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identificação de pacientes; comunicação no ambiente dos 
estabelecimentos de Saúde; prevenção de quedas; úlce-
ras por pressão; transferência de pacientes entre pontos 
de cuidado; e uso seguro de equipamentos e materiais.
d) Prática de higiene das mãos em estabelecimentos de 
Saúde; padronização das técnicas cirúrgicas; identifica-
ção de pacientes; comunicação no ambiente dos esta-
belecimentos de saúde; uso de grades laterais dos leitos 
para a prevenção de quedas, transferência de pacientes 
entre pontos de cuidado; e uso seguro de equipamentos 
e materiais.
e) Estabelecimento de sistemas de identificação do pa-
ciente, padronização das técnicas cirúrgicas; utilização da 
dose individualizada da prescrição; estabelecimento da 
rotina de troca de plantões; prevenção de quedas; úlceras 
por pressão; transferência de pacientes entre pontos de 
cuidado; e uso seguro de equipamentos e materiais.

QUESTÃO 37 - As Infecções do Sítio Cirúrgico (ISC) 
são consideradas eventos adversos frequentes, de-
corrente da assistência à saúde dos pacientes que 
pode resultar em dano físico, social e/ou psicológico 
do indivíduo, sendo uma ameaça à segurança do pa-
ciente. Sobre Medidas de Prevenção de Infecção Ci-
rúrgica, assinale a alternativa INCORRETA.
a) Deve-se orientar previamente o paciente nas cirurgias 
eletivas quanto aos cuidados pré-operatórios e banho. To-
mar banho com água e sabão antes da realização do pro-
cedimento cirúrgico, noite anterior ou manhã da cirurgia.
b) A tricotomia não deve ser feita de rotina, se os pelos ti-
verem que ser removidos, deve-se fazê-lo imediatamente 
antes da cirurgia, utilizando lâminas de barbear, e fora da 
sala de cirurgia. A remoção dos pelos depende da quan-
tidade, do local da incisão, do tipo de procedimento e da 
conduta do cirurgião.
c) Uma das medidas de controle intraoperatória é a cir-
culação de pessoal na sala cirúrgica, deve-se manter os 
seguintes cuidados: manter as portas das salas cirúrgicas 
fechadas durante o ato operatório; limitar o número de 
pessoas na sala operatória, não levar celular, bolsas e ali-
mentos para dentro da sala cirúrgica.
d) Sobre o preparo da pele do paciente, deve-se ter os se-
guintes cuidados: 1 Realizar degermação do membro ou 
local próximo da incisão cirúrgica antes de aplicar solução 
antisséptica; 2 Realizar a antissepsia no campo operatório 
no sentido centrífugo circular (do centro para a periferia) e 
ampla o suficiente para abranger possíveis extensões da 
incisão.
e) A paramentação cirúrgica é uma medida bem estabe-
lecida para prevenção das infecções do sítio cirúrgico, 
consiste em antissepsia cirúrgica das mãos, utilização de 
aventais e luvas esterilizadas, além de gorro e máscara. A 
equipe de campo cirúrgico deve fazer uso de paramen-
tação completa (avental e luvas estéreis, touca, óculos, 
máscara). 

QUESTÃO 38 - Em virtude da prevalência de Doença 
Cardiovascular, os enfermeiros que trabalham em 
qualquer ambiente na continuidade dos cuidados, 
seja em domicílio, consultório, hospital, unidades de 
longa permanência ou de reabilitação, devem ser ca-
pazes de avaliar o sistema cardiovascular. Portanto 
assinale a alternativa CORRETA:

I-O débito cardíaco refere-se à quantidade total de 
sangue ejetada por um dos ventrículos em litros por 
minuto. O débito cardíaco em um adulto em repouso 
é de 4 a 6 ℓ/min, mas varia muito, dependendo das ne-
cessidades metabólicas do corpo.

II-PA sistêmica é a pressão exercida sobre as paredes 
das artérias durante a sístole e a diástole ventricular. 
É afetada por fatores como débito cardíaco; disten-
são das artérias; e volume, velocidade e viscosidade 
do sangue.

III-A hipotensão postural (ortostática) consiste na 
queda prolongada de no mínimo 20 mmHg na PA sis-
tólica ou de 10 mmHg na PA diastólica nos 3 minutos 
após a passagem da posição deitada ou sentada para 
a ortostática. Normalmente é acompanhada por ton-
tura, vertigem ou síncope.

IV-A hipotensão postural não ocorre com frequência 
em pacientes com doença cardiovascular, devido à 
redução significativa na pré-carga, que compromete 
o débito cardíaco. A redução da pré-carga, é um refle-
xo da depleção do volume intravascular.
a) As alternativas I, II e IV estão corretas
b) As alternativas II, III e IV estão corretas.
c) Somente a alternativa II está correta.
d) Somente a alternativa IV está correta.
e) Todas as alternativas estão corretas. 

QUESTÃO 39 - Para avaliar a circulação periférica, o 
enfermeiro deve localizar e avaliar os pulsos arteriais. 
Os pulsos arteriais são palpados em pontos nos quais 
as artérias estão próximas da superfície da pele e são 
facilmente comprimidos contra os ossos ou a muscu-
latura firme. Desse modo, assinale a alternativa IN-
CORRETA.
a) Os pulsos são detectados sobre as artérias temporais 
direita e esquerda, carótida comum, braquial, radial, fe-
moral, poplítea, dorsal do pé e tibial posterior. Uma avalia-
ção confiável dos pulsos depende da identificação precisa 
da localização da artéria e da cuidadosa palpação da área.
b) Não se deve palpar simultaneamente as artérias tem-
porais e carótidas, pois isso pode diminuir o fluxo sanguí-
neo para o cérebro.
c) O ritmo do pulso normalmente é regular. Podem ocor-
rer variações menores na regularidade do pulso com a 
respiração. A frequência de pulso pode aumentar durante 
a inspiração e diminuir durante a exalação em virtude de 
alterações no fluxo sanguíneo para o coração durante o 
ciclo respiratório.
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d) A amplitude do pulso, é utilizada para avaliar a circula-
ção arterial periférica. O enfermeiro avalia a amplitude do 
pulso bilateralmente e descreve e registra a amplitude de 
cada artéria. O método mais simples caracteriza o pulso 
como ausente, diminuído, normal ou limítrofe.
e) A palpação para a verificação do pulso deve ser vigoro-
sa e firme, fazendo pressão com o dedo. As artérias nos 
membros geralmente deverão ser palpadas simultanea-
mente para facilitar a comparação da qualidade. 

QUESTÃO 40 - A Hipertensão Arterial (HA) é a doença 
crônica mais comum em adultos no planeta (Weber, 
Schiffrin, White, et al., 2014). É identificada como o 
principal fator de risco de morte prematura, incapa-
cidade e ônus global, em termos de doença, porque 
pode resultar em Infarto Agudo do Miocárdio (IAM), 
insuficiência cardíaca, Acidente Vascular Encefálico 
(AVE). Desse modo, assinale a alternativa CORRETA.
a) Uma emergência hipertensiva é a situação na qual a 
pressão arterial está muito elevada e há evidências de le-
são real ou provável em órgão-alvo, como cérebro, cora-
ção, entre outros.
b) A hipertensão arterial é definida pela American Socie-
ty of Hypertension (ASH) como níveis de Pressão Arterial 
Sistólica (PAS) iguais ou superiores a 145 mmHg ou de PAD 
iguais ou superiores a 85 mmHg.
c) Hipertensão primária: pressão arterial alta em virtude 
de uma causa identificada, como por exemplo, nefropatia.
d) hipertensão sistólica isolada: condição mais comumen-
te observada no paciente idoso, na qual a pressão arterial 
sistólica é inferior a 139 mmHg e a pressão arterial diastó-
lica está inferior a 80 mmHg.
e) Tem-se uma hipertensão de rebote, quando a pressão 
arterial que é controlada com medicamento e que se torna 
descontrolada (anormalmente alta) mesmo com a manu-
tenção da terapêutica medicamentosa.

QUESTÃO 41 - As anormalidades do sistema digestó-
rio são numerosas e representam todos os tipos de 
patologias importantes que podem afetar outros sis-
temas de órgãos, incluindo sangramentos, perfura-
ção, obstrução, inflamação e câncer. Assim, assinale 
a alternativa CORRETA.

I-As principais funções do sistema digestório in-
cluem: Fragmentação das partículas de alimentos 
até a forma molecular para a digestão; absorção, na 
corrente sanguínea, das pequenas moléculas de nu-
trientes produzidas pela digestão; eliminação de gê-
neros alimentícios não absorvidos e não digeridos e 
outros produtos residuais.

II-Com o envelhecimento, aparentemente, ocorre 
aumento em diversos distúrbios gastrointestinais da 
função e da motilidade. Idosos relatam, com frequên-
cia, disfagia, anorexia, dispepsia e distúrbios da fun-
ção colônica. 

III-A dispepsia, o desconforto na parte alta do abdo-

me associado à alimentação (comumente denomina-
da indigestão), é o sintoma mais comum de pacien-
tes com disfunção gastrointestinais. A indigestão é 
um termo impreciso, que se refere aos sintomas da 
parte alta do abdome ou epigástricos, tais como dor, 
desconforto, plenitude, inchaço, saciedade precoce, 
eructação, queimação ou regurgitação.

IV-Náusea é uma sensação vaga e desconfortável de 
doença ou “enjoo”, que pode ou não ser seguida por 
vômito. Pode ser ocasionada por odores, atividades, 
medicamentos ou ingestão de alimentos. A êmese, 
ou vômito, pode variar em coloração e conteúdo e 
conter partículas alimentares não digeridas, sangue 
(hematêmese) ou material biliar misturado com os 
sucos gástrico.
a) As alternativas I e II estão corretas
b) As alternativas I e IV estão corretas
c) As alternativas II e III estão corretas
d) As alternativas III e IV estão corretas
e) Todas as alternativas estão corretas 

QUESTÃO 42 - A intubação gastrintestinal (GI) é a in-
serção de um tubo flexível no estômago, ou além do 
piloro e no duodeno ou jejuno. O tubo pode ser inse-
rido pela boca, nariz ou parede abdominal. Os tubos 
são de diversos diâmetros e comprimentos, depen-
dendo da utilização pretendida. Assim, está CORRE-
TO afirmar:
a) A intubação GI pode ser realizada com a finalidade de: 
Descomprimir o estômago e remover gás e líquidos; La-
vagem (água ou outras soluções) do estômago e remoção 
de toxinas ou outros materiais prejudiciais ingeridos.
b) Diversos tubos são utilizados para fins de descompres-
são, drenagem, aspiração e lavagem do estômago. Por 
exemplo, um tubo orogástrico é um tubo calibroso inse-
rido pelo nariz até o estômago que possibilita a saída do 
conteúdo gástrico.
c) Os tubos gástricos ou entéricos de alimentação são uti-
lizados em pacientes que não têm a capacidade de rece-
ber e processar nutrientes, líquidos e medicamentos ade-
quadamente por via gástrica.
d) A inserção do tubo deve ser avaliada periodicamente, 
no caso de relatos de náuseas e distensão abdominal, o 
tubo deve ser retirado imediatamente e o médico é noti-
ficado.
e) Os tubos gástricos utilizados para fins de descompres-
são e drenagem, não podem receber irrigação ou a infu-
são de alimentos, é de responsabilidade do enfermeiro 
avaliar a drenagem, O material drenado deve ser exami-
nado e suas características devem ser compatíveis com 
drenagem gástrica.  
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QUESTÃO 43 - O termo “Diabetes Mellitus” (DM) re-
fere-se a um transtorno metabólico de etiologias 
heterogêneas, caracterizado por hiperglicemia e dis-
túrbios no metabolismo de carboidratos, proteínas e 
gorduras, resultantes de defeitos da secreção e/ou 
da ação da insulina (WHO 1999). É importante que os 
profissionais de saúde estejam atentos, não apenas 
para os sintomas de diabetes, mas também para seus 
fatores de risco (hábitos alimentares não saudáveis, 
sedentarismo e obesidade). Com base nestas afirma-
ções, assinale a alternativa CORRETA.

I-São público alvo para o rastreamento do DM preco-
nizado pela Associação Americana de Diabetes: his-
tória de pai ou mãe com diabetes; história de diabetes 
gestacional ou de recém-nascido com mais de 4 kg; 
exame prévio de HbA1c (hemoglobina glicada) ≥5,7%, 
tolerância diminuída à glicose ou glicemia de jejum al-
terada, síndrome de ovários policísticos; doença he-
pática crônica.

II-São objetivos da consulta de rastreamento: conhe-
cer a história pregressa da pessoa; realizar o exame 
físico, incluindo a verificação de pressão arterial, de 
dados antropométricos (peso, altura e circunferência 
abdominal) e do cálculo do IMC; identificar os fatores 
de risco para DM; avaliar as condições de saúde e so-
licitar os exames laboratoriais.

III-No DM tipo 2, o início é insidioso e muitas vezes a 
pessoa não apresenta sintomas. Não infrequente-
mente, a suspeita da doença é feita pela presença de 
uma complicação tardia, como proteinúria, retinopa-
tia, neuropatia periférica, doença arteriosclerótica 
ou então por infecções de repetição.

IV-Quando a pessoa requer diagnóstico imediato e 
o serviço dispõe de glicosímetro e tiras reagentes, a 
glicemia casual é o primeiro exame a ser solicitado, 
pois fornece um resultado na própria consulta. Nesse 
caso, o ponto de corte indicativo de diabetes é maior 
ou igual a 160 mg/dL na presença de sintomas de hi-
perglicemia (AMERICAN DIABETES ASSOCIATION, 
2013).
a) As alternativas I, II e III estão corretas
b) As alternativas II, III e IV estão corretas
c) As alternativas I e IV estão incorretas
d) As alternativas II, III e IV estão corretas
e) Todas as alternativas estão corretas 

QUESTÃO 44 - A detecção precoce do DM é impor-
tante para evitar complicações, mas pode constituir 
um desafio, visto que os sintomas podem estar au-
sentes ou serem inespecíficos. Por isso, são determi-
nados critérios para o diagnóstico. Tendo como base 
os parâmetros diagnósticos, assinale a alternativa 
INCORRETA.
a) Tem-se alta probabilidade de ter diabetes, se a glico-
se plasmática em jejum superior ou igual a 126 mg/dℓ (7,0 

mmol/ℓ). O jejum é definido pela ausência de aporte caló-
rico durante pelo menos 8 horas.
b) No TTG-75 g, o paciente recebe uma carga de 75 g de 
glicose, em jejum e a glicemia é medida antes e 120 mi-
nutos após a ingestão. Uma glicemia de duas horas pós-
-sobrecarga maior ou igual a 200 mg/dL é indicativa de 
diabetes e entre 140 mg/dL e 200 mg/dL, indica tolerância 
à glicose diminuída.
c) A hemoglobina glicada, também conhecida pelas siglas 
A1C e HbA1C, indica o percentual de hemoglobina que se 
encontra ligada à glicose. Reflete os níveis médios de gli-
cemia ocorridos nos últimos dois a três meses. Tem a van-
tagem de não necessitar de períodos em jejum para sua 
realização.
d) Pessoas com hiperglicemia intermediária (glicemia de 
jejum entre 110 mg/dl e 125 mg/dl, e duas horas pós-car-
ga de 140 mg/dl a 199 mg/dl e HbA1c entre 5,7% e 6,4%), 
também denominadas de casos de pré-diabetes, pelo seu 
maior risco de desenvolver a doença, deverão ser orien-
tadas para prevenção do diabetes, bem como reavaliação 
anual com glicemia de jejum.
e) A glicemia casual é aquela medida a qualquer momen-
to do dia, mas há a necessidade de atentar para o período 
pós-prandial, ao qual a glicemia estará normalmente ele-
vada e o exame será contra-indicado. 

QUESTÃO 45 - A função dos sistemas renal e urinário 
é essencial para a vida. A principal finalidade destes 
sistemas consiste em manter a homeostasia do cor-
po por meio da cuidadosa regulação dos líquidos e 
eletrólitos, remoção das escórias metabólicas e de-
sempenho de outras funções. Tendo como base o sis-
tema urinário e renal, assinale a alternativa INCORRE-
TA.
a) O corpo humano saudável é composto de aproximada-
mente 60% de água. O equilíbrio hídrico é regulado pelos 
rins e resulta na formação de urina. A urina é formada nos 
néfrons por meio de um complexo processo em três eta-
pas: a filtração glomerular, a reabsorção tubular e a secre-
ção tubular.
b) As diversas substâncias, normalmente filtradas pelo 
glomérulo, reabsorvidas pelos túbulos e excretadas na uri-
na, incluem sódio, cloreto, bicarbonato, potássio, glicose, 
ureia, creatinina e ácido úrico. No interior do túbulo, algu-
mas dessas substâncias sofrem reabsorção seletiva para 
o sangue.
c) Normalmente, não é encontrada glicose na urina. Toda-
via, ocorre glicosúria renal, se a concentração de glicose 
no sangue e no filtrado glomerular ultrapassar a quantida-
de que os túbulos conseguem reabsorver.
d) A regulação da pressão arterial é uma importante fun-
ção do rim. Vasos especializados do rim, denominados va-
sos retos, monitoram constantemente a pressão arterial 
quando o sangue começa sua passagem pelo rim.
e) A ureia é o produto do metabolismo das proteínas, da 
qual cerca de 25 a 30 g são produzidos pelo organismo e 
precisam ser reabsorvidas, caso contrário, quando a uréia 
é encontrada na urina, é um importante indicativo de lesão 
renal. 
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QUESTÃO 46 - São consideradas estratégias especí-
ficas de promoção da saúde para as principais altera-
ções no sistema tegumentar em pessoas idosas:
a) Recomendar exame da densidade óssea; fazer ingestão 
de suplementos de cálcio e vitamina D, conforme prescri-
to; manter-se hidratado.
b) Limitar a exposição solar a 10 a 15 minutos por dia para a 
síntese de vitamina D (usar roupas de proteção e protetor 
solar); vestir-se adequadamente conforme a temperatu-
ra; manter-se hidratado; tomar uma ducha em vez de ba-
nho quente de banheira, se possível; lubrificar a pele com 
loções que contenham vaselina ou óleos minerais.
c) Exercitar-se regularmente; evitar fumar; beber líquido 
suficiente para liquefazer as secreções; manter a imuniza-
ção vacinal atualizada. 
d) Fazer refeições pequenas e frequentes; permanecer 
sentado e evitar atividades pesadas depois de comer; li-
mitar o uso de antiácidos e laxantes; manter uma dieta rica 
em fibras e pobre em gordura.
e) Evitar fumar; ingerir uma dieta com baixo teor de gor-
dura e pouco sal; participar de atividades de redução do 
estresse; verificar regularmente a pressão arterial.

QUESTÃO 47 - A embolia pulmonar costuma ser cau-
sada por um coágulo sanguíneo ou trombo, e ocorre 
comprometimento da troca gasosa na massa pulmo-
nar irrigada pelo vaso obstruído. São cuidados de en-
fermagem específicos para prevenção da formação 
de trombos:
a) Instruir o cliente a mover as pernas em um exercício de 
“bombeamento” e administrar medicamentos anestési-
cos, conforme prescrição, para a dor intensa.
b) Instruir o cliente a colocar os pés no chão ou em uma 
cadeira; expor o paciente ao sol por cerca de 10 a 15 mi-
nutos por dia.
c) Avaliar o cliente com frequência à procura de sinais de 
hipoxemia e monitorar os valores da oximetria de pulso; 
expor o paciente ao sol por cerca de 10 a 15 minutos por 
dia.
d) Utilizar a terapia com nebulizador ou a percussão e dre-
nagem postural. 
e) Incentivar a deambulação precoce e exercícios passivos 
e ativos das pernas; orientar o cliente a evitar permanecer 
sentado por períodos prolongados; não deixar cateteres 
intravenosos nos acessos venosos por períodos prolonga-
dos. 

QUESTÃO 48 - O sarcoma de Kaposi é a neoplasia ma-
ligna mais comum relacionada com a infecção pelo 
vírus da imunodeficiência humana, acometendo a 
camada endotelial dos vasos sanguíneos e linfáticos. 
São cuidados de enfermagem específicos para pa-
cientes com essa condição:
a) Proporcionar cuidado cutâneo completo e meticuloso, 
envolvendo mudanças regulares de decúbito, limpeza e 
aplicação de pomadas prescritas e curativos.
b) Fornecer agentes anestésicos a intervalos regulares 
durante 24 h; expor o paciente ao sol por cerca de 10 a 15 
minutos por dia.

c) Orientar o cliente sobre uma alimentação rica em sódio 
e carboidratos.
d) Indicar atividade física moderada diária e massagens 
vigorosas.
e) Avaliar as funções respiratória e muscular para detectar 
sinais precoces de complicações específicas. 

QUESTÃO 49 - A síndrome coronariana aguda é uma 
situação de emergência, caracterizada por início 
agudo de isquemia miocárdica, que resulta em mor-
te do miocárdio se intervenções efetivas não forem 
realizadas imediatamente. Identifique a alternativa 
correta quanto aos cuidados de enfermagem para 
pacientes com essa condição:
I. Avaliar a função respiratória para detectar sinais preco-
ces de complicações e monitorar o estado do volume de 
líquidos para evitar a sobrecarga hídrica.
II. Incentivar o cliente a respirar profundamente e a mudar 
de posição com frequência para ajudar a ventilação efeti-
va em todo o pulmão.
III. Verificar a temperatura da pele e os pulsos periféricos 
com frequência para determinar a ocorrência de perfusão 
tissular adequada.
IV. Desenvolver uma relação de confiança e cuidado com 
o cliente e fornecer informações ao cliente e sua família 
de maneira honesta e cordial para redução da ansiedade.
a) I e III estão corretas
b) Apenas a III está correta
c) III e IV estão corretas
d) I e II estão corretas
e) I, II, III e IV estão corretas

QUESTÃO 50 - Está de acordo com a lei nacional nº 
9.434/1997, que dispõe sobre a remoção de órgãos, 
tecidos e partes do corpo humano para fins de trans-
plante e tratamento e dá outras providências:
a) Apenas é gratuita a disposição de tecidos, órgãos e 
partes do corpo humano post mortem, para fins de trans-
plante e tratamento.
b) Para os efeitos desta lei, não estão compreendidos en-
tre os tecidos a que se refere o artigo 1º, o sangue, o es-
perma e o óvulo. 
c) A realização de transplante ou enxertos de tecidos, ór-
gãos ou partes do corpo humano só poderá ser realizada 
por estabelecimento de saúde público e por equipes mé-
dico-cirúrgicas de remoção e transplante previamente 
autorizados pelo órgão de gestão nacional do Sistema 
Único de Saúde.
d) A retirada post mortem de tecidos, órgãos ou partes 
do corpo humano destinados a transplante ou tratamento 
deverá ser precedida de diagnóstico de morte encefálica, 
constatada e registrada por dois médicos participantes 
das equipes de remoção e transplante, mediante a utiliza-
ção de critérios clínicos e tecnológicos definidos por reso-
lução do Conselho Federal de Medicina.
e) É permitida a remoção post mortem de tecidos, órgãos 
ou partes do corpo de pessoas não identificadas, para fins 
de transplante.  
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QUESTÃO 51 - Sobre a disposição de tecidos, órgãos e 
partes do corpo humano vivo para fins de transplante 
ou tratamento, está de acordo com a lei nacional nº 
9.434/1997:
a) O doador deverá autorizar, preferencialmente por es-
crito e diante de testemunhas, especificamente o tecido, 
órgão ou parte do corpo objeto da retirada.
b) A doação não poderá ser revogada pelo doador ou pe-
los responsáveis legais quando assinada essa autorização.
c) Em nenhuma circunstância indivíduo juridicamente in-
capaz poderá fazer doação de tecidos, órgãos e partes do 
corpo.
d) Em nenhuma circunstância gestante poderá dispor de 
tecidos, órgãos ou partes de seu corpo vivo.
e) O auto-transplante depende do consentimento do pró-
prio indivíduo, registrado em seu prontuário médico, bem 
como da autorização de, no mínimo, dois membros de sua 
família.  

QUESTÃO 52 - São considerados fatores de risco que 
podem indicar o encaminhamento da gestante ao 
pré-natal de alto risco:
a) Pneumopatias graves, exceto asma brônquica. 
b) Nefropatias graves, exceto transplantados.
c) Antecedente de trombose venosa profunda ou embolia 
pulmonar e ginecopatias.
d) Malformações fetais, exceto arritmia fetal. 
e) Doenças neurológicas e psiquiátricas que necessitam 
de acompanhamento, exceto depressão grave.

QUESTÃO 53 - Identifique o enunciado INCORRETO 
em relação a conduta na avaliação da presença de 
edema na gestação:
a) Edema ausente: acompanhe a gestante, seguindo o ca-
lendário de rotina.
b) Apenas edema de tornozelo, sem hipertensão ou au-
mento súbito de peso: verifique se o edema está relacio-
nado à postura, ao fim do dia, ao aumento da temperatura 
ou ao tipo de calçado.
c) Edema generalizado (face, tronco e membros) ou que já 
se mostra presente quando a gestante acorda, acompa-
nhado ou não de hipertensão ou aumento súbito de peso: 
gestante de risco em virtude de suspeita de pré-eclâmp-
sia ou outras intercorrências. A gestante deve ser avaliada 
pelo médico da unidade e encaminhada para serviço de 
alto risco.
d) Edema limitado aos membros inferiores, porém na pre-
sença de hipertensão ou ganho de peso: oriente repouso 
em decúbito lateral esquerdo; verifique a presença de si-
nais ou sintomas de pré-eclâmpsia grave e interrogue a 
gestante sobre os movimentos fetais; marque retorno em 
quinze dias, na ausência de sintomas. 
e) Edema unilateral de membros inferiores, com dor e/ou 
sinais flogísticos: Suspeita de processos trombóticos. A 
gestante deve ser avaliada pelo médico da unidade e en-
caminhada para o serviço de alto risco.  

QUESTÃO 54 - Identifique o enunciado INCORRETO 
em relação a avaliação de fatores de risco para o re-
cém-nascido (RN):
a)  Baixo peso ao nascer (menor do que 2.500g). 
b) História de morte de criança, aborto ou malformações 
congênitas por sífilis congênita.
c) RN de mãe adolescente (com menos de 14 anos de ida-
de), se associado a outro critério de identificação de risco.
d) RN de mãe analfabeta ou de família sem fonte de renda, 
se associado a outro critério de identificação de risco.
e) Recém-nascidos que tenham ficado internados por in-
tercorrências após o nascimento. 

QUESTÃO 55 - Identifique o enunciado INCORRETO 
em relação a avaliação dos fatores de risco de desen-
volvimento de lesões por pressão.
a) Imobilidade ou mobilidade reduzida. 
b) Perfusão tissular periférica; prejuízo na percepção sen-
sorial ou cognição.
c) Forças de atrito e cisalhamento.
d) Incontinência urinária ou fecal; desnutrição.
e) Alterações do sistema tegumentar relacionadas a idade 
avançada. 

QUESTÃO 56 - Considerando os distúrbios hidroele-
trolíticos, identifique o enunciado INCORRETO:
a) A hipopotassemia consiste na concentração de potás-
sio anormalmente baixa no sangue. As causas comuns de 
hipopotassemia originárias do débito de potássio aumen-
tado incluem diarreia, vômito repetido e o uso de diuréti-
cos liberadores de potássio.
b) As pessoas portadoras de pancreatite aguda frequen-
temente desenvolvem hipocalcemia porque o cálcio se 
liga à gordura não digerida em suas fezes e é excretado. 
Este processo diminui a absorção do cálcio na dieta e tam-
bém aumenta o débito de cálcio ao evitar a reabsorção do 
cálcio contido nos líquidos gastrointestinais.
c) Existem dois tipos principais de desequilíbrios hídricos: 
distúrbios do volume e distúrbios da osmolalidade. Os de-
sequilíbrios do volume são distúrbios da quantidade de lí-
quido no compartimento extracelular. Os desequilíbrios da 
osmolalidade são distúrbios da concentração dos líquidos 
orgânicos.
d) Os distúrbios do volume e da osmolalidade ocorrem se-
paradamente ou em conjunto.
e) Hiponatremia, também chamada de excesso de água 
ou intoxicação por água, é uma condição hipertônica. Ela 
aumenta a partir de ganho ou relativamente mais água 
do que sal ou perda relativamente maior de sal do que de 
água. 

QUESTÃO 57 - Considerando o equilíbrio ácido-bási-
co e seus distúrbios, identifique o enunciado INCOR-
RETO:
a) A acidose respiratória origina-se da hiperventilação 
alveolar, os pulmões são incapazes de excretar suficien-
temente o CO2, criando um excesso de ácido carbônico 
no sangue, o que diminui o pH. Os rins compensam ao au-
mentar a excreção de ácidos metabólicos na urina, o que 
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aumenta o bicarbonato sanguíneo. Este processo com-
pensatório é imediato. O pH diminuído do líquido cefalor-
raquidiano e o pH intracelular diminuído das células cere-
brais provocam o nível de consciência diminuído.
b) A homeostasia ácido-básica consiste na inter-relação 
dinâmica de três processos: produção de ácido, tampo-
namento de ácido e excreção de ácido. 
c) A acidose metabólica ocorre a partir de um aumento do 
ácido metabólico ou de uma diminuição de base (bicarbo-
nato). Os rins são incapazes de excretar ácidos metabó-
licos suficientes, os quais se acumulam no sangue, ou o 
bicarbonato é removido diretamente do organismo como 
nos casos de diarreia.
d) O equilíbrio ácido-básico normal é mantido com a ex-
creção de ácido igual à produção de ácido. O ácido libera 
íons hidrogênio (H+); as bases (substâncias alcalinas) cap-
tam os íons H+. Quanto mais íons H+ estiverem presentes, 
mais ácida será a solução.
e) Na alcalose respiratória os pulmões excretam muito 
ácido carbônico (CO2 e água), criando um déficit de áci-
do carbônico no sangue, o que aumenta o pH. A alcalose 
respiratória geralmente é de curta duração; assim, os rins 
não têm tempo para gerar a compensação. Quando o pH 
exibe uma elevação suficientemente alta, pode ocorrer a 
depressão do sistema nervoso central. 

QUESTÃO 58 - Considerando os cuidados aos pacien-
tes com ostomias, identifique o enunciado INCORRE-
TO:
a) Demonstrar para o paciente/cuidador o passo a passo 
da abordagem para trocar uma bolsa de ostomia.
b) As bolsas são à prova de odores e apresentam uma bar-
reira protetora da pele ao redor do estoma. É necessário 
esvaziar a bolsa quando ela apresenta um enchimento de 
1/3 a 1/2.
c) Avaliar a cor do estoma. Essa coloração deve ser rosa 
ou vermelha. Observar a pele em cada troca da bolsa co-
letora para detectar sinais de irritação ou ruptura da pele.
d) Não é adequado que o paciente/cuidador esvazie e tro-
que a bolsa de ostomia quando houver alta hospitalar, pois 
esse é um procedimento que exige técnica asséptica e 
somente deve ser realizado por profissional treinado.  
e) Fornecer instruções detalhadas para a dieta, líquidos, 
cuidados da pele periostomal, restrições à elevação, re-
torno aos exercícios e quando contatar o profissional de 
saúde. 

QUESTÃO 59 - Considerando os benefícios do aleita-
mento materno exclusivo para o lactente e a lactante, 
identifique o enunciado INCORRETO:
a) Reduz o risco de asma e de sibilos recorrentes e pro-
tege contra o desenvolvimento de dermatite atópica nos 
bebês.
b) Diminuição do risco de hipertensão, colesterol alto e 
diabetes no lactente.  
c) Involução uterina mais rápida e redução na hemorragia 
uterina pós-parto, devido à liberação de progesterona.
d) Diminuição do risco de câncer de mama e ovário na lac-
tante.

e) Efeito positivo no desenvolvimento intelectual da crian-
ça. 

QUESTÃO 60 - Os Herpes Simplex Virus (HSV), tipos 1 
e 2, pertencem à família Herpesviridae. Consideran-
do a infecção causada por esses vírus, identifique o 
enunciado INCORRETO:
a) É uma virose transmitida, predominantemente, pelo 
contato sexual (inclusive oro-genital). A transmissão pode 
se dar, também, pelo contato direto com lesões ou obje-
tos contaminados. 
b) Caracteriza-se pelo aparecimento de lesões vesiculo-
sas que, em poucos dias, transformam-se em pequenas 
úlceras, precedidas de sintomas de ardência, prurido e 
dor.
c) Recentemente, tem sido reconhecida a importância do 
Herpes na etiologia de úlceras genitais, respondendo por 
grande percentual dos casos de transmissão do vírus da 
imunodeficiência humana, o que coloca o controle do her-
pes como uma prioridade.
d) O Herpes Simples Neonatal ocorre quando a parturien-
te apresenta Herpes Genital com contaminação do neo-
nato durante o parto. São vesículas e bolhas que se ero-
sam e são recobertas por crostas, sendo na maioria dos 
casos causadas pelo Herpes Simples tipo 1. Contudo, não 
é considerado grave, não existindo repercussões impor-
tantes para a saúde do bebê. 
e) É infecção de difícil controle, em virtude de sua elevada 
transmissibilidade. Os contatos devem ser encaminhados 
à unidade de saúde para detectar a doença precocemen-
te e serem orientados quanto às medidas de prevenção 
de futuros parceiros. Os preservativos masculinos e fe-
mininos previnem a transmissão apenas nas áreas de pele 
por eles recobertas, mas, mesmo assim, podem ocorrer 
transmissões a partir de lesões na base do pênis, na bolsa 
escrotal ou em áreas expostas da vulva.
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