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CARGO (NIVEL MEDIO):

TECNICO EM
ENFERMAGEM

] N\
Leia atentamente as INSTRUCOES:
1. Aguarde a autorizagao do chefe de sala para abrir o caderno de provas. Ao receber a or-
dem do fiscal, confira o caderno de provas com muita atengao. Reclamacdes sobre o total
de questdes ou falha de impressao deverao ser feitas até 15 minutos do inicio da prova.
2. Confira seus dados no cartao-resposta: inscrigdo, nome, documento e cargo.
3. Nao esqueca de assinar seu cartao-resposta.
4. O cartao-resposta ndo sera substituido, salvo se contiver erro de impressao.
5. Preencha toda a area do cartao-resposta correspondente a alternativa de sua escolha,
com caneta esferografica preta, sem ultrapassar as bordas. As marcacoes duplas, ou
rasuradas ou marcadas diferentemente do modelo estabelecido no cartao-resposta serdo
anuladas.
6. Sua prova tem 60 questoes, com 5 alternativas.
7. Cabe apenas ao candidato a interpretacao das questdes, os fiscais ndo poderao fazer
nenhuma interferéncia ou prestar informacoes sobre as questoes.
8. A prova tera duragao maxima de 4h (quatro horas), incluido o tempo para arealizagao
da prova objetiva e o preenchimento do cartao-resposta, salvo excegoes legais.
9. O candidato podera levar o caderno de provas somente 3h30min. (trés horas e trinta
minutos) apds o inicio das provas.
10. Nao sera permitido nenhum tipo de anotagao de respostas que nao seja no cartao-
-resposta ou no caderno de provas.
11. Ao terminar a prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta
preenchido e assinado. Sera ELIMINADO o candidato que ndo entregar o cartdo-resposta.
12. Os 3 (trés) candidatos, que terminarem a prova por ultimo, deverdo permanecer na
sala, e s6 poderao sair juntos.
13. Durante todo o tempo em que permanecer no local onde esta ocorrendo o concurso,
o candidato devera manter DESLIGADO qualquer dispositivo eletrénico, sé sendo permi-
tido ligar depois de ultrapassar o portao de saida do prédio
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CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questoes 01a 06
“Os turistas que visitam as favelas do Rio se dizem
transformados, capazes de dar valor ao que real-
mente importa”, observa a sociéloga Bianca Freire-
-Medeiros, autora da pesquisa “Para ver os pobres: a
construcao da favela carioca como destino turistico”.
“Ao mesmo tempo, as vantagens, os confortos e os
beneficios do lar sdo reforgcados por meio da expo-
sicao a diferenca e a escassez. Em um interessante
paradoxo, o contato em primeira mao com aqueles a
quem varios bens de consumo ainda sdo inacessiveis
garante aos turistas seu aperfeicoamento como con-
sumidores.”

No geral, o turista é visto como rude, grosseiro, inva-
sivo, pouco interessado na vida da comunidade, pre-
ferindo visitar o espago como se visita um zoolégico
e decidido a gastar o minimo e levar o maximo. Con-
forme relata um guia, “O turismo na favela é um pou-
co invasivo, sabe? Porque vocé anda naquelas ruelas
apertadas e as pessoas deixam as janelas abertas. E
tem turista que nao tem ‘desconfiometro’: mete o ca-
rao dentro dacasa

das pessoas! Isso é realmente desagradavel. Jaacon-
teceu com outro guia. A moradora estava cozinhando
e o fogao dela era do lado da janelinha; o turista pas-
sou, meteu amao pela janela e abriu atampa da pane-
la. Ela ficou uma fera. Aibateu namao dele.”

HAAG, Carlos. Laje cheia de turista. Como
funcionam os tours pelas favelas cariocas. Pesquisa
Texto adaptado.

QUESTAO 01 - Sobre o texto acima, assinale a alterna-
tiva CORRETA:

a) Os turistas que vao as favelas do Rio pagam muito caro
para aprender a como ser feliz, mesmo sendo pobre.

b) Os turistas que vao as favelas do Rio sdo pessoas que
fazem trabalhos sociais, por isso vao conhecer esses lo-
cais para ajudar os moradores de I4.

c) Os turistas que vao as favelas do Rio conhecem um
modo de vida diferente do deles e, ao visitar esses locais,
saem dando mais valor ao que tém.

d) Os turistas que vao as favelas do Rio respeitam os mo-
radores desses locais e vao com o intuito de ajuda-los.

e) Os turistas que vao as favelas do Rio buscam conheci-
mento sobre turismo e novas formas de empreender.

QUESTAO 02 - O trecho: “E tem turista que nio tem
‘desconfiémetro’”, significa:

a) Alguns turistas sdo inconvenientes com os moradores
locais.

b) Todos os turistas sdo desagradaveis, por isso ndo sao
bem-vindos.

c) Alguns turistas ndo confiam nos moradores das favelas.
d) Todos os turistas desconfiam dos moradores locais.

©© © 0 © 0 0 0 0 0 0 0 00 00 00000000000 0C 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 000000000

e) Alguns turistas sdo confidveis e agem de forma respei-
tosa com os moradores.

Questao 03 - No trecho: “Ao mesmo tempo, as vanta-
gens, os confortos e os beneficios do lar sao reforgados
por meio da exposicao a diferenca e a escassez.”, ha o
uso correto do acento indicativo da crase. Nas alter-
nativas abaixo também o uso do acento indicativo da
crase esta correto, EXCETO na alternativa:

a) Os moradores das favelas ficam expostos a falta de
educacgédo dos turistas.

b) As visitagdes turisticas ocorrem nas favelas do Rio de
segunda a sabado.

c) Todos os dias, a chegada dos turistas comecga as 9 ho-
ras e s6 termina a noite.

d) Em meio a presenca de tantos turistas, os moradores
tém sua privacidade invadida.

e) Os turistas ndo costumam obedecer as regras informa-
das pelas empresas e acabam sendo invasivos.

QUESTAO 04 - Observe a oragio retirada do texto:
“Ela ficou uma fera.”. Sobre ela, é CORRETO afirmar
que:

a) O sujeito da oragao € oculto.

b) O predicado € nominal e “uma fera” é predicativo do su-
jeito.

c) O sujeito é determinado simples e o predicado é verbal.
d) O predicado é verbal e “uma fera” é objeto direto.

e) O sujeito é indeterminado e “uma fera” é predicativo do
sujeito.

QUESTAO 05 - Observando o trecho: “J4 aconteceu
com outro guia. A moradora estava cozinhando e o fogdo
dela era do lado da janelinha; o turista passou, meteu a
mao pela janela e abriu a tampa da panela.”, quanto a
pontuagao, ¢ CORRETO afirmar:

a) Estaria correto o uso de uma virgula depois de “morado-
ra” e depois de “mao”.

b) Poderia ser retirada, sem prejuizo da correcao gramati-
cal, a virgula que aparece depois de “passou”.

c) Poderia ser colocada uma virgula depois de “janelinha”,
de “janela” e de “tampa”.

d) Estaria correto o uso de travessao antes de “o turista”.
e) Estaria correto o uso de dois-pontos depois da palavra
“guia”, escrevendo-se o “a” antes de “moradora” com a le-
tra mindscula.

QUESTAO 06 - Observe o trecho: “Em um interessan-
te paradoxo, o contato em primeira mao com aqueles a
quem varios bens de consumo ainda sao inacessiveis ga-
rante aos turistas seu aperfeicoamento como consumi-
dores.”. Assim como a situagao de turistas visitantes
de favelas foi considerada um paradoxo, também ha
paradoxo na frase:

a) Os moradores das favelas sdo vistos como animais em
um zoolégico.

b) Os turistas ddo o minimo possivel si, mas querem levar o
maximo dos moradores.

c) Os turistas ndo tém interesse na vida das comunidades,



s6 querem se divertir.

d) Um turista invadiu a privacidade de uma moradora e ela
ficou uma fera.

e) Os moradores das favelas veem os turistas como pes-
soas rudes, grosseiras e invasivas.

Leia o texto abaixo e responda as questoes 07 a10
Fabiano recebia na partilha a quarta parte dos bezer-
ros e a terca dos cabritos. Mas como nao tinharoca e
apenas se limitava a semear na vazante uns punha-
dos de feijao e milho, comia da feira, desfazia-se dos
animais, nao chegava a ferrar um bezerro ou assinar
a orelha de um cabrito. [...] Consumidos os legumes,
roidas as espigas de milho, recorria a gaveta do amo,
cedia por precgo baixo o produto das sortes.
Resmungava, rezingava, numa aflicao, tentando espi-
char os recursos minguados, engasgava-se, engolia
emseco. [...] De repente estourava:

— Conversa. Dinheiro anda num cavalo e ninguém
pode viver sem comer. Quem é do chao nao se trepa.
[...]

No dia seguinte Fabiano voltou a cidade, mas ao fe-
char o negécio notou que as operacdes de Sinha Vité6-
ria, como de costume, diferiam das do patrio. Recla-
mou e obteve a explicagcao habitual: a diferenca era
proveniente de juros. [...] Ndo se descobriu o erro, e
Fabiano perdeu os estribos. Passar a vida inteira as-
sim no toco, entregando o que era dele de mao bei-
jada! Estava direito aquilo? Trabalhar como negro e
nunca arranjar carta de alforria!

O patrao zangou-se, repeliu a insoléncia, achou bom
que o vaqueiro fosse procurar servigo noutra fazen-
da.

AiFabiano baixouapancadae amunhecou. Bem, bem.
Nao era preciso barulho nio. Se havia dito palavra a
toa, pedia desculpa. Era bruto, ndo fora ensinado.
Atrevimento nao tinha, conhecia o seu lugar. Um ca-
bra.

RAMOS, Graciliano. Vidas secas. Sao Paulo:
Livraria Martins Editora, 1974.

QUESTAO 07 - No trecho: “No dia seguinte Fabiano vol-
tou a cidade, mas ao fechar o negécio notou que as ope-
racées de Sinha Vitéria, como de costume, diferiam das
dopatrao.”, as palavras “negécio” e “Vitoria” sao acen-
tuadas seguindo a mesma regra de acentuacao. As-
sinale a alternativa em que as duas palavras também
sdo acentuadas seguindo amesmaregra:

a) histéria e anzéis

b) através e carater

c) faisca e maitscula

d) hambdrguer e ziper

e) também e por

QUESTAO 08 - Observe o trecho: “Fabiano recebia na
partilha a quarta parte dos bezerros e a terca dos cabri-
tos.”. Esta conjugado no mesmo tempo e modo verbal
derecebia, o verbo da alternativa:
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a) Dinheiro anda num cavalo

b) O patrdao zangou-se

c) que o vaqueiro fosse procurar servigo noutra fazenda
d) Quem é do chdo ndo se trepa

e) apenas se limitava a semear na vazante uns punhados
de feijao

QUESTAO 09 - Leia o trecho a seguir, extraido da obra
“Memérias Péstumas de Bras Cubas” de Machado de
Assis:

“Ali, ou eu me engano muito, ou o senhor vai ver uma das
mais singulares personalidades deste pais.”

Considerando o trecho acima e as regras de coloca-
¢ao pronominal na lingua portuguesa, assinale a al-
ternativa correta:

a) A préclise € a Unica forma correta de colocagdo pro-
nominal nesse contexto, e a frase permaneceria gramati-
calmente correta se fosse reescrita como: “Ali, ou eu me
engano muito, ou o senhor vai ver uma das mais singulares
personalidades deste pais.”

b) A mesdclise é a forma mais adequada de colocagéo
pronominal nesse contexto, e a frase deveria ser reescrita
como: “Ali, ou o senhor vai ver,-me, uma das mais singula-
res personalidades deste pais.”

c) A énclise é a forma mais adequada de colocagao prono-
minal nesse contexto, e a frase deveria ser reescrita como:
“Ali, ou o senhor vai ver uma das mais singulares persona-
lidades deste pais, me engano muito.”

d) A énclise é a forma mais adequada de colocagéo prono-
minal nesse contexto, e a frase permanece correta na sua
forma original.

e) A mesdclise é a forma mais adequada de colocagao
pronominal nesse contexto, e a frase permanece correta
na sua forma original.

QUESTAO 10 - Considere as informagdes sobre sin-
taxe, conceito e classificacao das oracdes, analise
sintatica, termos essenciais, termos integrantes e
termos acessoérios da oragao, periodo simples e pe-
riodo composto por coordenagcdo. Com base nesses
conhecimentos, avalie as seguintes afirmacées e as-
sinale a alternativa correta:

I. Uma oragao subordinada substantiva pode exercer
afuncao de sujeito em uma oracao principal.

Il. O predicativo do sujeito é um termo integrante da
oracao, enquanto o predicativo do objeto é um termo
acessorio.

lll. No periodo composto por coordenacgao, as ora-
¢oes sao unidas por meio de conjun¢des coordenati-
vas, e a pontuacao é opcional.

IV. Os termos essenciais da oracao sao o sujeito e o
objeto direto, enquanto os termos acessérios sdao o
adjunto adverbial e o adjunto adnominal.



V. O periodo simples é composto por apenas uma ora-
¢ao, enquanto o periodo composto pode conter mais
de uma oragéo, sendo estas independentes ou subor-
dinadas.

a) Apenas a afirmagéo | esta correta.

b) Apenas as afirmagdes |l e IV estéo corretas.

c) Apenas as afirmacoes lll e V estdo corretas.

d) Todas as afirmagdes estao corretas.

e) Nenhuma das afirmagdes esté correta.

CONHECIMENTOS GERAIS

INFORMATICA

QUESTAO 11 - No aplicativo Word para Microsoft 365
existe um recurso que permite criar vinculos com ou-
tras partes do mesmo documento. Por exemplo, vocé
pode criar vinculo com um grafico que aparece em
algum lugar no documento, gerando um link que leva
o leitor até o item desejado. Dentre as opgoes abaixo
indique o nome desse recurso:

a) Painel de navegacao

b) Referéncia cruzada

c) Auto recuperagao

d) Adicionar referéncia bibliografica

e) Criar hiperlink para a web

QUESTAO 12 - O Excel para Microsoft 365, versio por-
tugués do Brasil possui um conjunto de fung¢ées cha-
madas de “Funcédes E” que verificam o valor especifi-
cado e retorna VERDADEIRO ou FALSO. Por exemplo,
a fungao ECEL.VAZIA retornara o valor I6gico VERDA-
DEIRO se o argumento de valor for uma referéncia a
uma célula vazia; caso contrario, ele retornara FALSO.
Assinale, nas formulas abaixo, aquela que verifica se
existe uma condicao de erro em Al. Em caso positivo,
a funcao SE retornara a mensagem “Um erro ocor-
reu”. Se nao houver erro, a funcao SE realizara o cal-
culo A1°2.

a) = SE(E.NAO.DISP(A1); “Um erro ocorreu; A1 * 2)

b) = SE(ETEXTO(A1); “Um erro ocorreu”; A1* 2)

c) = SE( EERRO(A1); “Um erro ocorreu.”; A1 * 2)

d) = SE( ECEL.VAZIA(A1); “Um erro ocorreu”; A1* 2)

e) = SE(EERROS(A1); “Um erro ocorreu.”; Al * 2)

QUESTAO 13 - O SEI (Sistema Eletronico de Informa-
¢oes) é uma ferramenta de gestao de documentos e
processos eletronicos que permite a producgao, a edi-
¢ao, aassinaturae o tramite de documentos e proces-
sos dentro do proprio sistema. Se uma pessoa fisica,
independente de vinculagido a determinada pessoa
juridica, necessita acessar ou atuar em determinado
processo no SEI, ela devera solicitar:

a) Cadastro como usuério externo no SEI do Orgao ou En-
tidade.

b) Assinatura de documento interno.

c) Publicacao eletrénica do processo.

d) Arquivamento do processo.

e) Referenciar documentos do processo.
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QUESTAO 14 - O Microsoft Windows 10 trouxe algumas
novidades na Area de transferéncia Windows. Das
alternativas a seguir, assinale aquela que indica um
recurso que NAO faz parte do conjunto de recursos
da area de transferéncia Windows, com configuracao
padrao em portugués do Brasil:

a) E possivel fixar itens para impedir que ele seja removido
do histérico (para dar espago a novos itens).

b) Para acessar o histdrico da drea de transferéncia a qual-
quer momento, basta pressionar a tecla do logotipo do
Windows + V.

c) Compartilhar imagens e textos de um computador para
outro com uma area de transferéncia baseada na nuvem.
d) Compartilhar itens da area de transferéncia para outro
Sistema Operacional como Linux ou Mac.

e) No histdrico da 4rea de transferéncia, vocé pode colar
e fixar itens usados com frequéncia escolhendo um item
individual no menu da area de transferéncia.

QUESTAO 15 - Rede wireless - também conhecida
como rede sem fio - é uma forma de conexao entre
dois ou mais dispositivos sem a utilizagao de cabos.
Para que isto seja possivel, comumente é utilizado
um equipamento de rede que cria uma rede sem fio
a partir de um ponto cabeado. Este equipamento de
rede é o:

a) Cabo derede

b) Access Point

c) Firewall

d) Fibra 6ptica

e) Switch

QUESTAO 16 - O Word para Microsoft 365 oferece di-
versos recursos ao usuario para acelerar o processo
de formatar e ajustar textos editados como a utili-
zacao de estilos, atalhos para formatacao de texto,
dentre outros.

Considere o texto abaixo, onde estao selecionados os

itens dalista:
LISTA DE UNIDADES DA UEAL:

NURCA
UTAL
PROGRAD
DIPE

CLS

Pz

Um assistente administrativo da UFAC precisa deixar
esta lista em ordem alfabética, de forma automatica.
Para obter o resultado esperado, dentre as opc¢oes
abaixo, aquela que ira gerar o resultado esperado, é:
a) Recortar cada palavra e colar na posigao correta para
gerar a ordem desejada.
b) Solicitar ajuda ao word na aba
perior disponivel.
c) Recortar todo o texto e colar no Excel 365, ordenar e
levar de volta para o word (recortando e colando).
d) Utilizar o comando classificar 4| , disponivel no menu
Paragrafo, no word. N
e) Acessar a aba Referéncias e clicar em Sumadrio . _
Lmara

Ajuda Nno menu su-



para obter automaticamente o resultado esperado.

QUESTAO 17 - Um computador é uma maquina desti-
nada ao processamento de dados, capaz de obedecer
a instrugoes que visam produzir certas transforma-
¢oes nesses dados para alcancar um fim determina-
do. Dentre as fungdes basicas de um computador es-
tao a saida do computador. Assinale, das alternativas
abaixo, aquela que apresenta apenas dispositivos de
saida:

a) Monitor, Projetor, Caixa de Som

b) Impressora, Scanner, Microfone

c) Projetor, Monitor, Teclado

d) Teclado, Mouse, Scanner

e) Mesa Digitalizadora, Scanner, Tela TouchScreen

QUESTAO 18 - Apache OpenOffice é um o pacote de
software de escritério de cédigo aberto que esta dis-
ponivel em varios idiomas e funciona em computado-
res comuns. Ele armazena os dados em um formato
de padrao aberto internacional e é um conjunto de va-
rias ferramentas. Assinale abaixo, aquela ferramenta
que NAO faz parte do pacote OpenOffice:

a) Writer, um processador de texto que vocé pode usar
para qualquer coisa, desde escrever uma carta rapida até
produzir um livro inteiro.

b) Calc, uma planilha poderosa com todas as ferramentas
necessarias para calcular, analisar e apresentar seus da-
dos em relatdrios numéricos ou gréaficos impressionantes.
c¢) OneNote um bloco de anotagdes multifuncional para to-
das as suas necessidades de anotagoes.

d) Impress a maneira mais rapida e poderosa de criar apre-
sentagdes multimidia eficazes.

e) Math permite criar equagdes matematicas com uma in-
terface grafica de usudrio ou digitando diretamente suas
férmulas no editor de equacgbes.

QUESTAO 19 - Um servidor da UFAC ao acessar o seu
e-mail institucional, como faz todos os dias de traba-
lho, notou que estava recebendo resposta de e-mails
que nunca enviara. Além disso, esta recebendo men-
sagens de devolucao de e-mails que nunca enviou,
reportando erros como usuario desconhecido e caixa
de entradalotada.

Diante destas ocorréncias o servidor identificou que
foi vitima de:

a) Phishing

b) Ransomware

c) Spoofing

d) Cavalo de troia

e) Sniffing

QUESTAO 20 - O Excel para Microsoft 365 oferece re-
cursos para descobrir quantas vezes um texto espe-
cifico ou um valor numérico ocorre em um intervalo
de células. Ha varias maneiras de contar com que fre-
quénciaum valor ocorre. Considere o seguinte recor-
te de uma planilha do Excel 365, versao em portugués
do Brasil.
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A B C D

Nota
758
862
a67
552
298
300
830
950
890

]

1 Nome
2 Silva
3 Rodrigues
4 Santos
5 Cliveira
6 Souza

7 Silva

8 Rodrigues
9 Silva
Silva

Na célula C12 foi digitada a seguinte férmula:

|=CONT5ES{32SLEfSHV#ﬁC2£18f>SDFﬁ

Apoés digitar a férmula e apertar Enter, o resultado
apresentado na célula C12 sera:

a) "smoME? pois a grafia da férmula esté errada, deveria ser
CONT.SE

b) Silva 2

c)Silva3

d)3

e)2

CONHECIMENTOS GERAIS

LEGISLACAO

QUESTAO 21 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n213.709/2018, Lei Geral de Protecao
de Dados Pessoais (LGPD), a disciplina da protecao
de dados pessoais tem como fundamentos, EXCETO:
a) A livre iniciativa, a livre concorréncia e a defesa do con-
sumidor

b) A inviolabilidade da intimidade, da honra e daimagem
c) Alliberdade de expressao, de informagéao, de comunica-
¢ao e de opinido

d) O respeito a vida particular

e) A autodeterminagao informativa

QUESTAO 22 - Conforme as disposicoes expressas do
Estatuto da UFAC, os 6rgaos integradores sao unida-
des articuladas com os Centros e de apoio as agoes
de ensino, pesquisa e extensao, decorrentes de pro-
jetos voltados para os estudos de interesses interse-
toriais, é considerado um é6rgao integrador:

a) Parque Zoobotéanico (PZ)

b) Editora da UFAC (EDUFAC)

c) Ndcleo de Apoio a Inclusdo (NAI)

d) Nucleo de Registro e Controle Académico (NURCA)

€) Nucleo de Processo Seletivo (NUPS)



QUESTAO 23 - Conforme as disposicdes expressas
contidas na Lei n2 13.146/2015, Lei Brasileira de Inclu-
sdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia), considera-se pessoa com deficién-
cia:

a) Aquela que tem impedimento de longo prazo de na-
tureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade
de condigdes com as demais pessoas.

b) Aguela que tem impedimento de curto, médio e longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial,
o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participacéo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condigbes com as demais pessoas.

c) Aquela que tenha, por qualquer motivo, dificuldade de
movimentagdo, permanente ou temporaria, gerando re-
dugéo efetiva da mobilidade, da flexibilidade, da coorde-
nagao motora ou da percepgao, incluindo idoso, gestante,
lactante, pessoa com crianga de colo e obeso.

d) Aquela que tem impedimento de longo prazo de na-
tureza fisica ou sensorial, o qual, em interagdo com uma
ou mais barreiras, pode obstruir sua participagéo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condigbes com as
demais pessoas.

e) Pessoa, membro ou ndo da familia, que, com ou sem re-
muneragao, assiste ou presta cuidados basicos e essen-
ciais & pessoa com deficiéncia no exercicio de suas ativi-
dades didrias, excluidas as técnicas ou os procedimentos
identificados com profissdes legalmente estabelecidas.

QUESTAO 24 - Conforme as disposicdes expressas
contidas na Lei n? 8.112/90, o regime juridico dos ser-
vidores publicos civis da Unido, das autarquias e das
fundacoes puiblicas federais, acerca do Provimento,
Vacancia, Remoc¢ao, Redistribuicido e Substituicao,
conceitua-se remocéao:

a) E o deslocamento de cargo de provimento efetivo, ocu-
pado ou vago no dmbito do quadro geral de pessoal, para
outro 6rgao ou entidade do mesmo Poder.

b) E o deslocamento do servidor, a pedido ou de oficio, no
ambito do mesmo quadro, com ou sem mudanga de sede.
c) E o retorno do servidor estével ao cargo anteriormente
ocupado, apos inabilitagdo em estégio probatdrio relativo
aoutro cargo.

d) E a reinvestidura do servidor estavel no cargo anterior-
mente ocupado, ou no cargo resultante de sua transfor-
magao, quando invalidada a sua demissao por decisao
administrativa ou judicial, com ressarcimento de todas as
vantagens.

e) E a investidura do servidor em cargo de atribuicdes e
responsabilidades compativeis com a limitagdo que tenha
sofrido em sua capacidade fisica ou mental verificada em
inspecao médica.
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QUESTAO 25 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n? 8.112/90, o regime juridico dos ser-
vidores publicos civis da Unido, das autarquias e das
fundacgoes publicas federais, acerca do Regime Dis-
ciplinar, ao servidor que proceder de forma desidiosa
sera aplicada a penalidade de:

a) Adverténcia

b) Demissao

c) Destituicao de cargo em comissao

d) Suspenséao

e) Destituigao de fungéo comissionada

QUESTAO 26 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n? 8.112/90, o regime juridico dos ser-
vidores publicos civis da Unido, das autarquias e das
fundacgoes publicas federais, acerca do Abandono de
Cargo e inassiduidade habitual, responda o item a se-
guir:

O Servidor X é titular do cargo publico efetivo de Téc-
nico em Enfermagem, exercendo as atribuicoes do
seu cargo na Universidade Federal do Acre — UFAC, no
Campus Floresta (Cruzeiro do Sul). Em 2022, o Servi-
dor X resolveu, sem qualquer causa justificada, faltar
ao servico, interpoladamente, por sessenta dias, du-
rante o periodo de doze meses. Foi instaurado o PAD
(Processo Administrativo Disciplinar) e o caso con-
creto foi analisado considerando os preceitos da Lei
8.112/90. Diante desta situacao narrada, ap6s o devi-
do processo administrativo disciplinar, em que lhe foi
assegurado o contraditério e a ampla defesa, restou
configurado(a) _________________ com a aplicacao do(a)
penalidade de .

Complete aslacunas selecionando aalternativa COR-
RETA respectivamente:

a) Abandono de Cargo/Suspensao.

b) Inassiduidade habitual/Adverténcia

c) Inassiduidade habitual/Demissao

d) Abandono Cargo/Demissao

e) Inassiduidade habitual/Suspensao

QUESTAO 27 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n? 9784/99, que regula o processo
administrativo no ambito da Administragao Publica
Federal, acerca dos interessados, sao legitimados
como interessados no processo administrativo, EX-
CETO:

a) As pessoas ou as associagoes legalmente constituidas
quanto a direitos ou interesses difusos.

b) Aqueles que, sem terem iniciado o processo, tém direi-
tos ou interesses que possam ser afetados pela decisdo a
ser adotada.

c) As organizagdes e associagdes representativas, no to-
cante a direitos e interesses coletivos.

d) Pessoas fisicas ou juridicas que o iniciem como titulares
de direitos ou interesses individuais ou no exercicio do di-
reito de representacao.

e) Entes de direito publico externo, que atuaram na defesa
dos direitos difusos e coletivos.



QUESTAO 28 - Conforme as disposicoes expressas
contidas naLein29784/99, que regula o processo ad-
ministrativo no ambito da Administracao Publica Fe-
deral, responda o item a seguir:

O servidor Y é o Diretor titular do 6rgao administrati-
vo X da UFAC e, por entender que ndao ha impedimen-
to legal, decidiu delegar a competéncia da edi¢ao de
um determinado ato de carater normativo ao servi-
dor Z, que nao lhe era hierarquicamente subordina-
do. Porém, ao estudar os preceitos expressos na Lei
n2 9784/99 que regula o processo administrativo no
ambito da Administracao Publica Federal, o Servidor
Y observou que ndo era possivel tal delegacgao.

Considerando asinformac¢des acima, o ato de delega-
¢ao nao seria legalmente possivel em razao:

a) De o servidor Z nao lhe ser hierarquicamente subordi-
nado.

b) Por ser vedada a execugao qualquer ato de delegagao.
c) Por somente ser possivel a delegacao de competénciaa
outros 6rgaos administrativos.

d) Por ndo poder ser objeto de delegagéo a edigdo de atos
de carater normativo.

e) Por nao ser possivel anulagao do ato, em caso de vicio
de legalidade.

QUESTAO 29 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n? 9784/99, que regula o processo
administrativo no ambito da Administracao Publica
Federal, terao prioridade na tramitagao, em qualquer
orgao ou instancia, os procedimentos administrati-
vos em que figure como parte ou interessado:

a) Pessoa com idade igual ou superior a 65 (sessenta e cin-
CO) anos.

b) Pessoa com idade igual ou superior a 63 (sessenta e
trés) anos.

c) Pessoa com idade igual ou superior a 50 (cinquenta)
anos.

d) Transexuais

e) Pessoas com sindrome de imunodeficiéncia adquirida,
ou outra doenga grave, com base em conclusdo da medi-
cina especializada, mesmo que a doenga tenha sido con-
traida apds o inicio do processo.

QUESTAO 30 - Conforme as disposicoes expressas
contidas na Lei n? 11.091/2005, que regula o Plano
de Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em
Educacao, no ambito das Instituicoes Federais de En-
sino vinculadas ao Ministério da Educacao, o Incenti-
vo a Qualificagao é concedido ao servidor que:

a) Possuir educagao formal superior ao exigido para o car-
go de que é titular.

b) Possuir educagao formal inferior ao exigido para o cargo
de que é titular.

c¢) Possuir educagao informal superior ao exigido para o
cargo de que é titular.

d) Possuir educagao formal do mesmo nivel de escolarida-
de ao exigido para o cargo de que é titular.
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e) Possuir cursos livres e profissionalizantes regulados
pelo Ministério da Educacgao, desde que seja do mesmo
nivel de capacitagao do cargo.

CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - Sio fatores de risco para pneumonia
relacionada a assisténcia a satide, EXCETO:

a) Fatores que aumentam a colonizagédo da orofaringe e
estémago por microrganismos (administragao de agentes
antimicrobianos, admissdo em UTI ou presenga de doencga
pulmonar cronica de base).

b) Condicbes que favorecem aspiragdo do trato respira-
tério ou refluxo do trato gastrintestinal (intubagao endo-
traqueal ou intubagdes subsequentes); utilizagdo de son-
da nasogastrica; posigao supina; coma; procedimentos
cirdrgicos envolvendo cabega, pescogo, térax e abdome
superior; imobilizagdo devido a trauma ou outra doencga).
c) Fatores do hospedeiro, como: extremos de idade, des-
nutrigdo, condi¢des de base graves, incluindo imunossu-
pressao.

d) Treinamento adequado da equipe multiprofissional que
presta assisténcia aos pacientes em ventilagdo mecanica.
e) Condic¢oes que requerem uso prolongado de ventilagao
mecanica com exposi¢ao potencial a dispositivos respira-
térios e contato com maos contaminadas ou colonizadas,
principalmente de profissionais da drea da salde.

QUESTAO 32 - No que se refere a avaliagio de tilcera
por pressao (UPP) aprontaidentificacdo de pacientes
emrisco para o desenvolvimento de UPP, por meio da
utilizacao de ferramenta validada, permite a adocao
imediata de medidas preventivas. A avaliagao de ris-
co deve contemplar os seguintes fatores, EXCETO:

a) Mobilidade reduzida.

b) Incontinéncia.

c) Historico familiar.

d) Déficit sensitivo.

e) Estado nutricional.

QUESTAO 33 - A maioria dos casos de tilcera por pres-
sao (UPP) pode ser evitada por meio daidentificacao
dos pacientes emrisco e daimplementacao de estra-
tégias de prevencao confiaveis para todos os pacien-
tesidentificados como derisco. A esse respeito, assi-
nale a alternativa CORRETA quanto as 6 (seis) etapas
essenciais de uma estratégia de prevencao de UPP:
a) Avaliagédo de Ulcera por pressao na admissao de todos os
pacientes; Reavaliacao didria de risco de desenvolvimento
de UPP de todos os pacientes internados; Inspegao dia-
ria da pele; Manejo da Umidade: manutengao do paciente
seco e com a pele hidratada; Otimizagao da nutrigéo e da
hidratagéo; Minimizar a presséo sobre a pele.

b) Avaliagdo de Ulcera por pressdo apenas em pacientes
idosos; Reavaliagao diaria de risco de desenvolvimento de



UPP apenas em pacientes idosos internados; Inspecao di-
aria da pele; Manejo da Umidade: manutengao do pacien-
te seco e com a pele hidratada; Otimizagao da nutricao e
da hidratagao; Minimizar a pressao sobre a pele.

c) Avaliagao de Ulcera por pressao na admissao de todos
os pacientes; Reavaliagao semanal de risco de desenvol-
vimento de UPP de todos os pacientes internados; Inspe-
cao semanal da pele; Manejo da Umidade: manutengao
do paciente seco e com a pele hidratada; Otimizacédo da
nutrigao e da hidratagéo; Minimizar a pressao sobre a pele.
d) Avaliagao de Ulcera por pressao apenas em pacientes
acamados; Reavaliagao diaria de risco de desenvolvimen-
to de UPP apenas em pacientes acamados internados;
Inspecao didria da pele; Manejo da Umidade: manutengéo
do paciente seco e com a pele hidratada; Otimizacédo da
nutrigao e da hidratagéo; Minimizar a pressao sobre a pele.

e) Avaliagao de Ulcera por pressdo na admissao de todos
os pacientes; Reavaliagdo quinzenal de risco de desenvol-
vimento de UPP de todos os pacientes internados; Inspe-
cao quinzenal da pele; Manejo da Umidade: manutencao
do paciente seco e com a pele hidratada; Otimizagao da
nutricao e da hidratagéo; Minimizar a pressao sobre a pele.

QUESTAO 34 - No que se refere 3 higiene das mios em
servicos de salide, leia as sentencgas abaixo e a seguir,
assinale a alternativa CORRETA:

I. Higiene das maos é um termo geral, que se refere a
qualquer acao de higienizar as maos para prevenir a
transmissao de microrganismos e consequentemen-
te evitar que pacientes e profissionais de saude ad-
quiram infecgdes relacionadas a assisténcia a saide
(IRAS).

Il. Higiene simples das maos: ato de higienizar as maos
com agua e sabonete comum, sob a forma liquida.

lll. Friccao asséptica das maos com preparacgao al-
codlica: aplicacao de preparacao alcodlica nas maos
parareduzir a carga de microrganismos, com aneces-
sidade de enxague em dgua e secagem com papel to-
alha ou outros equipamentos.

IV. Friccao asséptica das maos com preparacgao al-
codlica: aplicacao de preparacao alcodlica nas maos
parareduzir a carga de microrganismos sem a neces-
sidade de enxague em agua ou secagem com papel
toalha ou outros equipamentos.

V. Higiene antisséptica das maos: ato de higienizar as
maos com agua e sabonete associado a agente antis-
séptico.

a) |, Il e lll estdo corretas.

b)l, IV eV estdo corretas.

c) 1, I, IV eV estdo corretas.

d) |, llle IV estdo corretas.

e)l, lll, IV eV estdo corretas.
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QUESTAO 35 - As maos devem ser higienizadas em
momentos essenciais e necessarios de acordo com
o fluxo de cuidados assistenciais para prevencao de
infeccdes relacionadas a assisténcia a saide (IRAS)
causadas por transmissdo cruzada pelas maos. A
acao correta no momento certo é a garantia de cui-
dado seguro para os pacientes. A esse respeito, leias
as sentencgas abaixo e a seguir, assinale a alternativa
CORRETA:

I. As maos devem ser higienizadas antes de tocar o
paciente.

Il.As maos devem ser higienizadas antes de realizar
procedimento limpo/asséptico.

lll. As maos devem ser higienizadas apés o risco de
exposicao a fluidos corporais ou excrecgoes.

IV. A higienizagdo das maos com sabonete liquido e
agua deve ser feita quando estiverem visivelmente
sujas ou manchadas de sangue ou outros fluidos cor-
porais ou apds o uso do banheiro.

V. A higienizacdo das maos com sabonete liquido e
agua deve ser feita quando as maos nao estiverem vi-
sivelmente sujas e antes e depois de tocar o paciente
e apos remover luvas.

a)l, llelll estao corretas.

b)|, Il e IV estio corretas.

c) I, 1, e IV estdo corretas.

d) 1, llle V estdo corretas.

e) l, Il IV e V estéo corretas.

QUESTAO 36 - As autoras Elaine Ito et al. (2011) per-
correm as seis diretrizes destacadas por Potter
(1998), como importantes e que devem ser seguidas
parase certificar de que as informacgoes relacionadas
aos cuidados prestados ao paciente sejam comunica-
das corretas e integralmente. Conforme o enunciado,
assinale a alternativa CORRETA quanto as diretrizes a
serem seguidas:

a) Precis&o, Etica, Eficécia, Organizagao, Confidencialida-
de e Atualizagéo.

b) Precisado, Concisao, Eficacia, Atualizagdo, Organizagdo
e Confidencialidade.

c) Precisdo, Etica, Efetividade, Atualizagéo, Confidenciali-
dade e Organizagao.

d) Concisao, Etica, Planejamento, Implementagéao, Orga-
nizagao e Avaliagéo.

e) Concisao, Coleta de dados, Diagnéstico, Planejamento,
Implementagao e Avaliagéo.

QUESTAO 37 - No que se refere as recomendacdes
gerais relativas as anotacées de enfermagem, assi-
nale a alternativaINCORRETA:

a) Toda anotacao deve ser precedida de horario.

b) Documentar de forma clara e concisa, evitando infor-
macgoes supérfluas, frases longas e vagas.

c) Anotar logo ap06s a prestagao de cuidados, recebimento
da informagéo, observagao ou intercorréncia.

d) Registrar todas as informagdes fornecidas pelo familiar
pois sdo relevantes a continuidade da assisténcia ao pa-
ciente.



e) Planejar o tempo para anotagéo de Enfermagem e or-
ganizar o processo de trabalho para que as anotagdes nao
sejam realizadas somente ao término do plantao.

QUESTAO 38 - No que se refere a finalidade dos regis-
tros de enfermagem, leia as sentencas abaixo e a se-
guir, assinale a alternativa CORRETA:

I. Partilha de informacoes: estabelece uma efetiva co-
municacgao entre a equipe de enfermagem e demais
profissionais envolvidos na assisténcia ao paciente.

Il. Ensino e Pesquisa: os registros do paciente contém
um grande nimero de informagées e podem consti-
tuir uma fonte alternativa de dados.

lll. Evidéncia legal: documento legal tanto para o pa-
ciente quanto para a equipe médica e de enfermagem
(e outros), referente a assisténcia prestada. Cada
pessoa que escreve no prontuario de um paciente é
responsavel pelainformacgéo ali anotada.

IV. Auditoria: refere-se a andlise das atividades reali-
zadas pela equipe de enfermagem por meio do pron-
tuario do paciente.

V. Relatério permanente: registro escrito em ordem
cronoldégica da enfermidade de um paciente e dos
cuidados oferecidos, desde o surgimento do proble-
ma até a alta/6bito/transferéncia hospitalar.

a) |, Il e lll estdo corretas.

b) |, Il e IV estao corretas.

c) I, lll, IV eV estdo corretas.
d)|, IV eV estio corretas.
e)l, Il I, IV e V estdo corretas.

QUESTAO 39 - A enfermagem perioperatéria consis-
te em trés periodos que comegcam e terminam em
determinados pontos na sequéncia de eventos da ex-
periéncia cirdrgica. A esse respeito, assinale a alter-
nativaINCORRETA:

a) No periodo pré-operatério compete a enfermagem cal-
cular os efeitos da perda ou do ganho excessivo de liquido
no paciente, diferenciar dados cardiopulmonares normais
de anormais, relatar as alteragdes nos sinais vitais do pa-
ciente e instituir medidas para promover a normotermia.
b) Periodo perioperatdrio: periodo que envolve a experién-
cia cirtrgica; inclui as fases pré-operatoria, intraoperatéria
e pos-operatoria do cuidado de enfermagem.

c) Periodo intraoperatdrio: periodo que se inicia com a
transferéncia do paciente para a sala de operagao e conti-
nua até que o paciente seja admitido na unidade de recu-
peracgdo anestésica.

d) Periodo pds-operatorio: periodo que comega com a
admissdo do paciente na unidade de recuperagao anesté-
sica e termina apds a avaliagdo de acompanhamento na
clinica ou em casa.

e) Periodo pré-operatdrio: periodo que comega quando se
toma a deciséo de realizar a intervengéo cirdrgica e termi-
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na quando o paciente é transferido para a sala de opera-
céo.

QUESTAO 40 - Constitui-se em uma atividade de en-
fermagem no periodo pés-operatério, EXCETO:

a) Avaliar o local da cirurgia e os sistemas de drenagem da
ferida.

b) Avaliar o nivel de consciéncia, a orientagéo e a capaci-
dade de mover os membros.

c) Avaliar o nivel de dor do paciente e administrar as medi-
das analgésicas apropriadas.

d) Monitorar os sinais vitais e observar temperatura e co-
loragao da pele.

e) Verificar se os exames complementares pré-operato-
rios foram realizados.

QUESTAO 41 - Constitui-se em uma potencial compli-
cacao intraoperatoéria, EXCETO:

a) Hipdxia.

b) Trombose venosa profunda.

c) Nauseas e vomitos.

d) Hipotermia.

e) Anafilaxia.

QUESTAO 42 - No que se refere as complicacoes es-
pecificas do periodo pés-operatoério, de acordo com
cada Sistema Corporal, leia as sentengas abaixo e a
seguir, assinale a alternativa CORRETA:

I. Sistema Respiratorio: atelectasia, pneumonia, em-
bolia pulmonar.

Il. Sistema Gastrintestinal: constipacao intestinal,
ileo paralitico, obstrugao intestinal.

lll. Sistema Urindrio: retencgao urinaria aguda, infec-
¢ao urindria.

IV. Sistema Tegumentar/Pele: infeccao, deiscéncia,
evisceracao, cicatrizagao demorada, hemorragia e
hematoma.

a) l e ll estao corretas.

b) 1, Il llle IV estdo corretas.

c)l eIV estao corretas.

d) llelll estdo corretas.

e) l e lll estdo corretas.

QUESTAO 43 - As estomias intestinais, dependendo
da localizacdo, podem apresentar caracteristicas
peculiares ao segmento do intestino em que foi rea-
lizada. A esse respeito, assinale a alternativa INCOR-
RETA:

a) lleostomia: E a exteriorizagao da parte final do intesti-
no delgado, decorrente de qualquer motivo que impeca a
passagem das fezes pelo intestino grosso. Os efluentes,
nesse caso, sdo mais liquidos do que os eliminados por
uma colostomia.

b) Colostomia Ascendente: E realizada com a parte as-
cendente do célon (lado direito do intestino grosso). As
fezes sdo liquidas ou semiliquidas, nos primeiros dias apds
a cirurgia, e se tornam pastosas, apds a readaptacao in-



testinal.

c) Colostomia Transversa: E realizada na parte transversa
do célon (porgao entre o célon ascendente e descenden-
te). As fezes sdo de semiliquidas a pastosas.

d) Colostomia Descendente: E realizada na parte descen-
dente do cdlon (lado esquerdo do intestino grosso). As fe-
zes sio liquidas ou semiliquidas.

e) Colostomia Sigmoide: E realizada na parte do sigmoide.
As fezes sdo de firmes a sdlidas.

QUESTAO 44 - No que se refere a Classificacido da
Infecgdo do Sitio Cirurgico (ISC), leia as sentencas
abaixo e a seguir, assinale a alternativa CORRETA:

I. Infeccgao do Sitio Cirtirgico (ISC) Incisional Superfi-
cial (IS): ocorre nos primeiros 30 dias apés o procedi-
mento cirlrgico (sendo o 12 dia a data do procedimen-
to); envolve apenas pele e tecido subcutaneo.

Il. Infecgao do Sitio Cirtrgico (ISC) Incisional Profun-
da (IP): ocorre nos primeiros 30 dias apds a cirurgia
(sendo o 12 dia a data do procedimento) ou até 120
dias, se houver colocacgao de implantes; envolve teci-
dos moles profundos aincisao.

lil. Infecgdo do Sitio Cirtrgico (ISC) Incisional Pro-
funda (IP): ocorre nos primeiros 30 dias apés a cirur-
gia (sendo o 12 dia a data do procedimento) ou até 90
dias, se houver colocacgao de implantes; envolve teci-
dos moles profundos aincisao.

IV. Infecgio do Sitio Cirtirgico (ISC) Orgao/Cavidade
(OC): ocorre nos primeiros 30 dias apds a cirurgia ou
até 90 dias, se houver colocacao de implantes; envol-
ve qualquer 6rgiao ou cavidade que tenha sido aberta
ou manipulada durante a cirurgia.

V. Infeccéo do Sitio Cirtirgico (ISC) Orgao/Cavidade
(OC): ocorre nos primeiros 30 dias apds a cirurgia
ou até 120 dias, se houver colocacao de implantes;
envolve qualquer 6rgiao ou cavidade que tenha sido
aberta ou manipulada durante a cirurgia.

a) |, llle V estéo corretas.

b) |, Il e lll estdo corretas.

c) 1, VeV estao corretas.

d) 1, llle IV estdo corretas.

e)l, lle V estao corretas.

QUESTAO 45 - No que tange aos critérios definidores
de infecgao do trato urinario, leia as sentencas abaixo
e a seguir, assinale a alternativa CORRETA:

l. Infeccoes do Trato Urinario Relacionada a Assis-
téncia a Saude (ITU-RAS): ITU-RAS é definida como
qualquer infeccao do trato urinario relacionada a pro-
cedimento urolégico, podendo ser associada ou ndao
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ao uso de cateter vesical de demora.

Il. Infecgao do Trato Urinario Assintomatica: ITU em
paciente com ou sem cateter vesical de demora que
nao apresente sinais ou sintomas e comidentificacao
de cultura de urina positiva.

lil. Infecgdo do Trato Urinario Sintomatica: ITU em
paciente com ou sem cateter vesical de demora que
apresente sinais e sintomas e com identificacao de
cultura de urina positiva.

IV. Infecgao do Trato Urinario Relacionada a Assis-
téncia a Saude Associada a Cateter Vesical (ITU-AC):
Qualquer infecgdo sintomatica do trato urinario em
paciente em uso de cateter vesical de demora ins-
talado ha pelo menos 2 (dois) dias no momento do
diagnéstico de ITU-RAS OU o cateter deve ter sido
retirado, no maximo, 1 (um) dia antes da data do diag-
nostico.

V. Infecgdo do Trato Urinario Relacionada a Assis-
téncia a Saude Nao Associada a Cateter (ITU-NAC):
Qualquer infecgcao sintomatica de trato urinario em
paciente que nao esteja em uso de cateter vesical de
demora, no momento do diagnéstico ou na condi¢ao
que o cateter tenha sido removido, no minimo, ha
mais de 1 (um) dia antes do diagnéstico.

a)l, I, 1, IV e V estdo corretas.

b) 1, e IV estdo corretas.

c) |, lllelV estdo corretas.

d) 1, lle V estdo corretas.

e)l, lll, IV eV estdo corretas.

QUESTAO 46 - Considerando as Leis Organicas da
Satde (8080/90 e 8142/90) e suas atualizagoes, é IN-
CORRETO afirmar:

a) O Sistema Unico de Satde (SUS) é constituido por um
conjunto de agdes e servigos de salde, prestados por 6r-
gaos e instituicoes publicas federais, estaduais e munici-
pais, da Administragdo direta e indireta e das fundagdes
mantidas pelo Poder Publico.

b) E vedada a participagao dainiciativa privada no Sistema
Unico de Satde (SUS), a ndo ser que sejam instituicoes fi-
lantrépicas.

c) A salde tem como fatores determinantes e condicio-
nantes, entre outros, a alimentagéo, a moradia, o sane-
amento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacéo, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens € ser-
vigos essenciais.

d) Estao incluidas no SUS as instituicdes publicas federais,
estaduais e municipais de controle de qualidade, pesquisa
e produgéo de insumos, medicamentos, inclusive de san-
gue e hemoderivados, e de equipamentos para satde.
e)A salde é um direito fundamental do ser humano, de-
vendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu
pleno exercicio. Porém, o dever do Estado ndo exclui o das
pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.



QUESTAO 47 - A salide é um direito de todos e de-
ver do estado, garantido na Constituicido Federal de
1988, nos artigos 196 ao 200. Tendo como base o tex-
to constitucional, assinale a alternativa CORRETA:

I-Sao de relevancia publica as acdes e servigos de
saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos
da lei, sobre sua regulamentacgao, fiscalizagao e con-
trole, devendo sua execucgéio ser feita diretamente ou
através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou
juridica de direito privado.

lI-Art. 198. As acdes e servicos publicos de saide
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema unico, organizado de acor-
do com as seguintes diretrizes: | centralizacdao, com
direcdo Unica em cada esfera de governo; Il - aten-
dimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servicos assistenciais;
lll - participacao da comunidade.

IlI- Ao sistema tinico de satide compete, além de ou-
tras atribuicoes, nos termos da lei: | - controlar e fis-
calizar procedimentos, produtos e substancias de
interesse para a saude e participar da producao de
medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos, he-
moderivados e outros insumos.

IV-0 sistema tnico de salide sera financiado, nos ter-
mos do art. 195, com recursos do orgcamento da segu-
ridade social, daUnido, dos Estados, do Distrito Fede-
ral e dos Municipios, além de outras fontes.

a) Somente a alternativa | estd correta

b) Somente a alternativa IV estéd incorreta.

c) As alternativas | e lll estdo corretas.

d) As alternativas Il e IV estao incorretas.

e) As alternativas |, lll, IV estdo corretas.

QUESTAO 48 - A participacao da comunidade na ges-
tao do Sistema Unico de Satide (SUS) é uma prerroga-
tivalegal, e uma das exigéncias para os repasses dos
recursos do financiamento do SUS, prevista na Lei N2
8.142, DE 28 DE DEZEMBRO DE 1990. Sobre essa parti-
cipacao, assinale a alternativa INCORRETA:

a) A Conferéncia de Salde reunir-se-a a cada quatro anos
com a representacado dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situagdo de salde e propor as diretrizes para a
formulagéo da politica de salde nos niveis corresponden-
tes.

b) O Conselho de Saulde é um érgao colegiado de carater
permanente e consultivo composto por representantes
do governo, prestadores de servico, profissionais de sau-
de e usudrios.

c) A representacao dos usuarios nos Conselhos de Saude
e Conferéncias sera paritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos.

d) O Conselho de Saude atua na formulagao de estraté-
gias e no controle da execugao da politica de salide nains-
tancia correspondente, inclusive nos aspectos econdmi-
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cos e financeiros, cujas decisdes serdo homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do
governo.

e) As conferéncias de Salde sdo convocadas pelo poder
executivo da instancia correspondente, ou, extraordina-
riamente, pelo Conselho de Saude.

QUESTAO 49 - A Politica Nacional de Humanizagio
(PNH) busca por em pratica os principios do SUS no
cotidiano dos servicos de satde, produzindo mudan-
¢as nos modos de gerir e cuidar. Desse modo, pode-
mos dizer que esta CORRETO afirmar:

a) Langada em 20083, a Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) tem os seus préprios principios, e, ndo sdo em sua
totalidade em consonancia com principios do SUS, tenta
inseri-los no cotidiano dos servigos de salde, produzindo
mudangas nos modos de gerir e cuidar.

b) Preconiza o atendimento da demanda espontanea, por
ordem de chegada, respeitando as prioridades determi-
nadas por lei. Tendo por principios a universalidade, inte-
gralidade e equidade.

¢) O HumanizaSUS, como também é conhecida a Politi-
ca Nacional de Humanizagéo, aposta na capacidade dos
gestores em produzir e gerir o cuidado e os processos de
trabalho.

d) Os seus principios s&o: transversalidade, indissociabili-
dade entre atencao e gestao, protagonismo, correspon-
sabilidade e autonomia dos sujeitos e coletivos.

e) A PNH estimula a comunicagéo entre gestores em sau-
de, a fim de construir processos coletivos de enfrenta-
mento de relagdes de poder, trabalho e afeto que muitas
vezes produzem atitudes e praticas desumanizadora.

QUESTAO 50 - Os sinais vitais sdo medidas que indi-
cam a efetividade dos sistemas circulatério, respira-
torio e neural e das fungdes corporais endécrinas. As
medicoes mais frequentes e regulares obtidas pelos
profissionais de satide sdo as de temperatura, pulso,
Pressao Arterial (PA), frequéncia respiratoéria e satu-
racio de oxigénio. De acordo com essas medicées,
assinale a alternativaINCORRETA:

a) Muitos fatores, tais como a temperatura do ambiente, o
esforgo fisico do paciente e os efeitos da doenga causam
alteragdes dos sinais vitais, algumas vezes fora de umava-
riagao aceitavel.

b) Os sinais vitais sdo0 uma maneira rapida e eficiente de
controlar a condigdo de um paciente ou identificar proble-
mas e avaliar a resposta do paciente a intervengao.

c) Pode se afirmar que um paciente estd com hipotermia,
quando a temperatura axilar esta abaixo de 36 graus cel-
sius.

d) Para a verificacdo dos batimentos cardiacos, utilizamos
com mais frequéncia a artéria radial, por ser mais facil de
palpar, e, a frequéncia cardiaca varia conforme a idade,
para a pessoa adulta, o nimero de batimentos conside-
rado aceitavel é entre 60 a 100 batimentos por minutos.
e) A Frequéncia respiratéria também varia de acordo com
a idade. Diz-se que um paciente estd bradpneico se sua
Frequéncia respiratdria estiver acima de 27 movimentos



por minutos, inclusive com risco de parada cardiaca.

QUESTAO 51- A Pressao Arterial (PA) é a forca exerci-
da sobre as paredes de uma artéria pelo sangue pul-
sando sob pressao a partir do coracao, e ¢ umbomin-
dicador da saude cardiovascular. Assim, ¢ CORRETO
afirmar que:

a) O pico de pressao maxima quando a ejegao ocorre € a
pressao sistoélica. Quando os ventriculos relaxam, o san-
gue restante nas artérias exerce uma pressdo minima ou
pressao diastélica. A pressao diastdlica é a pressao mini-
ma exercida contra as paredes arteriais em todos os mo-
mentos.

b) A PA é constante, ndo ha variagdes no padrdo num mes-
mo individuo. Uma medigao é suficiente para determinar o
padrao habitual de um paciente.

c) A PA de um adulto tende a aumentar com o avancgar da
idade. A PA ideal para um adulto saudavel, de meiaidade é
inferior a139/89 mmHg.

d)Os idosos com frequéncia tém um aumento na pressio
sistdlica relacionado com a diminuigdo da elasticidade dos
vasos; entretanto, a PA maior que 140/90 mmHg é defini-
da como normal.

e) A alteragdo mais comum na PA € a hipertensao. A hi-
pertensdo é com frequéncia assintomatica. A pré-hiper-
tenséao é diagnosticada em adultos quando uma média de
duas ou mais leituras em pelo menos duas visitas subse-
quentes esta entre 149 e 159 mmHg sistdlica e 99 e 119
mmHg diastdlica.

QUESTAO 52 - A via prescrita para administrar um
medicamento depende das propriedades e do efeito
desejado do medicamento, bem como das condi¢coes
fisicas e mentais do paciente. Com base nessa afir-
macao, assinale a alternativa CORRETA:

I-A via oral é evitada quando o paciente apresenta al-
teragdes na funcgao gastrointestinal (Gl) (p. ex., nau-
sea, vomito), motilidade Gl reduzida (depois de anes-
tesia geral ou inflamacgao intestinal).

II-Vias Parenterais podem ser utilizadas quando os
medicamentos orais estdo contraindicados. Absor-
¢ao mais rapida que as vias téopica ou oral, a infusao
intravenosa (IV) propicia a administracdao do medica-
mento quando o paciente esta criticamente doente
ou quando aterapiaporlongo prazo se faz necessaria.

I1I-Os medicamentos orais por vezes irritam o revesti-
mento do trato Gl, colorem os dentes ou apresentam
sabor desagradavel. Mas, apresentam a vantagem
de poder serem administrados no caso do paciente
apresentar confusao mental ouinconsciente.

IV-As vias IM (Intramuscular) e SC (Subcutanea)
apresentam taxas de absor¢ao mais elevadas, colo-
cando assim os pacientes em risco mais elevado para
reacdes. Mas tem a vantagem em relagéo a via endo-
venosa, por que é preferivel serem usadas em casos

©© © 0 © 0 0 0 0 0 0 0 00 00 00000000000 0C 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 000000000

de pacientes com tendéncias hemorragicas.
a) As sentencas | e lll estdo corretas

b) As sentengas Il e IV estdo corretas

c) As sentencas | e Il estdo corretas

d) Apenas a sentenca |l esta correta

e) Apenas a sentenga IV esta correta

QUESTAO 53 - Um erro de medicacao pode causar ou
levar ao uso inadequado do medicamento ou ao dano
ao paciente. Evitar os erros de medicacéao é essencial.
Portanto pode-se considerar INCORRETO afirmar:

a) Os medicamentos devem ser preparados para um pa-
ciente por vez.

b) Deve-se ler os rétulos pelo menos 3 vezes (comparando
o registro de administragdo de medicamento com o rétu-
lo) antes de administrar o medicamento.

c) As doses incomumente grandes ou pequenas, devem
ser administradas sem questionamentos, se estiverem
com a prescrigdo e assinatura do profissional que prescre-
veu.

d) Deve-se utilizar pelo menos dois identificadores do pa-
ciente e rever as alergias do paciente sempre que for ad-
ministrar um medicamento.

e) Todos os medicamentos administrados devem ser do-
cumentados imediatamente apds a administragao.

QUESTAO 54 - A administragio parenteral de medi-
camentos é a administracdao de medicamentos atra-
vés de injecoes dentro dos tecidos organicos. Este é
um procedimento invasivo que é realizado usando as
técnicas assépticas. Desse modo, € CORRETO afir-
mar que:

a) Os efeitos de um medicamento parenteral desenvol-
vem-se com rapidez, dependendo da velocidade de ab-
sorgao do medicamento. Deve-se observar rigorosamen-
te aresposta de um paciente a medicamentos parenterais.
b) Para evitar contaminar a solugao, o medicamento deve
ser aspirado rapidamente e as ampolas podem ficar aber-
tas, durante o preparo de toda a medicagéo.

c) Estao disponiveis diversas seringas e agulhas, cada uma
destinada a liberar um determinado volume de um medi-
camento para um tipo de tecido especifico. Para determi-
nar o tamanho e espessura da agulha utiliza-se a avaliagao
de tecido adiposo do paciente, independente da via a ser
utilizada.

d) As seringas de insulina estao disponiveis em tamanhos
que comportam 0,3 a 1 mL e sdo calibradas em unidades.
A maioria das seringas de insulina é de 100 U, idealizadas
para serem utilizadas com a insulina de poténcia de 100 U.
Cada mililitro da insulina 100 U contém 10 unidades de in-
sulina.

e) A maioria das agulhas varia de 0,6 a 7,5 cm, as agulhas
mais longas (2,5 a 4 cm) séo para as injegdes subcutaneas
(SC), A selecao de um calibre depende da viscosidade do
liquido a ser injetado ou infundido.



QUESTAO 55 - Quando ndo se administra correta-
mente as injegdes, surgem resultados negativos para
o paciente. A falha em selecionar um local de inje¢cao
em relacdo aos marcos anatomicos resulta em lesdo
nervosa ou 6ssea durante a insercao da agulha. As-
sim, assinale a alternativa CORRETA:

I-Para evitar os erros de medicacao, deve-se seguir
os seis certos da administracdo de medicamentos
de forma consistente cada vez que se administra os
medicamentos.

ll-Com frequéncia, os erros de medicacao aconte-
cem porque um paciente recebe um medicamento
destinado a outro paciente. Antes de administrar um
medicamento, deve-se usar pelo menos dois identifi-
cadores do paciente, podendo ser: niimero do quar-
to, e nimero do prontuario.

llI-Quando uma prescri¢io nio incluiuma via de admi-
nistracao, deve-se utilizar a via que a medicacao esta
indicada no rétulo da embalagem.

IV- Sao os seis certos da administracao de medica-
mentos: medicamento certo; a dose certa; o pacien-
te certo; a via certa; o horario certo; adocumentacao
certa.

V-Evidéncias recentes mostram que os erros de me-
dicacao envolvendo a via errada sao comuns. Por
exemplo, quando se prepara uma medicacao oral em
uma seringa, o risco de administrar o medicamento
através da via errada (p. ex., por via intravenosa) é
muito alto e, com frequéncia, resulta em consequén-
cias fatais. Para evitar, deve-se separar as seringas
na bandeja.

a) As sentencgas|, IV e V estao corretas.

b) As sentencas |, Ill e V estdo corretas.

c) As sentencas Il e IV estao incorretas.

d) As sentencas Il € IV estdo corretas.

e) As sentencgas Il, lll e V estdo incorretas.

QUESTAO 56 - Asinjegdes subcutaneas envolvem co-
locar os medicamentos dentro do tecido conjuntivo
frouxo sob a derme. Como o tecido subcutaneo nao
é ricamente suprido pelo sangue como os miuisculos,
a absorcao do medicamento é algo mais lento do que
com as injegdes IM (intramuscular). Com base nessa
afirmacao, assinale a alternativaINCORRETA.

a) Os medicamentos sdo absorvidos por completo quan-
do o estado circulatério do paciente é normal. Como o te-
cido subcutaneo possui receptores para a dor, o paciente
frequentemente experimenta um leve desconforto.

b) Os melhores locais de injecao subcutanea incluem a
face posterior externa dos bragos, o abdémen desde
abaixo da margem costal até as cristas iliacas, e as faces
posteriores das coxas.

c) Os locais subcutaneos alternativos para outros medica-
mentos incluem as éreas escapulares do dorso e as areas
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gluteas dorsal ou ventral superior.

d) O tecido subcutaneo é sensivel a solugdes irritantes e a
grandes volumes de medicamento. Desta maneira, deve-
-se administrar apenas pequenos volumes (0,5 a 2,5 mL)
de medicamentos hidrossoltveis por via subcutanea para
adultos.

e) O local de injegao que vocé escolher precisa estar livre
de lesdes na pele, proeminéncias ésseas e grandes mus-
culos ou nervos subjacentes.

QUESTAO 57 - A equipe de enfermagem frequen-
temente esta em risco de exposi¢cao ocupacional a
patogenos transmitidos pelo sangue, como o HIV e
o virus da hepatite B. A exposi¢ao ocupacional fre-
quentemente acontece através de pungoes aciden-
tais por agulha e por lesdes cortantes. Assim, assina-
le a alternativa CORRETA:

I-As agulhas e outros objetos considerados cortan-
tes sempre devem ser descartados em recipientes
apropriados e adequadamente marcados. Tais reci-
pientes precisam ser a prova de puncgéo e a prova de
extravasamento.

lI-Nunca se deve colocar as agulhas e seringas usadas
emuma cesta, no bolso, nabandeja de refeicio de um
paciente ou ao lado do leito de um paciente.

llI-Quando nao tiver disponivel as agulhas com dis-
positivo de seguranga, as agulhas devem ser reca-
peadas imediatamente apés o uso, e descartadas em
local adequado.

IV-Em geral, aslesdes por punc¢ao por agulha ocorrem
quando os profissionais de saiide manuseiam errone-
amente linhas de infusao e agulhas, ou as deixam ao
lado do leito do paciente.

V-Deve-se planejar o manuseio e o descarte seguros
das agulhas antes de iniciar um procedimento.

a) As sentengas lll e V estéo incorretas

b) As sentengas |, Ill, IV e V estao corretas

c) As sentencgas i, Ill e V estao corretas

d) Apenas a sentenca lll esta incorreta

e) Todas as sentencgas estao corretas

QUESTAO 58 - A eliminagao urinaria é uma fungao
corporal basica e se acompanha de diversas neces-
sidades psicoldgicas e fisiolégicas. Um cuidado de
enfermagem abordando tanto o aspecto fisiolégico
quanto o psicolégico se torna essencial quando uma
doenca ouumaincapacidade interfere no atendimen-
to a essas necessidades. Podemos dizer que esta IN-
CORRETO afirmar que:

a) O trato urindrio é estéril. Deve-se utilizar principios do
controle de infecgdes para ajudar na prevengdo do de-
senvolvimento e da disseminagéo de Infecgbes do Trato
Urinrio (ITU). E preciso que se obedeca aos principios da
assepsia ao executar procedimentos envolvendo o trato



urinario ou a genitalia externa.

b) A urina normal varia quanto a cor de uma cor de palha
clara ao ambar, dependendo de sua concentragéo. A urina
se mostra geralmente mais concentrada pela manha ou
em associagao a deficits do volume liquido.

c) Medicamentos e alimentos diversos alteram a cor da
urina. Como exemplo, a ingestao de beterraba, ruibarbo
e amora causa uma urina avermelhada. Alteragdes de cor
inesperadas devem ser relatadas ao provedor de cuidados
de salde.

d) A presenga de sangue na urina (hematdria) pode ser um
achado normal. O sangramento pelos rins ou pelos urete-
res geralmente faz com que a urina fique vermelho escuro;
um sangramento proveniente da bexiga ou da uretra oca-
siona geralmente uma urina vermelho vivo.

e) A enfermagem é frequentemente responsavel pela
coleta de amostras de urina para testes laboratoriais. Um
espécime de urina de coleta limpa do jato médio pode ser
necessario para se conseguir obter uma urina o mais livre
possivel de contaminagao bacteriana.

QUESTAO 59 - A eliminagio regular dos residuos in-
testinais é essencial para o funcionamento normal do
corpo. O entendimento da eliminagao intestinal nor-
mal e os fatores que promovem, impedem ou causam
alteracdes nessa eliminagao ajudam a enfermagem a
auxiliar na administracdo dos problemas de elimina-
cao intestinal do paciente. Com base nessa afirma-
cao, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Normalmente a defecacao é indolor, resultando na pas-
sagem das fezes macias e modeladas. O esforgo enquan-
to ocorre um movimento intestinal indica que o paciente
necessita alterar sua dieta ou a ingestao de liquidos, ou
gue ha um distdrbio subjacente na fungdo gastrointesti-
nal.

b) Constipagao € um sintoma, ndo uma doenga, e existem
muitas causas possiveis. Dieta inadequada, ingestao re-
duzida de liquidos, auséncia de exercicios e certos medi-
camentos podem causar constipagao.

c) Uma ingestéo inadequada de liquidos ou disturbios que
resultem na perda de liquidos (como vomitos) afetam a
caracteristica das fezes. A redugéo naingestao de liquidos
e fibras diminui a passagem de alimentos através do in-
testino e resulta no endurecimento do contelido de fezes,
causando constipagao.

d) A diarreia € um aumento no nimero de evacuacgoes e
a passagem de liquido de fezes ndo formadas. O conteu-
do intestinal passa através do intestino grosso e delgado
muito rapidamente para permitir a absorgao normal de li-
quidos e nutrientes.

e) Sobre as Amostras fecais, é necessario assegurar que
as amostras sejam obtidas com exatidao, rotuladas ade-
guadamente em recipientes adequados e transportadas
para o laboratdrio imediatamente apds a coleta, no horario
estabelecido, os laboratdrios fornecem recipientes espe-
ciais para amostras fecais.
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QUESTAO 60 - A via Intramuscular (IM) propicia a ab-
sorcao de medicamento mais rapida que a via sub-
cutanea por causa da maior vascularizacdo dos mis-
culos. Considerando os cuidados para a utilizacao
dessa via, assinale a alternativa INCORRETA.

a) A agulha a ser utilizada deve ser mais calibrosa e mais
longa para atravessar o tecido subcutaneo e penetrar o
tecido muscular profundo. O indice de Massa muscular
(IMC) de um paciente e a quantidade de tecido adiposo
influenciam na sele¢do do tamanho da agulha.

b) O angulo de inser¢édo para umainjegéo IM é de 90 graus.
O musculo é menos sensivel a medicamentos irritantes e
viscosos. Um paciente adulto normal e bem desenvolvido
tolera 2 a 5 mL de medicamento em um musculo grande,
sem desconforto muscular grave.

c) O musculo ventrogliteo é o local mais seguro e prefe-
rido para todos os adultos, criangas e neonatos, em es-
pecial para os medicamentos que apresentam volumes
maiores e, que sao mais viscosos e irritantes.

d) O musculo deltoide é o musculo mais recomendado
para a aplicagéo de injecao IM, pela facil localizagéo, segu-
ranga e suportar quantidades de medicamentos, até 5 ml.
e) Recomenda-se que, ao administrar as injegbes IM, o
método do trajeto em Z seja utilizado para minimizar a ir-
ritagao cutanea local pela vedagao do medicamento no
tecido muscular.



