UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE
PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE E DO DESPORTO

PRCEX

EDITAL DAEX/PROEX N° 14/2026, DE 01 DE SETEMBRO DE 2026
PROCESSO SELETIVO DE DISCENTES PARA ATUAREM NO PROJETO DE
EXTENSAO “CUIDADO PARA QUEM CUIDA”

A Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade Federal do Acre - PROEX e a
coordenagdo do Projeto de Extensdo “CUIDADO PARA QUEM CUIDA”, no uso de
suas atribuigdes, tornam publico que estdo abertas as inscrigdes para selecao de 2 (dois)
discentes para atuarem como bolsistas no referido projeto, sob a coordenacdo da Profa.

Dra. Bruna da Costa Viana Oliveira.

1. Disposi¢oes preliminares

1.1. O Projeto de Extensdo “CUIDADO PARA QUEM CUIDA” tem como objetivo
desenvolver habilidades para a¢des de Educacdo Alimentar e Nutricional, avaliagdes
nutricionais e atividades educativas voltadas a promocao de habitos alimentares
saudaveis, prevenc¢ao das doengas cronicas ndo transmissiveis e incentivo ao
autocuidado para profissionais da satde.

1.2. O processo de selegdo obedecera as normas descritas neste Edital e serd de
responsabilidade da coordenagdo do Projeto de Extensiao “CUIDADO PARA
QUEM CUIDA”.

2. Requisitos minimos para inscri¢io

2.1. Poderao se inscrever discentes de graduac¢ao do Curso de Bacharelado em Nutrigao
da Universidade Federal do Acre, regularmente matriculados, a partir do 5° periodo,
que tenham cursado e sido aprovados nas disciplinas de Avaliagdo Nutricional I,
Avaliacdo Nutricional II e Satude e Nutri¢ao do Adulto e do Idoso.

2.2. Constituem caracteristicas desejaveis para atuagdo no projeto: desenvoltura para
comunica¢do com o publico, empatia, proatividade, responsabilidade e postura ética
no desenvolvimento das atividades.

2.3. Ter disponibilidade para realizar atividades presenciais de Educacdo Alimentar e
Nutricional, avaliagdo nutricional e promoc¢ao do autocuidado na Unidade de Saude
da Familia Francisco Eduardo de Paiva (Rui Lino), no municipio de Rio Branco,

Acre.
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2.4. Ter disponibilidade de 20 (vinte) horas semanais para a execugdo das atividades da
a¢ao de extensdo, em horarios da manha e/ou da tarde.

2.5. Observar as normas aplicaveis quanto a acumulagdo de bolsas, ndo podendo o(a)
discente selecionado(a) acumular a bolsa concedida por este projeto com outra bolsa

cuja regulamentacdo estabeleca incompatibilidade ou vedacao de acumulacgio.

3. Inscricao

3.1. A inscri¢do do candidato implicard a concordancia plena e integral com os termos
deste Edital, seus anexos, eventuais alteragdes e a legislagdo vigente.

3.2. As inscrigdes serdo realizadas no periodo descrito no cronograma deste edital,
exclusivamente por e-mail, para bruna.viana@ufac.br, com o assunto “Sele¢ao de
bolsistas - CUIDADO PARA QUEM CUIDA”, contendo os documentos abaixo,
anexados em formato PDF:

3.2.1. Ficha de inscri¢cao devidamente preenchida e assinada, conforme ANEXO I;

3.2.2. Carta de Intencao, com até 1 (uma) pagina, contendo a motivacao do candidato
para atuar no projeto, suas experiéncias académicas e/ou extensionistas pertinentes e
as contribui¢des que poderd oferecer as atividades do “CUIDADO PARA QUEM
CUIDA”;

3.2.3. Declaragao de Disponibilidade e Ciéncia das Condigdes da Bolsa, conforme
ANEXO II;

3.2.4. Documento oficial de identificagdo com foto (frente e verso), garantindo boa
qualidade e legibilidade;

3.2.5. Comprovante de matricula atualizado no Curso de Bacharelado em Nutri¢ao da
Universidade Federal do Acre (UFAC);

3.2.6. Historico escolar atualizado, contendo o Coeficiente de Rendimento (CR) e
permitindo a comprovagdo de aprovacao nas disciplinas exigidas no item 2.1;

3.2.7. Enderego eletronico institucional e telefone para contato;

3.2.8. Comprovante(s) de participacdo em projeto(s) de extensdo, quando houver, para
fins de pontuacdo conforme os critérios estabelecidos no item 5.4 deste Edital.

3.3. A coordenagdo do projeto ndo se responsabilizara por solicitagdo nao recebida por

motivo de ordem técnica de computadores, falhas de comunicagao,
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congestionamento das linhas de comunica¢do, bem como por outros fatores que
impossibilitem a transferéncia de dados.

3.4. O candidato responsabiliza-se pela veracidade das informacgdes prestadas, cabendo
a coordenac¢do do projeto excluir do processo seletivo aquele que apresentar

informagdo ou documentacao incorreta, incompleta ou inveridica.

4. Vagas e vigéncia da bolsa

4.1. Este edital disponibilizard 2 (duas) vagas de bolsistas para atuarem no Projeto de
Extensao “CUIDADO PARA QUEM CUIDA”, com vigéncia de setembro a
dezembro de 2026.

4.2. Os candidatos classificados além do niimero de vagas oferecidas comporao cadastro
de reserva e poderdo ser chamados conforme a necessidade do projeto, observada
rigorosamente a ordem de classificacao.

4.3. Cada bolsa tera o valor de R$ 700,00 (setecentos reais) mensais, pelo periodo de 4

(quatro) meses, de setembro a dezembro de 2026.

5. Processo de seleciao

5.1. A selegdo serd composta pelas seguintes etapas:

5.1.1. Analise documental, de carater eliminatorio, destinada a conferéncia do
atendimento aos requisitos minimos e da apresentacdo dos documentos exigidos no
item 3 deste Edital;

5.1.2. Avaliagdo da Carta de Intengdo, de carater classificatorio, com nota de 0,0 (zero)
a 10,0 (dez);

5.1.3. Avaliagdo do Coeficiente de Rendimento (CR), de carater classificatorio,
considerando-se diretamente o valor do CR constante no histérico escolar, em escala
de 0,0 (zero) a 10,0 (dez);

5.1.4. Avaliagao da experiéncia extensionista comprovada, de carater classificatorio,
com nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez).

5.2. A Carta de Intencdo serd avaliada conforme os seguintes critérios:
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Critério Descricao on’ u'ag:ao
maxima

Motivagado e aderéncia ao | Demonstra interesse, disponibilidade e compreensao dos 1.0
projeto objetivos do “CUIDADO PARA QUEM CUIDA”. ’

Relaciona conhecimentos de Educacao Alimentar e

. . Nutricional, avaliagdo nutricional, alimentagdo saudavel,

Conhecimento pertinente N . N . 3,0

prevencdo de doengas cronicas ndo transmissiveis e

autocuidado.

a Apresenta experiéncias académicas, extensionistas ou
Experiéncias e A . .. .
- outras vivéncias pertinentes e explicita como podera 2,0

contribuigoes o ..

contribuir com as atividades.
Clareza e organizagao Apresenta texto coerente, objetivo, bem organizado e 50
textual adequado a proposta. ’

5.3. A nota do Coeficiente de Rendimento (NCR) correspondera ao valor do CR
registrado no histdrico escolar apresentado pelo candidato.

5.4. A experiéncia extensionista comprovada sera pontuada da seguinte forma:

Experiéncia comprovada Nota
Sem participagdo comprovada em projeto de extensdo 0,0
Participagdo comprovada em 1 (um) projeto de extensao 5,0
Participagdo comprovada em 2 (dois) ou mais projetos de extensao 8,0
Participagdo comprovada em 2 (dois) ou mais projetos de extensdo, sendo ao menos 1 10.0
(um) relacionado a area da saude e/ou ao publico adulto ’

5.5. A Nota Final (NF) sera calculada pela formula: NF = (Carta de Intencdo x 0,50) +
(NCR x 0,30) + (Experiéncia Extensionista x 0,20), resultando em nota de 0,0 (zero) a
10,0 (dez).

5.6. Os candidatos serdo classificados em ordem decrescente da Nota Final.

5.7. Em caso de empate na Nota Final, serdo utilizados, sucessivamente, os seguintes
critérios de desempate: I - maior nota na Carta de Intencdo; I - maior Coeficiente de
Rendimento; III - maior nota de experiéncia extensionista. Persistindo o empate, sera

realizado sorteio pela coordenacdo do projeto, com registro do procedimento.
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6. Cronograma

As etapas do processo seletivo ocorrerdo conforme o cronograma a seguir:

Inscrigdes 03/09/2026 a 04/09/2026
Analise da documentagao 08/09/2026
Publicagdo do Resultado Preliminar 09/09/2026
Periodo para interposi¢@o de recursos 10/09/2026, até 23h59min
Analise dos recursos 11/09/2026
E::Lilcteatziol:(iliaeinélise dos recursos e do 11/09/2026
Inicio das atividades 14/09/2026

7. Da classificacio e dos resultados

7.1. A classificacdo dos candidatos ocorrera em ordem decrescente da Nota Final,
observados os critérios de desempate estabelecidos no item 5.7.

7.2. O resultado da selegao sera divulgado no enderego eletronico www.ufac.br.

7.3. Os candidatos poderdo interpor recurso contra o Resultado Preliminar no prazo
previsto no cronograma, enviando-o para o e-mail bruna.viana@ufac.br, com o assunto
“Recurso contra resultado - CUIDADO PARA QUEM CUIDA”, contendo identificagao
do candidato, fundamentagao e pedido de reconsideragdo.

7.4. Em hipdtese alguma sera aceita revisdo de recurso ou recurso de recurso.

7.5. Serd indeferido recurso extemporaneo, inconsistente ou que ndo atenda as
exigéncias estabelecidas neste Edital.

7.6. A convocacdo dos candidatos aprovados observara rigorosamente a ordem de
classificacao.

7.7. A recusa ou auséncia de manifestacdo do candidato apds a convocagdo implicara

sua desclassificagdo e a imediata chamada do proximo classificado.

8. Disposicoes finais
8.1. O presente Edital podera ser revogado ou anulado a qualquer tempo, no todo ou em

parte, seja por decisdo da administragdo, por motivo de interesse publico ou por
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exigéncia legal, sem que isso implique direito a indenizag¢ao ou reclamacao de qualquer
natureza.

8.2. Todo material coletado, produzido ou acessado no ambito do projeto devera ser
utilizado exclusivamente para as finalidades da acdo de extensdo, observadas as
orientacdes da coordenagdo e as normas institucionais aplicaveis.

8.3. Apos a divulgacao do Resultado Final, os bolsistas selecionados deverao realizar ou
atualizar o cadastro na Plataforma de Ag¢des de Extensdao e Cultura (PAEC) e aceitar o
respectivo Termo de Compromisso, conforme orientagdes da DAEX/PROEX.

8.4. Os casos omissos serdo tratados pela coordenacao da agdo de extensdo, observadas
as normas institucionais aplicaveis. Documento assinado digitalmente

ub BRUNA DA COSTA VIANA OLIVEIRA
g Data: 02/09/2026 18:50:50-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Bruna da Costa Viana Oliveira
Coordenadora do Projeto de Extensao

“CUIDADO PARA QUEM CUIDA”
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EDITAL DAEX/PROEX N° 14/2026, DE 01 DE SETEMBRO DE 2026
PROCESSO SELETIVO DE DISCENTES PARA ATUAREM NO PROJETO
“CUIDADO PARA QUEM CUIDA”

1. DADOS PESSOAIS

1.1. Nome (Sem abreviagdes e com letra legivel):

1.2. CPF:

1.3. Doc. de Identidade: 1.4. Orgdo Expedidor: 1.5. Data de Expedicao:

1.6. Nome da maie:

1.7. Nome do pai:

1.8. E-mail: 1.9. Fone:
1.10. Curso:
1.11. Matricula Institucional: 1.12. Periodo:

2. OBSERVACOES

— Acre, de de 2026.

Assinatura do Requerente
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ANEXO IT
EDITAL DAEX/PROEX N° 14/2026, DE 01 DE SETEMBRO DE 2026
DECLARACAO DE DISPONIBILIDADE E CIENCIA DAS CONDICOES DA
BOLSA

Eu, , Mmatricula

institucional n¢ , declaro, para os devidos fins, que possuo

disponibilidade para cumprir a carga horaria de 20 (vinte) horas semanais, bem como as
demais exigéncias estabelecidas no Edital DAEX/PROEX n? 14/2026, para atuagdo como bolsista
no Projeto de Extensdao “CUIDADO PARA QUEM CUIDA”. Declaro, ainda, estar ciente das
normas aplicdveis a acumulacdo de bolsas, comprometendo-me, caso selecionado(a), a
observar eventuais incompatibilidades ou vedag¢bes de acumulagdo estabelecidas pela

regulamentagdo pertinente.

Rio Branco — Acre, de de 2026.

Assinatura do(a) Candidato(a)
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