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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE PRCEX

w PRO-REITORIA DE EXTENSAO E CULTURA
<

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE E DO DESPORTO

EDITAL DAEX/PROEX N° 14/2026

Processo seletivo de selecio bolsistas para atuarem nas acées do projeto de extensao:

“NUTRINDO NA MELHOR IDADE”

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade Federal do Acre - PROEX ¢ a
coordenacdo do Projeto “NUTRINDO NA MELHOR IDADE”, no uso de suas
atribui¢des, tornam publico que estdo abertas as inscrigdes para selecao de 2 (dois)
bolsistas para atuarem no Projeto “NUTRINDO NA MELHOR IDADE”, sob a

coordenagdo da Profa. Dra. Katiuscia Shirota Imada

1. Disposicoes preliminares

1.1. O Projeto “NUTRINDO NA MELHOR IDADE” tem como objetivo desenvolver
habilidades para o cuidado com a satide e controle de doengas cronicas em idosos,
por meio de atividades educativas e interativas, abordando temas como hipertensao
arterial e diabetes mellitus.

1.2. O processo de selecdo obedecera as normas descritas neste edital e serd de

responsabilidade da comissao de selecao.

2. Requisitos minimos para inscricio

2.1. Poderao se inscrever no edital: alunos de graduacdo do curso de bacharelado em
nutricdo da Universidade Federal do Acre que tenham cursado as disciplinas de
Avaliagao Nutricional e Nutricao do Adulto e do Idoso.

2.2. Ter desenvoltura para falar em publico, além de empatia, ética e paci€ncia nas

atividades com idosos;

2.3. Ter disponibilidade para realizar as atividades presenciais de educacdo alimentar e
nutricional na Unidade de Satde da Familia Francisco Eduardo de Piva (Rui Lino);

2.4. Participacdo em projetos de extensdo voltados ao publico idoso;

2.5. Ter disponibilidade de 20 horas semanais para atuarem nas Ac¢odes de Extensdo do
projeto, nos horarios da manha ou tarde no municipio de Rio Branco, Acre.

3. Inscricao

3.1. A inscricdo do candidato implicara a concordancia plena e integral com os termos
deste Edital, seus anexos, eventuais alteragdes e a legislacdo vigente;

3.2. A selecdo sera realizada por meio da carta de inten¢do e historico escolar

simplificado. A avaliagdo da carta de intengdo versard sobre temas relacionados a
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alimentacdo saudavel e o controle de doengas cronicas em idosos ¢ a avaliagao do
historico escolar serd a comprovacdo de crédito vencido nas duas disciplinas
exigidas.

3.3. As inscri¢des serdo realizadas no periodo descrito no cronograma disposto no Item
06, exclusivamente por e-mail enviado para o endereco katiuscia.imada@ufac.br,

contendo as seguintes informagdes, ANEXADAS EM PDF:

3.3.1. Ficha de inscricdo devidamente preenchida e assinada e Carta de Intencao
onde devera constar a motivacgdo para ser bolsista com o objetivo de dar suporte
as acdes de extensdo desenvolvidas pelo projeto abordando as experiéncias e
conhecimentos.

3.3.2. Declara¢do de disponibilidade de 20 horas semanais para dedicar-se as
atividades de extensdo do projeto (ANEXO II)

3.3.3. Documento de Identificagdo com foto (frente e verso), garantindo boa qualidade e
legibilidade;

3.3.4. Comprovante de matricula no Curso de Bacharelado em Nutricio da
Universidade Federal do Acre, semestre 2026-;

3.3.5. Historico escolar;

3.3.6. Comprovante residencial, enderego eletronico institucional e telefone para

contato.
3.3.7. Comprovante de participagdo em projetos com idosos.

3.4. A comissao de selegdo nao se responsabilizard por solicitacdo ndo recebida por
motivo de ordem técnica de computadores, de falhas de comunicagdo, de
congestionamento das linhas de comunicacdo, bem como por outros fatores que
impossibilitem a transferéncia de dados.

3.5. A inscri¢do implica o conhecimento e a tcita aceitacdo das condicdes estabelecidas
neste Edital, das quais o candidato ndo podera, em hipdtese alguma, alegar
desconhecimento;

3.6. O candidato ¢ o unico responsavel pelas informagdes prestadas na inscri¢ao deste
Processo Seletivo, das quais se responsabiliza pela veracidade das informagdes
prestadas, dispondo, a comissao de selec¢do, do direito de excluir do processo aquele

que ndo preencher o formulario de inscricdo de forma correta e completa.
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4. Vagas e vigéncia da bolsa

4.1. Este edital disponibilizara 2 vagas de bolsistas para atuarem no Projeto

“NUTRINDO NA MELHOR IDADE” durante 4 meses — de setembro a dezembro

de 2026.

4.2. Os classificados, além das vagas oferecidas, comporao cadastro de reserva e serao

chamados conforme necessidade do Projeto “NUTRINDO NA MELHOR IDADE”.

4.3. Cada bolsa tera o valor de R$ 700,00 (setecentos reais) mensais.

5. Processo de selecao

5.1. A selegdo serd dividida em duas fases, sendo elas:

5.1.1. Anélise da Carta de Intengdo (coeréncia com os objetivos deste Edital e demonstracao
de conhecimento sobre a a¢do de extensdo no ambito académico, bem como sugestao
de acdes relacionadas a alimentacao saudavel e ao controle de doencgas cronicas em

1dosos).

5.1.2. A nota total sera dada através da soma das notas da Carta de Intencao e do historico

escolar simplificado, dividida por dois, podendo ser de 0,0 a 10,0.

6. Cronograma

As inscri¢des ocorrerdo conforme o cronograma a seguir:

Inscrigoes

03/09/2026 e 04/09/2026

Analise da documentagao

05/09/2026
Publicacao do Resultado Preliminar 08/09/2026
Periodo para interposi¢ao de recursos 09/09/2026 até 23h
Analise dos Recursos 10/09/2026
Publicacdo da analise dos recursos, resultado |11/09/2026
final e vinculagdo do bolsista na plataforma de
extensao
Inicio das atividades 14/09/2026

7. Da classificacao e dos resultados

7.1. O resultado da selegdo sera divulgado no endereco eletronico www.ufac.br
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7.2. Os candidatos poderdo interpor recursos contra o resultado, enviando o recurso para
o e-mail com o titulo “Recurso contra classificagdo”, até 23 horas do dia indicado no
cronograma.

7.3. Em hipdtese alguma sera aceita revisao de recurso ou recurso de recurso.

7.4. Sera indeferido recurso extemporaneo, inconsistente e que ndo atenda as exigéncias
estabelecidas neste Edital.

7.5. A convocacdo dos candidatos aprovados observara rigorosamente a ordem de
classificacao.

7.6. A recusa ou auséncia de manifestacdo do candidato, apds a convocagdo, implicard a

sua desclassificacdo e a imediata chamada do préximo classificado.

8. Disposic¢oes finais
O presente Edital podera ser revogado ou anulado a qualquer tempo, no todo ou em
partes, seja por decisdo unilateral, seja por motivo de interesse publico ou exigéncia
legal, sem que isso implique em direito a indenizacdo ou reclamacdo de qualquer
natureza.
Todo o material coletado e/ou produzido e/ou acessado no ambito do projeto, ¢ de
utilizacdo exclusiva do programa e nao podera ser utilizado para outros fins.

Casos omissos serdo tratados pela comissdo de selecao.

Documento assinado digitalmente

1%5 b KATIUSCIA SHIROTA IMADA
g @l Data: 02/09/2026 18:45:18-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Katiuscia Shirota Imada.

Coordenadora do Projeto
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ANEXO I
EDITAL PROEX N° 14/2026

Selecao de bolsistas para atuarem nas a¢oes do Projeto de Extensao “Nutrindo na melhor

DADOS PESSOAIS

idade”

FICHA DE INSCRICAO 1.

1.1. Nome (Sem abreviagdes e com letra legivel):

1.2. CPF:

1.3. Sexo:

CIm UF

1.4. Doc. de Identidade:

1.5. Orgdo Expedidor:

1.6. Data de Expedicao:

1.7. E-mail:

1.8. Fone:

1.9. Matricula Institucional:

1.10. Periodo:

2. OBSERVACOES

Rio Branco — Acre,  de setembro de 2026.

Assinatura do Requerente
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ANEXO IT
EDITAL PROEX N° 14/2026

Selecao de bolsistas para atuarem nas a¢des do Projeto de Extensao “NUTRINDO
NA MELHOR IDADE”.

Eu, , declaro para os devidos fins que

possuo disponibilidade para cumprir a carga horaria de 20h semanais e¢ as demais

exigéncias dispostas no Edital Proex n® 14/2026.

Rio Branco — Acre,  de setembro de 2026.

Assinatura do Candidato (a)




