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Descreva as 5 (cinco) caracteristicas para estratificacédo de alto e moderado risco de morte
ou infarto em pacientes com sindrome isquémica aguda sem supradesnivelamento do

segmento ST. (1,0 ponto)

Descreva a caracterizacdo dos 4 (quatro) diagnésticos de enfermagem para pacientes
com sindrome coronariana abordado no referencial teérico de VIANA, WHITAKER E
COLABORADORES (2011). (0,8 ponto)

Descreva 5 (cinco) intervencdes de enfermagem frequentemente prescritas no plano de
cuidados ao paciente em estado de choque abordado por VIANA, WHITAKER E
COLABORADORES (2011) em seu referencial teérico. (1,0 ponto)

Em relacéo ao estado de choque compensado (FASE 1), chogue descompensado (FASE
II) e choque irreversivel (FASE lll), leia os enunciados abaixo, considerando V para as
informacgOes verdadeiras e F para as informacgOes falsas, e em seguida marque a

alternativa cuja sequéncia esta correta. (0,5 ponto)

( ) O débito urinario diminui em resposta a liberacdo de aldosterona e horménio
antidiurético (ADH) — Choque irreversivel — Fase llI;

( ) Aumento da permeabilidade capilar e vasodilatacdo, resultando da auséncia de
resposta da funcéo autorreguladora da microcirculacdo e dos numerosos mediadores
qguimicos liberados pelas células. — Choque descompensado — Fase ll;

( ) Perfuséo inadequada pode resultar em metabolismo anaerobico e acumulo de acido
lactico produzindo acidose metabdlica - Choque descompensado — Fase II;

( ) Reservas de ATP estdo exauridas, metabolismo anaerdbico contribui para a piora da

acidose lactica. — Choque Irreversivel — Fase llI;
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( ) A manutencdo do débito cardiaco ocorre por meio da vasoconstricdo e aumento da

contratilidade e da frequéncia cardiaca, decorrentes da estimulacdo do sistema nervoso

simpatico e da liberagdo de catecolaminas. Faléncia dos mecanismos compensatorios —

Choque compensado — Fase I;

a)
b)
C)
d)

e)

5)

6)

7

V,F,V,V, F
V,V,V,F F
F,V,F,V,F
F,V,F,F,V
V,V,F, F,V

De acordo com HORTA (1979), “instrumentos basicos séo habilidades, conhecimentos
e atividades indispensaveis para a execugdo de uma atividade”. Na enfermagem estes
instrumentos podem ser enumerados, mas sua sequéncia nao significa hierarquia, pois
todos tém o mesmo valor. Cite 5 (cinco) instrumentos abordados por essa autora. (0,5

ponto)

Estabeleca e descreva as etapas da Sistematizacdo de Assisténcia em Enfermagem -
SAE (Histérico/coleta de dados, Diagndéstico possiveis, planejamento, intervencdes e
avaliacdo) no ABCDE do trauma, conforme descrito no referencial teérico de SANTOS e
SILVA, (2019). (1,0 ponto)

Descreva 3 (trés) fatores relacionados/fatores de risco para cada um dos principais
diagndsticos de enfermagem abordados abaixo para pacientes com traumatismo
cranioencefalico, conforme descrito no referencial tedrico de SANTOS e SILVA, (2019).
(1,0 ponto)

a) Capacidade adaptativa intracraniana diminuida;

b) Desobstrugéo ineficaz de vias aéreas;

c) Risco de aspiracao;
d) Mobilidade fisica prejudicada.



a Pro rqd UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE

Pro- reltorla de Graduagio PRO-REITORIA DE GRADUAGAO

CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TITULOS PARA O CARGO EFETIVO DE PROFESSOR DA CARREIRA
DE MAGISTERIO SUPERIOR - EDITAL N2 53/2018 - PROGRAD

FOLHA DE QUESTOES

Area: Numero de C.P.F

8) T.B.J, 45 anos, 70 kg, trabalha como cozinheiro em uma fabrica e as 10h sofreu um acidente
com liquido escaldante que atingiu a regido anterior do térax e abdémen, genitais e MMIIss.
Como a fabrica fica em uma localidade distante, T.B.J foi levado ao hospital mais préximo no
carro da prépria fabrica chegando a unidade de saude as 12h, onde foi iniciado o atendimento.

Considerando as informacdes acima, responda: (0,8 ponto)
a) De acordo com a Regra dos Nove, qual a Area de Superficie Corporal Total (ASCT) queimada.

b) Considerando a formula de reposicéo volémica da ABA (2011), qual a quantidade de liquido
gue deve ser infundida nas primeiras 24 horas, considerando os dois momentos de reposigéo.
Qual o numero de gotas por minuto que sera necessario para realizar infusdo de liquido nos dois

momentos.

9) A disponibilidade do medicamento inicia quando o mesmo € administrado, e prossegue por
meio das fases da farmacocinética, farmacodindmica e farmacoterapéutica. Considerando

CABRAL (2002) cite as atividades que acontecem durante cada uma dessas fases. (0,6 ponto)

10) As continuas alteracgdes fisioldgicas, a adesao precaria a terapia medicamentosa e o maior
consumo de medicamentos podem acarretar mais reacfes adversas nos idosos. Essas
alteracdes afetam o modo como o organismo responde aos medicamentos. Descreva essas
modifica¢cdes no que se relaciona ao: (0,9 ponto)

a) Sistema Gastrointestinal,

b) Sistema Renal;

c) Sistema Neurologio.
11) Margue a alternativa INCORRETA considerando as etapas que ocorrem na fase inflamatoria
no processo fisioldgico do reparo tissular: (0,5 ponto)

a) Na etapa trombocitica ocorre a liberacdo de substancias biologicamente ativas como o0s

mediadores vasoativos;
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b) Na etapa trombocitica ocorre a liberacdo de substancias biologicamente ativas como os

fatores quimioterépicos;
c) A etapa trombocitica se caracteriza pela atracdo dos granulécitos e neutrofilos;
d) Na etapa trombocitica ocorre ativacdo da cascata de coagulacao;

e) Na etapa trombocitica ocorre uma elevacdo do numero de plaguetas que se agregam e

formam um trombo.

12) A terapéutica medicamentosa € uma atividade complexa que exige conhecimentos,
habilidades e constante atualizacdo do enfermeiro. Leia os enunciados abaixo, considerando V
para as informacfes verdadeiras e F para as informacdes falsas, e em seguida marque a

alternativa cuja sequéncia esta correta. (0,5 ponto)

() A via subcutanea é contraindicada quando o paciente apresenta doencga vascular oclusiva,
coagulacéo alterada, edema ou ma perfusdo devido a diminuicdo da circulacédo periférica que
retarda a absorcéo.

( ) Os musculos ventrogliteo e dorsogluteo sé@o locais comuns de escolha para aplicar
medicamentos por via intramuscular em criangas com menos de 3 anos de idade, salvo se houver

alguma contra indicacao.

( ) Dieta alimentar com elevado teor de proteinas e baixo teor de carboidrato pode retardar a

velocidade do metabolismo do farmaco.

( ) O metabolismo dos medicamentos pode ser mais lento em fumantes do que nos pacientes
nao fumantes, porque a fumaca do cigarro contém substancias que induzem a producao de
enzimas hepaticas.

() Algumas patologias comprometem a distribuicdo do medicamento ao alterar o volume de
distribuicdo, considerando a quantidade total do medicamento no organismo em relacdo a
guantidade existente no plasma. Por isso, quando o individuo apresentar insuficiéncia cardiaca,
pressuponha o aumento da dose, porgue o medicamento precisa ser distribuido em um volume

hidrico maior.
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13) Cite as principais complicacdes agudas do Diabetes e caracterize as mesmas de acordo com

a sintomatologia. (0,9 ponto)



