037 - ANATOMIA E FISIOLOGIA HUMANA

QUESTAO 1 (1.0 ponto) - A figura ao lado mostra o grafico do potencial de acdo
das células do nodo sinoatrial cardiaco. Explique o mecanismo pelo qual essas
células disparam potenciais de acdo proporcionando ao musculo cardiaco duas
propriedades importantes: automatismo e ritmicidade.

Célula do NSA

RESPOSTA: Essas células ndo apresentam potencial de repouso, a fase 1 do grdfico mostra
um estdgio de lenta despolarizagdo da membrana plasmdtica marcado pelo fechamento
dos canais de K*. A concentragéio de cargas positivas na face interna da membrana leva o
potencial de membrana a um valor conhecido como limiar de excitabilidade, (indicado
pelo numero 2), nesse momento abrem-se os canais lentos de Na*/ca™? (numero 3 no
grdfico) marcando uma despolarizagdo lenta e continua da membrana.

A fase indicada pelo numero 4 no grdfico caracteriza-se pelo fechamento dos canais lentos de Na'/Ca*? e abertura dos canais de K,
promovendo a cessagdo da entrada de cargas positivas ao mesmo tempo em que ocorre a saida de K. Esses eventos conduzem a
membrana a repolarizagdo para que uma nova sequéncia venha a acontecer ja que as células do NSA ndo apresentam potencial de
repouso como previamente afirmado.
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QUESTAO 2 (1.0 ponto) A hipertensdo arterial é uma das doengas com maior prevaléncia no mundo moderno. A
pressdo arterial € um parametro finamente controlado pelo organismo. Disserte sobre o mecanismo de ac¢do dos
seguintes sistemas de controle da pressao arterial:

a) Sistema renina-angiotensina-aldosterona;

b) Centro vasomotor;

¢) Oxido nitrico.

RESPOSTA:

a) RENINA-ANGIOTENSINA-ALDOSTERONA
Os rins sd@o os drgdos responsdveis pelo controle da pressdo arterial em longo prazo, e o fazem por meio da excregdo renal de
dgua, processo conhecido por diurese de pressdo, ou entdo pela excregdo renal de sédio, natriurese de press@o.
Assim sendo os rins também funcionam como Odrgdos enddcrinos, uma vez que esse Orgdo, por meio de sua células
justaglomerulares sintetiza e armazena (na forma inativa) uma enzima, a renina. As células justaglomerulares sdo células
musculares lisas modificadas, que se localizam nas paredes das arteriolas aferentes renais, em local imediatamente proximo aos
glomérulos.
Quando a pressdo arterial cai, a ocorréncia de reagdes intrinsecas nos rins faz com que muitas moléculas de pro-renina sejam
clivadas no interior das células justaglomerulares, liberando no sangue a renina ativa. A renina entdo converte uma proteina
plasmdtica (uma globulina) denominada angiotensinogénio em angiotensina I. Quando o sangue passa pelos pulmdes a
angiotensina | é convertida em angiotensina Il por uma enzima de conversdo (ECA) produzida por células endoteliais
pulmonares. A angiotensina Il é um dos mais potentes vasoconstritores conhecidos).
A ECA é uma enzima
carboxipeptidase, que cliva

o par Cterminal da Queda da pressio arterial
angiotensina I. Seu sitio

ativo apresenta um dtomo

se zinco. A industria Secrecdo renal de renina
farmacéutica tém
elaborado  férmacos que Clivagem do angiotensinogénio em angiotensina |

inibem a ECA de modo a

controlar  quadros  de Clivagem da angiotensina I pela enzima conversora pulmonar
hipertensdo arterial, um

desses fdrmacos é o

. ANGIOTENSINA II
captopril.

° Agem nas adrenais, que secretam aldosterona que promove aumento da reabsor¢io de Na* e agua pelos tiibulos renais.
° Vasoconstri¢do rapida aumentando a resisténcia periférica.
® Aumento do retorno venoso por leve aumento da constri¢do venosa.
® Aumenta a constricdo dos vasos sangiiineos renais, em conseqiiéncia menor quantidade de liquido ¢ filtrada pelos
glomérulos, isso permite aumento da reabsorcdo de agua e sédio culminando na redugdo do débito urinario.
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b) CENTRO VASOMOTOR
O centro vasomotor localiza-se bilateralmente na substdncia reticular do bulbo e no tergo inferior da ponte. Esse centro
transmite impulsos parassimpdticos através dos nervos vagos para o cora¢@o ao mesmo tempo em que transmite impulsos simpdticos
através da medula e dos nervos simpdticos periféricos para todos os vasos do organismo.
Embora a organizagdo total do centro vasomotor ainda ndo tenha sido completamente elucidada, experimentos mostram
duas dreas de extrema importancia.

I) Area vasoconstritora = Localizada bilateralmente nas BULBO

porgées dntero-laterais do bulbo superior. Os neurénios

que se originam nessa drea enviam suas fibras para todos

os niveis da medula espinhal onde excitam os neurénios i i

vasoconstritores do sistema nervoso simpadtico.

Il) Area vasodilatadoras = Localizada bilateralmente nas
N . . ) . Centro Centro
porgbes dntero-laterais da metade inferior do bulbo. As vasoCONSTRITOR. vasoDILATADOR
fibras desses neurénios projetam-se para cima da drea do

centro vasomotor e inibem a atividade vasoconstritora

dessa drea, promovendo assim a vasodilatagdo.
Sob condig¢bes normais, a drea vasoconstritora do centro
vasomotor transmite potenciais de agdo continuamente

para as fibras nervosas vasocosntritoras simpdticas em

todo o corpo, causando descargas lentas e continuas
dessas fibras com freqtiéncia que é de cerca meio a dois

Cadeia de

impulsos por segundo. Essa descarga continua é chamada
ginglios

de ténus vasoconstritor simpdtico. Normalmente, esses
impulsos mantém um estado de contragdo parcial nos
vasos sanguineos chamado de ténus vasomotor.
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¢) OXIDO NITRICO

O ¢6xido nitrico é produzido por meio da clivagem do terminal nitrogénio-guanidina da L-arginina através da enzima oxido
nitrico sintase (NOs), numa reag¢lo que requer diversos cofatores enzimdticos e a presenga do oxigénio molecular que atua como
substrato. O oxido nitrico é liberado pelo endotélio vascular em resposta, principalmente, a deformagdo do endotélio vascular
conseqliente a pressdo mecdnica do sangue contra a contra a parede do mesmo (“shear stress”), considerado o estimulo fisiolégico
mais potente para induzir a sua sintese in vivo. O dxido nitrico, apds sua sintese no endotélio vascular, difunde-se para as células do
musculo liso vascular onde ativa a enzima soluvel guanilato-ciclase através de sua ligagdo ao sitio Ferro-heme dessa enzima. A
guanilato ciclase, entdo, converte a guanidina trifosfato (GTP) em guanidina monofosfato ciclico (GMPc), um segundo mensageiro
para diversos efeitos bioldgicos, dentre os quais o relaxamento da musculatura liso-vascular

QUESTAO 3 (1.0 ponto) - O sistema enddcrino realiza suas fungdes por meio de moléculas sinalizadoras, os horménios,
esses interagem com outras moléculas, os receptores. Receptores sdo proteinas que reconhecem especificamente a
molécula hormonal, estima-se que existam de 2000 a 100.000 receptores por célula. Essa grande populagdo de
receptores torna a célula capaz de discernir um hormonio especifico dentre os outros hormoénios e também dentre as
demais substancias que circulam no plasma. Disserte sobre o mecanismo de acdo de formacdo de dois mensageiros
hormonais, o AMPc e o IP3.

RESPOSTA: A adenil ciclase (ou adenilatociclase) é uma enzima de 150kD situada na face interna da membrana plasmatica e catalisa a
conversdo de ATP em AMPc . O AMPc foi o primeiro segundo mensageiro a ser descrito e apresenta propriedade hidrofilica. A
segliéncia de eventos que leva a formacéo de AMPc inicia-se com 0 acoplamento do hormdnio ao receptor, nesse instante a subunidade
« da proteina G perde a afinidade pelo GDP ligando-se ao GTP. A resposta sera inibitéria se o agonista ativar e ligar-se ao receptor de
carater inibitdrio, esse esta acoplado ao complexo de proteina G também de natureza inibitéria uma vez que libera a subunidade Gai da
proteina G. Em contrapartida, se o agonista ativar o receptor estimulatorio, ocorrerd a liberagdo da subunidade Gas da proteina G
mediando efeitos que levam a estimulacdo das funcdes celulares (Figura 10). Isso porgue enquanto a estimulacdo de Gas aumenta os
niveis intracelulares de AMPc a ativagdo de Geai reduz os niveis de AMPc no meio intracelular. Isso explica porque enquanto alguns
agonistas agem como estimuladores outros atuam como inibidores da resposta celular ou ainda porque 0 mesmo agonista atua de modo
inibitério em determinado tecido em outro de forma estimulatéria. Cada um desses complexos protéicos (Gs e Gi) é composto por trés
subunidades protéicas 7,5 e y que interagem entre si e com o receptor. As subunidades y e fda proteina G tanto no sistema inibitério (Gi)
quanto no sistema estimulatério (Gs). As subunidades « dos dois sistemas diferem entre si e por essa razdo sao designadas como Gsa
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cujo peso molecular é de 45.000 KD e Gsi de 41.000kD. Apds exercer sua fungéo se sinalizagdo o AMPc sofre inativagdo a 5"AMP por
meio de uma enzima fosfodiesterase. O sistema de sinalizacdo mediado pelo AMPc pode ser entendido por meio de um exemplo
concreto

Mecanismo de sinalizacdo mediado pela adenilato ciclase (AC). O acoplamento do horménio com seu respectivo receptor desencadeia alteracdes
conformacionais no receptor que culminam na liberagéo da subunidade o da proteina G. Se o hormdnio for estimulatério a subunidade o liberada seré as.
O AMPc gerado a partir do ATP atua sobre a proteina cinase dependente de AMPc que é um dimero formado por duas subunidades, uma catalitica (C) e
outra regulatéria (R). O AMPc atua desfazendo o dimero, liberando portanto a subunidade catalitica que inicia a fosforilagdo de proteinas alvo culminando
com a resposta celular. O estimulo é finalizado pela agéo de fosfodiesterases que clivam o AMPc em AMP. Se porventura o horménio for inibitério para

a ser liberada sera ai.
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3 = A adenilato ciclase catalisa a clivagem do
ATP em adenosina monofosfato ciclico (AMPc).

4 > O AMPc gerado atua sobre a proteina cinase dependente de AMPc que é um dimero formado por duas subunidades, uma catalitica (C) e outra
regulatéria (R). O AMPc atua desfazendo o dimero, liberando portanto a subunidade catalitica que inicia a fosforilagao de proteinas alvo culminando com a
resposta celular.

5 = O estimulo é finalizado pela acéo de fosfodiesterases aue clivam o AMPc em AMP.

QUESTAO 4 (1.0 ponto) — Explique a fase cefélica e a fase gastrica da secrecio acida gastrica.

RESPOSTA : Fase Cefdlica — a fase cefdlica é induzida pela visdo, olfato, gustagdo ou pensamento do alimento e ocorre antes que o
alimento chegue ao estémago. Causa aumento da secrecéo gdstrica basal ou interdigestiva que passa de 0,5 a 1,0 mi/min para 2,5 a
7,5 ml/min. A fase cefdlica é responsdvel por cerca de 30% do total de HCl que é secretado, em resposta a uma refei¢cdo. Tem pouca
duragdo (minutos) e, quanto maior o apetite, mais intenso o estimulo secretdrio. A fase cefdlica da secregdo gdstrica tém origem no
cortex cerebral, na regido limbica do centro do apetite, da amigdala ou do hipotdlamo que liberam ocitocina e TRH nos nucleos
dorsais do nervo Vago. As fibras do nervo vago inervam a mucosa gdstrica e liberam Ach em suas terminagées nervosas atuando
diretamente nas células parietais estimulando a secre¢éo dcida e também nas células G estimulando a secregdo de gastrina.

Fase Gastrica - Quando um alimento penetra no estémago, hd aumento da secregdo dcida que perdura durante o tempo em que ele
ai permanece. A duragéo da fase gdstrica pode ser de até 5 horas, com fluxo secretdrio de 0,75 ml/min. A 1ml/min, perfazendo nesse
periodo, um volume de 225 a 350 ml de secrecdo. Esta fase é a responsdvel pela maior parte da secregdo gdstrica (60%) contribuindo
com mais de dois tergos da secregdo total que é de aproximadamente 1500 mi/ dia. Quando o alimento deglutido entra no estémago
desencadeia os estimulos para a secregdo de HCI.

1 - A distengdo das paredes do estémago que provoca estimulagdo de mecanoceptores nas células parietais estimulando terminagées
vagais enviando assim impulsos para o nicleo Vagal, donde sinais eferentes sdo enviados para as células G e células parietais via
vago (reflexo Vago-vagal). Hd também o reflexo intramural curto. Neste caso o estiramento das paredes estomacais estimula



neurdbnios contidos nas paredes estomacais. Podem ter apenas um ou mais neurénios, s@o reflexos regionais, ou seja, o receptor e o
efetor estdo localizados na mesma drea do estémago.

Fase Cefalica Da Secrecio Gastrica

SNC .
(:: ESTIMULOS: olfato, paladar, mastigagio...
Plexo
submucoso
Nevo Vago
NX)
> Células mucosas
>  Células principais
Gastrina na . o
circulacio Células parietais

FUNCAO > Preparar o estdmago para a chegada do alimento.

DURACAO >

poucos minutos

2 - Peptidios e aminodcidos (dlcool em baixa
concentragdo,  cafeina) estimulam a
produgdo de gastrina pelas células G. Ainda
no estémago sdo encontradas as células ECL
(semelhantes a mastocitos na mucosa
gdstrica) localizadas proximo as células
parietais secretam histamina a partir da
descarboxilagdo do aminodcido L-histidina.
A histamina é um potente estimulador da
secregdo das células parietais. As células ECL
tém receptores para acetilcolina e gastrina
e, quando estimulada por esses horménios
libera histamina que se difunde-se para as
células parietais proximas, onde se liga a
receptores H,. A histamina se fixa aos
receptores H, e produz o efeito fisiolégico
final que é a secre¢do de H* pelas células
parietais.

MECANISMO -> neural (estimulador), via sinapse do nervo Vago com o plexo submucoso.

ACOES

Plexo migenterico
submucoso

Primaria = aumento do volume do suco gastrico por meio da produgio de

enzimas, muco ¢ HCI.

Secundaria > estimulagdo da gastrina liberada pelas células G.

Fase gastrica da secrecdo gastrica
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FUNCAO > aumentar a secre¢io iniciada na fase cefalica.

MECANISMOS

DURACAO -> 3 a4 horas

Neural - reflexos curtos iniciados por meio da estimulagdo de quimo e

Mecanoceptores.

Humoral - Liberagéo da gastrina pelas células G em fungéo da presenga de

aminoacidos no quimo.

ACOES > aumento da produgio de pepsinogénio ¢ HCl aumento da motilidade géstrica.



QUESTAO 5 (1.0 ponto) - A respeito do sistema dsseo pede-se que responda os questionamentos abaixo:
a) Quais as fungdes dos ossos e/ou esqueleto? (Valor 0,25 ponto)

b) Como podemos definir e classificar os ossos? (Valor 0,25 ponto)

¢) Quais sdo os 0ssos que constituem o esqueleto da mao e do pé? (Valor 0,5 ponto)

RESPOSTA:

5) a) As fungées dos ossos e/ou esqueleto sdo:

a) Protecdo de partes moles e/ou 6rgdos vitais;

b)  Sustentagdo e conformagdo do corpo;

c) Local de armazenamento de ions cdlcio e fosforo;

d) Sistema de alavancas permitindo o deslocamento;

e) Produgdo de determinadas células sanguineas.

5) b) Osso longo: Comprimento consideravelmente maior que a largura e a espessura;

Osso curto: Apresenta equivaléncia nas trés dimensdes;

Osso laminar: Apresenta comprimento e largura equivalentes, predominando sobre a espessura;

Osso irregular: Apresenta uma morfologia complexa que ndo encontra correspondéncia em formas geométricas
conhecidas;

Osso pneumdtico: Apresenta uma ou mais cavidades de volume varidvel, revestidas de mucosa e contendo ar;

Osso sesaméide: Desenvolvem-se proximo a tendbes ou da cdpsula de certas articulagées. Reduza a tens@o sobre os
tendbes.

5) c) Ossos da Mado: Fileira Proximal: Escafdide, Semilunar, Piramidal e Psiforme. Fileira Distal: Trapézio, Trapezdide,
Capitato e Hamato. | Metacarpo, Il Metacarpo, Ill Metacarpo, IV Metacarpo e V Metacarpo. 1° Dedo: Falange Proximal
e Falange Distal. 2° ao 5° Dedo: Falange proximal, Falange Média e Falange Distal.

Ossos do pé: Fileira Proximal: Talus e Calcdneo. Fileira Distal: Navicular, Cubdide, Cuneiforme Medial, Cuneiforme
Intermédio e Cuneiforme Lateral. | Metatarso, Il Metatarso, Il Metatarso, IV Metatarso e V Metatarso. 1° Dedo:
Falange Proximal e Falange Distal. 2° ao 5° Dedo: Falange Proximal, Falange Média e Falange Distal.

QUESTAO 6 (1.0 ponto) - A artrologia é o estudo das articulacdes ou junturas. A respeito das articulagdes pede-se que
responda os questionamentos abaixo:

a) Como podemos definir e classificar os diferentes tipos de articulagdes? (Valor 0,5 ponto)

b) Quais os elementos obrigatdrios e ndo obrigatdrios de uma articulacdo sinovial? (Valor 0,25 ponto)

,c) Como podemos classificar morfologicamente as articulagdes ou junturas sinoviais? (Valor 0,25 ponto)

RESPOSTA: a) Articulagdo Fibrosa: O elemento que se interpGem as pegas que se articulam é o tecido conjuntivo fibroso.
Estas articulagdes séo caracterizadas como suturas ou sindesmoses. Nessa articulagdo sofre sinostose.

Articulagdo Cartilaginosa: O elemento que se interpéem as pegas € o tecido cartilaginoso. Quando o tecido interposto é
cartilagem hialina denomina-se de sincondrose. Estas sdo caracterizadas como sinfises. Nessa articulagdo ocorre
sinostose.

Articulagdo Sinovial: O elemento que se interpdem as pegas que se articulam é o liquido sinovial ou sindvia. Ndo ha a
ocorréncia de sinostose.

6) b) Elementos Obrigatdrios: Cdpsula Articular, Cavidade Articular, Cartilagem Articular e Liquido Sinovial.

Elementos Nédo-obrigatorios: Discos e meniscos articulares, ligamentos

6) c) A classificagdo do ponto de vista MORFOLOGICO é: Plana, Ginglimo, Trocdide, Condilar, Selar e Esferdide.

QUESTAO 7 (1.0 ponto) - A respeito do sistema muscular pede-se que responda os questionamentos abaixo:

a) Quais os componentes anatémicos dos musculos estriados esqueléticos (macroscopicos e microscépicos)? (Valor 0,25
ponto)

b) Como podemos classificar os musculos, quanto a sua origem? Dé um exemplo para cada classificacdo. (Valor 0,5
ponto)

c) Como podemos classificar os musculos, quanto a sua acdo? (Valor 0,25 ponto)

RESPOSTA: a) Macroscopicos: Ventre muscular, tenddo de origem e tenddo de inser¢Go. Quando o tenddo for laminar
denomina-se de aponeurose.

Microscopicos: Epimisio, Perimisio, Endomisio, Fibras musculares e Sarcémeros (bandas e linhas).

7) b) Os musculos podem ser classificados QUANTO A ORIGEM de acordo com o seu tenddo de origem, desta maneira,
temos: Moniceps (um tenddo); Biceps (dois tendGes); Triceps (trés tendGes) e Quadriceps (quatro tenddes).



7) ¢) Os musculos podem ser classificados QUANTO A SUA ACAO como: Flexor, Extensor, Adutor, Rotador Medial,
Rotador Lateral, Pronador, Supinador, Flexor Plantar e Flexor Dorsal.

QUESTAO 8 (1.0 ponto) - Marcos ¢ entregador de pizza e sofreu um acidente na sua motocicleta. Ao ser socorrido
Marcos recebeu diagnostico de lesdo em nivel de tronco encefalico, apresentando perda dos movimentos dos membros
superiores e inferiores além da perda da fala. Descreva os niicleos do bulbo e os nervos cranianos que dele originam.

RESPOSTA:O nucleo ambiguo e o nucleo hipoglosso sGo os centros de onde surgem os nervos glossofaringeo (IX),
acessorio (XI) e hipoglosso (XII). Nicleo vestibulares é o centro de onde se originam os nervos vestibulococleares (V).
Os nervos vagos (X) originam-se dos nucleos do vago, um em cada lado do bulbo, adjacente ao quarto ventriculo. Tendo
os nucleo grdcil e o nucleo cuneiforme que retransmitem informagdes sensitivas ao tdlamo, e os impulsos sGo entdo
retransmitidos ao cortex cerebral pelos ntcleos taldmicos. Os nucleos Olivares inferiores e os ntcleos Olivares acessorios
da oliva mediam impulsos que passam do prosencéfalo e mesencéfalo através dos pedunculos cerebelares inferiores ao
cérebro. Tendo ainda os nervos: Facial (VIl) Abducente (VI), Trigémio (V), Troclear (VI), Oculomotor (lll). Contento ainda
os nucleos: nucleo rubro, nucleo do nervo oculomotor, ntcleos acessérios do nervo oculomotor (de Edinger- Westphal),
nucleo do nervo troclear, nucleo do nervo trigémio, nucleo do nervo abducente, nucelo do nervo facial, nucleo
salivatdrios superior e inferior, nucleo cocleares e nucleo do trato solitdrio.

QUESTAO 9 (1.0 ponto) - Os alunos do curso de Medicina da Universidade Federal do Acre foram a uma expedigio ao
lago Titicaca, situado a 3.821 m acima do nivel do mar, localizado no altiplano dos Andes, na fronteira Peru - Bolivia. Os
alunos ao alcangarem uma altitude de 2.000 m tentaram realizar uma corrida de 300 m, mas eles comegaram a apresentar
vertigens e falta de ar. Cite os fatores que poderiam alterar a afinidade do oxigénio pela hemoglobina, afetando o transporte
de oxigénio. Cite as estruturas anatomicas neurais que controla a frequéncia respiratoria.

Resposta: Fatores que poderiam alterar a afinidade do oxigénio pela hemoglobina: Altitude, aumento na concentragéo de
didxido de carbono, aumento da temperatura corporal, aumento do 2,3 — Bifosfoglicerato. As estruturas anatémicas
neurais que iriam controlar a frequéncia respiratéria dos alunos nesta situacdo seria pelo tronco encefdlico através do
centro respiratorio bulbar, centro apnéustico e centro pneumotdxico.

QUESTAO 10 (1.0 ponto) - Descreva anatomicamente as estruturas por onde os espermatozoides devem percorrer desde
sua formacdo até a ejaculacdo, citando a localiza¢do e fungdo fisiologica das glandulas anexas do sistema reprodutor
(Genital) masculino.

Resposta: Os espermatozoides sairGo do seu local de formagdo percorrendo pelos Tubulos Seminiferos Contorcidos,
Tubulos Seminiferos Retos, Rede Testicular, Ductos Eferentes, Epididimo, Ducto Deferente, Ampola do ducto Deferente,
Ducto Ejeculatério e Uretra. As glGndulas anexas do sistema reprodutor masculino sdo. Seminais: ela tem
aproximadamente 5 cm de comprimento, e sdo gldndulas enoveladas que se colocam na base da beixiga urindria, na
frente do reto. Elas secretam uma substéncia viscosa, ligeiramente alcalina, amarelada que contribui para a mobilidade e
viabilidade dos espermatozoides. A secre¢do das gldndulas seminais contém uma variedade de nutrientes, inclusive
frutose que proporciona uma fonte de energia aos espermatozoides. Também contém dcido citrico, proteinas de
coagulagdo e prostaglandinas. Préstata: Tem aproximadamente 4 cm de largura e 3 cm de espessura, encontra-se
imediatamente debaixo da bexiga urindria onde envolve a porgdo inicial da uretra. Extensos feixes de musculos liso
situam-se ao longo da préstata para formar uma malha que sustenta o tecido glandular. A contragdo do musculo liso
expele o contetdo da gldndula e fornece parte da forga de propulsdo necessdria a ejaculacdo do sémen. A fina secregdo
prostdtica é da cor de leite e ajuda a motilidade dos espermatozoides como agente de liquefagdo, e sua alcalinidade
protege o esperma em sua passagem pelo meio dcido da vagina da mulher. A préstata também secreta a enzima
fosfatase dcida, que com frequéncia é medida clinicamente para avaliar a fung¢éo prostdtica. Bulbouretrais: ela tem
aproximadamente 1cm de didmetro e drenam na uretra através de um ducto de 2,5 cm e estdo localizada debaixo da
prostata. Durante a estimulagdo sexual e antes da ejaculagdo, as gldndulas bulbouretrais sdo estimuladas a secretar uma
substdncia mucdide que cobre o revestimento da uretra para neutralizar o pH da urina residual. Também lubrifica a
extremidade do pénis em preparacdo para o coito.
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A chave de corregdo desta prova serd publicada posteriormente e o prazo para recursos respeitara as 24h estabelecidas
no EDITAL N° 02/2013 -PROGRAD/UFAC.



39 - PRATICA E ENSINO DE EDUCAGCAO FiSICA NA EDUCAO BASICA

] QUESTOES DA PROVA:

[J Tipo de questao: dissertativa.

[J Natureza das questdes quanto competéncia/habilidade: explicitacdol, descricdo2, analise3, aplicagdo4.

[J Total de questdes: cinco (05)

O Valores das questdes: questao 1= 2,0; questdo 2 = 2,0; questdo 3 = 2,0; questdo 4 = 2,0; questdo 5 = 2,0.

[J Valor total da prova: 10,0 (dez) pontos.

1. Elementos, objeto e critérios de analise, avaliacao e valoracao da prova escrita:

1.1. Elementos de analise, avaliagdo e valorag@o da prova: questdes da prova.

1.2. Objeto de andlise, avaliagdo e valoragdo: conteudo de cada questao.

1.3. Critério de avaliagdo: Criterial: a habilidade cognitiva solicitada na questdo e dominio do conteido. No que se
refere a habilidade cognitiva, ao responder as questdes, o candidato deve realizar exatamente o que ¢ solicitado nas
questdes. No que se refere ao dominio de contetido, ao responder as questdes, o candidato deve demonstrar conhecer ¢
compreender o tema abordado, desenvolvendo-o com profundidade, e expresso em linguagem objetiva, clara, precisa,
concisa, simples, coerente, coesa ¢ logica.

2. Elementos de analise, avaliacdo e valoragao das questdes:

2.1. Dominio cognitivo solicitado na questao.

2.2. Dominio de conteudo5.

3. Detalhamento dos elementos de analise, avaliacao e valoracao das questdes:

3.1. Responde ao que ¢ solicitado na questao do ponto de vista do dominio cognitivo?

3.2. Consegue deixar claro os aspectos fundamentais do assunto, dentro do enfoque definido na questao?

3.3. Desenvolve a questdo com profundidade, dentro do enfoque definido?

3.4. Fundamenta as afirmacdes que faz (dentro do enfoque definido na questdo)?

3.5. A fundamentagdo das afirmacdes estdo corretas?

4. Apresentacdo do texto da prova

1- Aspectos estilisticos: ter objetividade6, clareza7, precisdo8, concisdo9, simplicidadel0, coerénciall, coesdol2 e
logical3.

2- Aspectos ortograficos e gramaticais: obedecer as regras ortograficas14 e gramaticaisl15.
3- Tipo de linguagem: académical6.

5. Detalhamento da apresentacéo do texto

1- Ha objetividade na escrita das respostas?

2- Ha clareza na escrita das respostas?

3- Ha precisdo na escrita das respostas?

4- Ha concisdo na escrita das respostas?

5- Ha simplicidade na escrita das respostas?

6- Ha coeréncia na escrita das respostas?

7- Ha coesdo na escrita das respostas?

8- Ha logica na escrita das respostas?

9- A escrita obedece as regras ortograficas?

10- A escrita obedece aos principios e regras gramaticais?

11- Utiliza a linguagem académica?

CHAVE DE CORRECAO

Questdo 1: Fundamentando-se teoricamente no documento Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de Educag¢éo
Fisica (1998):
a) Caracterizar a area de Educagdo Fisica;

[ Situando que na década de 1970 as vertentes tecnicista, esportivista e biologicista cedem lugar a novas abordagens
em E.F inspiradas no momento histdrico-social que o pais vivenciou, cujos modelos sdo questionados a partir da
década de 1980 (contexto) em relagdo ao seu papel na escola e sua dimenséo politica na sociedade, a partir de alguns
fatos:

[l prioridade para o desenvolvimento psicomotor do aluno enfatizando a EF na Educacéo Infantil e primeiro
segmento do Ensino Fundamental;

(1 debate incrementado com as primeiras produgdes apontando novas tendéncias pedagdgicas na area;



[ criagdo dos primeiros cursos de pds-graduacao;
[ publica¢Bes de maior nimero de livros; aumento do nimero de CONQressos.
b) Destacar: principios norteadores, objetivos, contetidos e formas de avaliacao da area de Educacgao Fisica.

[1 Cidadania como eixo norteador e trés principios fundamentais para discussdo da pratica pedagogica e reflexdo da
area: 1. A inclusdo (do aluno na cultura corporal); 2. O principio da diversidade (visando ampliar as rela¢des entre os
conhecimentos da cultura corporal € os sujeitos da aprendizagem); 3. Os contetdos segundo categorias: a. Conceitual
(fatos, conceitos e principios); b. Procedimental (ligados ao fazer); c. Atitudinal (normas, valores e atitudes).

¢) Objetivos:

[J Participagdo em atividades corporais, adotando atitudes de respeito mituo, dignidade e solidariedade; conhecer,
valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifesta¢des de cultura corporal;

[J Reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando habitos saudaveis relacionando-os com os efeitos
sobre a propria satde e de melhoria da saude coletiva;

Conhecer a diversidade de padrdes de saude, beleza e desempenho que existem nos diferentes grupos sociais,
compreendendo sua inser¢do dentro da cultura em que sdo produzidos, analisando criticamente os padrdes divulgados
pela midia;

[J conhecer, organizar ¢ interferir no espaco de forma auténoma, bem como reivindicar locais adequados para promover
atividades corporais de lazer.

d) conteudos [1Articulam-se entre si trés blocos de conteudos: 1. Esportes, jogos, lutas e ginasticas; 2. Atividades
ritmicas e expressivas; 3. Conhecimentos sobre o corpo.

e) formas de avaliagdo[]Considera a faixa etaria e grau de autonomia dos alunos. Processo continuo e com uso de
instrumentos variados (que professor e aluno podem produzir) inseridos nos contetidos de aprendizagem, poderao ser
uma forma sistematica da avaliacdo e apropriagdo de conhecimentos socialmente produzidos, valorizando os alunos
como sujeitos da acdo e para a coletividade ao qual pertence.

Questéo 2: Situar historicamente as concepgdes de Ed. Fisica no Brasil com fundamentagio tedrica:

[J Anos de 1980 [1 Segundo DARIDO (2008): Psicomotricidade; Desenvolvimentista; Construtivista; Critico-
superadora; Critico-emancipatoria; Saude renovada; PCN’s.

[1 Anos de 1990 [1 Segundo DARIDO (1998); SOUZA JR. (1999): Critico-emancipatoria; Humanista; Psicomotricista;
Sistémica; Tecnicista.

[J Anos 2000 [J Segundo DARIDO (1998); SOUZA JR. (1999):: Aulas abertas; Construtivista; Critico-superadora;
Aptidao fisica; Desenvolvimentista; Educacdo Fisica Plural.

Questdo 3: Diferenciar esporte e jogo (com fundamentagdo tedrica):

(] Para Rodrigues (2009) a compreensdo do jogo como fendmeno cultural (HUIZINGA, 2000) e do Esporte como
fendmeno social (ELIAS, 1992) nos aponta de imediato uma questao central: a diferenca existente entre jogo e esporte.
O jogo ¢ entendido como um fenémeno culturalmente determinados, tendo suas origens e possibilidades de vivéncia
determinadas em um processo histérico e continuo de uniformizagdo. O esporte, incide sobre o cotidiano das pessoas e
sobre a sua propria manifestacdo como construgdo humana. Para a area de Educagao Fisica, a discussdo sobre o jogo € o
esporte se refere a compreensdo das repercussdes desse fendmeno sobre 0s processos sociais € culturais de nossa
historia.

Huizinga (2000, p. 16) o jogo como “atividade livre, conscientemente tomada como nao-séria" e exterior a vida
habitual, mas a0 mesmo tempo capaz de absorver o jogador de maneira intensa e total, desligada de todo e qualquer
interesse material, com a qual ndo se pode obter qualquer lucro, praticada dentro de limites espaciais e temporais
proprios, segundo uma certa ordem e certas regras. Promove a formagao de grupos sociais com tendéncia a rodearem-se
de segredo e a sublinharem sua diferenca em relacao ao resto do mundo por meio de disfarces ou outros meios
semelhantes”.

1 Segundo Tavares & Souza Junior (2006) sdo caracteristicas do jogo: liberdade; negacéo temporéria da vida real;
instauracdo temporaria de uma ordem perfeita; limitacao espago-temporal; a dimenséo cultural.



[J Chartier (1994, p.13) identifica o esporte como uma pratica cultural historicamente construida, que vem romper com
praticas corporais anteriores ao seu surgimento — 0s jogos, nesse contexto apresenta aspectos que dao suporte a uma
diferenciagdo entre ambos: regras universais; corpo de legisladores que criam e efetivam regulamentos; o esporte
adquire autonomia em relacéo a outras dinamicas sociais — rituais festivos ou religiosos, o que lhe proporciona
espaco e tempo especificos.

[ Betti (1983) o esporte é intensivo e transcendente: a atitude do praticante leva a preparacao ativa ou
desenvolvimento de um plano - métodos de treinamento - e a tensdo elevada; enquanto que 0 jogo € extensivo e
imanente, a atividade é esponténea, a atitude se traduz em repouso e baixa tensdo. O jogo vive no tempo; o esporte é
organizado nele, condicionando a preparagido do desportista para a obtencdo da maxima “performance”. O espago, no
esporte, tem medidas precisas, fixas e codificadas; no jogo, qualquer espaco pode servir.

[1 Dunning (1992) apontam duas formas de institucionalizag¢éo do esporte em seu processo de surgimento e
desenvolvimento: a transformagdo dos jogos em esporte (na sociedade inglesa do século XIX), e a fundagdo de clubes e
ligas esportivas protagonizadas pelos egressos das escolas inglesas.

[J Hobsbawn (1984) considera o fendmeno esporte (praticado de maneira similar ao redor mundo, com origem na
Inglaterra, dali propagando-se para outros paises, a partir do final do século XIX e inicio do século XX), uma “tradicao
inventada” (conjunto de praticas reguladas por regras tacita ou abertamente aceitas, de natureza ritual ou simbdlica,
visando inculcar valores e normas de comportamento por meio da repeticdo, o que implica uma continuidade em relagéo
ao passado).

O Guttmann (1978, p. 14) apresenta sete caracteristicas do esporte: secularismo; igualdade; especializagio;
racionalizagdo; organizac¢ao burocratica; quantificagao; recorde.

[J Bouet (1968) considera o esporte “um fato social total” com elementos que compdem uma institui¢do (perspectiva
sociolégica): elementos materiais e produtos culturais (piscinas, pistas, competi¢des, eventos); grupos especificos
(equipes, clubes, federacdes); agentes de autoridade e hierarquia; papéis (atletas, arbitros, dirigentes); simbolos coletivos
(bandeiras, cores); comportamentos determinados (ritos, gestos, regras); e um conjunto de representagdes e ideias (o
desempenho, a imagem do campedo, o espirito esportivo). Assim, este autor considera o esporte como um fenémeno
humano que constitui um conjunto sociocultural que tem um sistema de normas, valores/representagcdes que se orienta a
partir de varios aspectos da sociedade, tendo diversas fungdes: espetaculo, comercial, lazer, educativa e preparagdo para
o trabalho. Além disso Bouet (1978, p. 17) considera o esporte um fendmeno social que tem as mesmas caracteristicas
das categorias da sociedade capitalista: o principio do rendimento; a competicao; a alienagdo; a ideologia politica; a
objetivacdo/racionalizagdo da produtividade; a hierarquia social e o principio burocratico.

[J Com essas bases, o esporte seria, para Brohm (1976, p. 31) “a materializagdo abstrata do rendimento corporal” e
nesse sentido, o esporte seria a perversdo do jogo, pois introduz sistematicamente o rendimento corporal, impondo a
competi¢ao entre pessoas e grupos; funcionaria como reprodutor das relagdes sociais capitalistas, pois, da mesma forma
que a competéncia econdmica ¢ racionalizada, a competéncia esportiva se sustentaria numa forma ludica alienada.

Questéo 4: Definir e classificar com fundamentagéo teorica: jogo, brinquedo, brincadeira.
[J A literatura especializada (educaco fisica, pedagogia, artes, psicanalise, dentre outras), ndo registra concordancia
quanto a um conceito comum para essas diversas categorias ludica.

[ Diversos autores estudaram e classificaram estas categorias ludicas — jogo, brinquedo, brincadeira - a comegar por
Huizinga (2000), que em estudo fundante apresenta as caracteristicas do jogo (.....), argumentando que o jogo ¢ uma
categoria absolutamente primaria da vida, tdo essencial quando o raciocinio (Homo sapiens) e a fabricagdo

de objetos (Homo faber), entdo considera que o ¢ no jogo (Homo ludens) e pelo jogo que a civiliza¢do surge e se
desenvolve. Nesse estudo Huizinga busca determinar ate que ponto a propria cultura possui um carater ladico.

[J Helal (1990, p. 24) define brincadeira como: “Qualquer atividade espontanea, voluntaria, sem regras fixas, que
proporciona prazer e diversdo e que ndo tem finalidade ou sentido além ou fora de si. Ou seja, ¢ uma atividade que
esgota-se em si mesma, ndo havendo preocupacdo com resultados ou recompensas extrinsecas a esta atividade. O prazer
esta no fazer, a brincadeira ¢ a mais ludica das atividades”. Ainda este autor (na obra citada), a brincadeira tem um
climax; nem sempre apresentam uma evolugio regular; podem sofrer modificagdes durante seu desenrolar, de acordo
com a vontade dos participantes; tem consequéncias imprevisiveis; as regras — quando sdo estabelecidas — podem ser
modificadas conforme as necessidades dos participantes, em func¢do: do desempenho, das possibilidades de variagao;
por restrigdes em fungdo dos materiais.
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[0 Para Helal (1990, p. 25), no jogo “verificamos a existéncia a priori de uma sistematizagio de regras fixas — ausente no
universo da pura brincadeira”.

[J O brinquedo, por sua vez ¢ um objeto que a crianga manipula livremente, sem estar condicionada as regras e
principios utilitarios.

[0 Brougere (1997, p. 14) diz que no brinquedo “o valor simbolico ¢ a fungdo”. Assim, pode-se dizer que sua fungédo ¢ a
brincadeira. No entanto, a brincadeira nao ¢ funcional. A brincadeira tem a caracteristica de poder fabricar seus
brinquedos, desviando de seu uso habitual os objetos que cercam a crianga, criando novas possibilidades de usos e
fungdes.

[0 Para Vygotsky (1991), o brinquedo ndo ¢ definido apenas como uma atividade que da prazer a crianga. O prazer ndo
define o brinquedo, por outro lado, se o brinquedo ndo se caracteriza pelo saciar de um desejo imediatamente ligado ao
prazer ele preenche as necessidades das criancas. Toda vez que uma crianga ndo consegue realizar imediatamente uma
vontade, ela desloca essa realizagdo para o brinquedo por meio de uma agdo imaginaria. A crianga, cria pra si um mundo
imaginario onde a¢des ndo realizadas podem ser realizadas, essas agdes sdo chamadas de brinquedo. Para este, o
brinquedo esté relacionado diretamente com a brincadeira de “faz de conta”.

[J Para Albuquerque (2011, p. 11) “o brinquedo ¢ dotado de forte valor cultural, rico de significados, permite
compreender as sociedades e suas culturas (...), nesse contexto, contribui para o desenvolvimento da cultura Iudica, é
imaginagao, relato, histéria, mas so pode ser entendido em interdependéncia com as culturas de cada sociedade”.
Questdo 5: Descri¢do dos estagios de desenvolvimento infantil, com fundamentagio tedrica, dando exemplos de uso de
jogos em cada fase.

[1 Os estagios do desenvolvimento infantil sdo descritos por Piaget (1972), dentre outros autores:

[1 Estagio sensério-motor (0 a 2 anos): comportamentos reflexos; reagdes circulares primarias; reagdes circulares
secundarias; coordenagdes de esquemas secundarios; reagdes circulares terciarias; invencao de novos meios através de
combinagdes mentais. JOgos para esta fase: jogos de excitamento (sensorio-visual; sensorio-auditivo; sensorio-tatil;
sensorio-olfativo; sensorio-gustativo; locomotor; manipulacdo).

[ Estagio da operagdes concretas (2 a 12 anos): pré-operacional (pré-conceitual e intuitivo); operagdes concretas.
Jogos para esta fase: jogos simbdlicos; jogos de construgdo; jogos de regras simples.

1 A habilidade de explicitagdo requer expressar conhecimento de forma inequivoca.

2 A habilidade de descrigdo requer expor de forma detalhada as caracteristicas dos fendmenos descritos.

3 A competéncia de analise requer exposicdo minuciosa das caracteristicas dos elementos estabelecendo relagdes entre as partes constitutivas
visando a compreender a estrutura de sua organizagao.

4 Competéncia de aplicagao, refere-se a utilizagdo de conhecimentos em situagdes praticas. Envolve o uso de regras, métodos, conceitos, principios
etc. em situagdes concretas.

5 O dominio de contetido ¢ o aspecto basico (primeiro) a ser considerado na resposta, os demais aspectos sd serdo considerados se este for
atendido.

6 Objetividade: escrita em linguagem direta, sem consideragdes irrelevantes.

7 Clareza: apresentacdo das ideias sem ambiguidade, para ndo originar interpretagdes diversas.

8 Precisao: Uso adequado do termo e/ou conceito. N&o usar adjetivos desnecessarios, imprecisos € que sio juizos de valor; ndo usar advérbios que
ndo explicitem exatamente o tempo, o modo ¢ o lugar; ndo usar termo ou locugdo que pertencer a mais de uma classe gramatical, para ndo dar
margem a diversas interpretacdes.

9 Concisdo: Expressar as ideias com poucas palavras. Ndo prolongar a explanagido de uma ideia suficientemente esclarecida, bem como a repeti¢do
desnecessaria de detalhes que ndo sejam relevantes. Os periodos (oragao absoluta ou reunido de oragdes que formam sentido completo) ndo devem
apresentar mais que duas ou trés ora¢des subordinadas. Nao repetir a mesma ideia em mais de um paragrafo. O paragrafo deve apresentar apenas
uma ideia principal, em torno da qual giram as ideias secundarias e os detalhes importantes.

10 Simplicidade: usar termos ou expressdes sem exagero. Nao usar sindnimo pelo simples prazer da variedade; ndo usar jargdes do senso comum,
girias, ou expressodes vulgares.

11 Coeréncia: as ideias devem ser apresentadas em uma sequéncia 16gica ¢ ordenada. O texto deve ter harmonia. Cada paragrafo deve referir-se a
um Unico assunto e ser iniciado, de preferéncia, com uma frase que contenha a ideia basica do paragrafo, que se associara a outras ideias
secundarias, mediante outras frases. A redacdo de um paragrafo deve sempre iniciar com substantivos ou verbos e ndo com conjungdo ou
preposi¢do. Os paragrafos ndo devem ser apresentados como compartimentos estanques, sem nenhuma fluéncia entre si.

12 Coesao: deve haver ligagdo, de natureza gramatical ou lexical, entre os elementos da frase, do periodo e do texto.

13 Logica: as ideias devem ser apresentadas em um encadeamento coerente e preciso, estabelecendo ligagdo, nexo ou harmonia entre as ideias.

14 Ortografia: grafia correta das palavras e o uso correto dos sinais de pontuagao.

15 Gramatica: principios e as regras da lingua portuguesa.

16 Linguagem académica: sua natureza ¢ informativa, técnica, racional, prescindido de torneios literarios, figuras de retérica ou frases de efeito.
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040 - CULTURA DAS ATIVIDADES FISICAS/MOVIMENTO HUMANO

QUESTAO 1 (1.0 ponto) - Uma pessoa que tem uma disfungéio metabolica (Diabetes tipo II) qual seria a importancia
de se fazer a musculag@o e qual seria os efeitos deste exercicio na homeostase da glicose e insulina.

Resposta:

O exercicio ¢ importante no tratamento do diabetes e a sensibilidade e agdo da insulina. Sendo vital para diminuir os
riscos de doengas coronarianas pela redug@o na hiperinsulinemia ou na porcentagem de gordura corporal, por exemplo,
o que afetaria incrivelmente a qualidade de vida do diabético. A contragdo muscular tem um efeito analogo a insulina,
pois aumenta a permeabilidade da membrana celular. Assim, o exercicio diminui a resisténcia e aumenta a sensibilidade
a insulina. Isto promove a diminui¢do da necessidade celular de insulina e, consequentemente, das dosagens exdgenas
via inje¢des ou medicamento por via oral. A melhoria na acdo da insulina depois do exercicio moderado/ intenso pode
ser mantida por varias horas, o que estende o risco de hipoglicemia bem além da hora do exercicio. O exercicio regular
¢ também eficiente no sentido de reduzir os niveis de colesterol LDL e VLDL. O efeito do exercicio em reduzir a
pressdo arterial € mais consistente em individuos com hiperinsulinemia. A perda de gordura corporal através do
exercicio e dieta tem uma grande importancia tanto para o diabético tipo I como para o tipo II.

QUESTAO 2 (1.0 ponto) - Explique qual seria as caracteristicas gerais do programa de treinamento de musculagio
para crianga.

Resposta:

A escolha do exercicio: Os exercicios devem ser escolhidos de acordo com a faixa etaria da crianga, com o nivel de
condicionamento, com o nivel de conhecimento e coordenagdo, assim como a experiéncia prévia. Portanto, uma
minuciosa avaliagdo, incluindo a deteccdo de desvio posturais , o perfil psicologico e a anamnese sdao ferramentas
imprescindiveis que o profissional deve utilizar para poder selecionar, com seguranca, quais exercicios devem ser
incluidos na programagdo da crianga. A ordem dos exercicios: O programa deve conter alongamento e exercicios de
aquecimento no comego da sessdo. O aquecimento prévio ¢ essencial para a prevencdo de lesdes. Para as criangas de
faixas etarias menores, o aquecimento pode ser em forma de exercicios recreativos para prender a atencéo delas e tornar
a aula mais dinamica. Na parte principal da aula os exercicios que envolvem grandes grupos musculares devem
preceder os que envolvem menores musculos. Ao final da sessdo, os importantes exercicios de volta & calma podem ser
feitos com alongamentos para o corpo todo e, dependendo da idade da crianga, também com algum jogo recreativo (de
preferéncia na posicdo sentada e que ndo exija esforco fisico). A sobrecarga utilizada: Apods o correto processo de
adaptagdo (que precisa ser feito independentemente da idade, sexo ou qualquer outra variavel) a sobrecarga utilizada
deve ser tal que permita a crianga realizar uma média de dez a quinze repetigdes por série. As sobrecargas maiores sO
devem ser utilizadas no final da adolescéncia. A frequéncia: As aulas de musculagdo devem ser feitas em média de trés
a quatro vezes por semana para ganhos gerais de condicionamento. Nos dias que intercalam a musculagdo, algum tipo
de exercicio aerdbio de baixo impacto por volta de queinze a vinte minutos seguidos de vinte a trinta minutos de
alongamento, podem ser benéficos para o aumento respectivo do condicionamento cardiovascular e da flexibilidade.
Seo programa ja ¢ feito em forma de circuito, que também enfatiza o condicionamento cardiovascular, entdo os dias que
intercalam o treinamento s6 deveriam envolver exercicios que melhorem a flexibilidade. O numero de séries: O niimero
de séries pode variar entre uma e duas séries na fase de adaptacdo e entre duas e trés séries nas criangas que ja
estiverem adaptadas ao exercicio resistido. O nimero de repetigdes: O ntimero de repeticdes € influenciado pela
quantidade de peso levantado, uma média de quinze a vinte repeticdes na fase de adaptacdo asseguram sobrecargas bem
leves. Dez a quinze repeti¢des nas criangas com maior nivel de adaptagdo ja exigem um maior esforco e geram um
maior estimulo, mas também asseguram subrecargas dentro de um padrdo seguro de trabalho muscular. O descanso
entre as séries: Mesmo nas criangas ja adaptadas, as repeti¢des sdo relativamente altas e, portanto, a sobrecarga ndo ¢
excessiva, os descansos entre as séries ndo precisam ser demorados. Em média, trinta segundos a um minuto sdo o
bastante para a recuperagdo, que deve, de preferéncia, ser ativa. A velociade de execucdo dos movimentos: A
velocidade deve ser tal que mantenha o movimento sempre conduzido pela contragdo muscular e previna “socos’nas
articulacdes, no final dos movimentos. A amplitude dos movimentos: A amplitude deve ser a méxima que a articulacao
permita, sem diminuir a seguranga do exercicio. Os exercicios de musculagdo feitos desta maneira ajudam a manter ¢
até melhorar o grau de flexibilidade. A progressdo dos exercicios: A progressao dos exercicios deve ser realizada da
maneira mais linear possivel e sem pressa. A ndo progressao linear faz com que a fase de adaptagdo fique deficiente e
ndo dé uma base estrutural, para o corpo da crianga, compativel com a que ela teria que possuir para suportar as fases
seguintes do treinamento.

QUESTAO 3 (1.0 ponto) - De acordo com Denadai e Greco (2005) descreva sobre os principais componentes da carga
de treinamento e a sua influéncia nas adaptagdes que ocorrem com o treinamento aerobio.
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Resposta:

Volume: O volume pode ser expresso como a distdncia, duragdo ou numero de repeticdes e séries em uma mesma
sessdo, ou ainda pelo numero de sessOes semanais. Ele é de extrema importancia para a melhora do rendimento
aerobio, pois estimulos com duragdo inferior a 20 min ou com uma frequéncia semanal abaixo de 2 sessdes em geral
sdo insuficientes para promover a melhora do rendimento aerdbio. A relacdo entre a duragdo e a intensidade ¢ inversa,
ou seja, quanto maior for a intensidade desenvolvida, menor serd a duragao do exercicio. Esta relagdo ¢ mantida para a
sessdo, dia de treinamento, microciclo, mesociclo ¢ macrociclo de treinamento. Segundo o American College of Sports
Medicine (ACSM, 1998), pode-se considerar como volume também a quantidade total de calorias gastas em uma
sessdo, pois o total de calorias gastas resulta de uma combinagao entre a intensidade e a duragao do exercicio. Como os
individuos sedentarios e ativos, que normalmente visam a manuten¢do da saide e do condicionamento aerdbio,
apresentam menor tolerancia, maior risco de lesdo e menor aderéncia aos esforcos de alta intensidade, recomenda-se
que os exercicios sejam feitos em intensidades leves a moderadas. Portanto, a duragdo pode ser mais longa, a fim de
conseguir um gasto caldrico maior ¢ um estimulo suficiente para que as adaptagcdes metabodlicas e cardiorrespiratdrias
ocorram ou se mantenham. A duragdo adequada para essa populagdo esta entre 20 e 60 min (ACSM, 1998). No caso
dos atletas, o raciocinio ¢ diferente, pois estes devem treinar em duragdes estabelecida de acordo com a duragdo da
prova ¢ a modalidade praticada. Em modalidades coletivas, o principal objetivo ¢ a melhora ou manutencdo da
capacidade aerdbia, dependendo da fase do treinamento. Nesta populag@o, esse objetivo pode ser atingido com sessdes
com 30 a 50 min de duracdo. Ja para modalidades individuais como a corrida, por exemplo, a duracdo média dos
treinamentos pode ser de 30 a 90 min para corredores de 5.000 e 10.000 m. Ja para corredores de maratona e
ultramaratona essa duragdo pode ser de 50 a 180min, em média. Na natagdo entretanto, como o rendimento ¢ bastante
influenciado pela técnica, os atletas que nadam provas de 400, 800 ou 1.500m, por exemplo, realizam treinamentos com
duragdes proporcionalmente maiores, de 90 a 120 min, em média. No ciclismo, para as provas de rua (40 a 60 km em
média) e de estrada (100 a 200 km, em média), os atletas treinam de 60 a 300 min, em média. No triathlon, h4 uma
combinagdo de trés modalidades (natag@o, ciclismo e corrida) e os treinamentos também sdo proporcionais a duracio da
prova. Atletas que fazem provas de curta e de média duracdo como o short (750 m natagdo, 20 km ciclismo, 5 km
corrida) e o olimpico ( 1.500 m natacdo, 40 km ciclismo, 10 km corrida) geralmente realizam treinamentos com
duragdes entre 30 a 150 min, em média. Ja atletas que fazem meio ironman (1.900 m natagdo, 90 km ciclismo, 21 km
corrida) ironman (3.800 m natagdo, 180km ciclismo, 42, 195 km corrida) realizam treinamentos com duragao entre 50 e
300 min, em média (ACKLAND; REID, 1994; HELLEMANS, 19940). Portanto, a determinagdo da duragdo adequada
das sessdes do treinamento ¢ feita de acordo com a populacdo e a modalidade. Intensidade: A intesnsidade é um
componente que determina, por exemplo, o tipo de substrato que esta sendo predominatemente utilizado, os grupos
musculares ativados, o tipo de fibra predominantemente solicitado e a quantidade de massa muscular envolvida na
atividade. Quanto maior for a intesidade, maior sera a quantidade de energia utilizada por unidade de tempo (kcal/ min).
Em geral, intensidades inferiores a 60% da frequéncia cardiaca maxima ou 50 % do consumo maximo de oxigénio
(%VOsmsx) s@o insuficientes para promover a melhora do condicionamento aerobio ou do rendimento esportivo com
predomina do sistema aerdbio. As intesidades de treinamento s3o definidas de acordo com a duragdo da prova. As
provas mais curtas (até 30 — 60 min) exigem 1 a 3 sessdes semanais de treinamentos acima de 80 — 85% VOyn:x ou do
limiar anaerobio (LAn), dependendo da distancia. Ja as provas com duragdo acima desta duragdo exigem apenas
treinamentos entre 50 € 75% VOynax, Ou entre o limiar de lactato (LL) (ponto de inflex@o na cura lactato x intensidade)e
o LAn, em média. Frequéncia: As adaptacdes adquiridas através de um treinamento aerobio podem ser rapidamente
perdidas. Portanto, uma frequéncia semanal suficiente também ¢ importante para garantir um estimulo adequado. Se a
frequéncia for muito baixa, o préximo estimulo provavelmente serd dado apos a fase de supercompensagio, onde ha a
queda da capacidade para proximo do estado pré-carga, podendo assim ndo produzir melhora no condicionamento. Se a
frequéncia for muito alta, os estimulos serdo aplicados ainda na fase de recuperacdo, podendo causar um excesso d
treinamento, lesdo ¢ a queda do condicionamento. Em alguns casos, utilizam-se 2 cargas elevadas de modo
consecutivo, a fim de proporcionar um maior estimulo em atletas. No entanto, apds esse periodo ha uma reducao da
carga, que produzird um maior supercompensacdo. Quanto maior é o estado de condicionamento do individuo mais
frequentes devem ser os estimulos. Para a melhora da capacidade funcional aerdbia ou do rendimento esportivo, uma
frequéncia semanal inferior a 3 dias em geral ndo ¢ suficiente para a melhora do estado de condicionamento do
individuo. Frequencias entre 3 ¢ 5 sessdes semanais parecem ser as ideais para a populagdo em geral (ACSM, 1998).
Entretanto, em atletas o nimero de sessdes semanais ideal esta entre 6 e 12, dependendo do nivel de treinamento e da
modalidade esportiva.

QUESTAO 4 (1.0 ponto) - A figura abaixo mostra o inicio (Fig. a) e o final (Fig. b) de uma Extens&o de Joelho na

Cadeira Extensora , este ¢ um dos principais exercicios que isola o grupo muscular que participa da extensdo do joelho.
A respeito do exercicio realizado na Cadeira Extensora pede-se que responda os questionamentos abaixo:
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d) Quais os musculos utilizados para realizagdo do exercicio

Resposta: Este ¢ um dos principais exercicios que isola o grupo muscular quadriceps femural, que compreende os
vasto medial, vasto lateral e vasto intermédio e o reto femural. Destes quatro musculos, o reto femural é o tinico
musculo bi-articular e, portanto, realiza extensdo do joelho, flexdo do quadril e anteversdo da pelve. Os outros trés
realizam apenas a extensao do joelho.

e) Qual o plano e o eixo de realizacdo do movimento
Resposta: Movimento acontece no plano sagital (com o eixo frontal)
f) Qual seria o ponto de maior brago de momento de forca

Resposta: O maior brago de momento de for¢a neste exercicio é entre 45° - 50°. O ponto de maior braco de
momento do quadriceps, devido a posicdo da patela, ¢ entre 45°-60°. Um aparelho de musculagdo equipado com
uma roldana do tipo' cam' aumenta o raio da roldana durante estes angulos. Onde o pico da forca de extensdo ¢
obtido com 50 a 70 graus de flexdo do joelho.

QUESTAO 5 (1.0 ponto) - Conceitue e dé dois exemplos de cada. Ginastica de condicionamento; Ginastica
terapéutica; Ginastica alternativa e Ginastica demonstrativa.

Resposta:

GINASTICA DE CONDICIONAMENTO: séo exercicios fisicos que visam a aquisi¢do, melhora e aprimoramento das
condi¢des fisicas, estéticas, para atletas e ndo-atletas. Ex: musculaggo e ginastica aerobica.

GINASTICA ALTERNATIVA: visa a percepgdo corporal, através de praticas corporais alternativas. Ex: RPG e
bionerggética.

GINASTICA DEMONSTRATIVA: retne elementos de todas as modalidades de ginésticas; ndo tem como tnica
caracteristica a competicdo, objetiva também a interacdo social. Ex: ginastica geral e aula de danga.

QUESTAO 6 (1.0 ponto) - No que se refere a uma série de entendimento sobre a Educagio Fisica, a bibliografia
apresentada traz varios conceitos, seus defensores, e respectivas justificativas. Neste aspecto, faga uma descrigdo dos
conceitos de Cultura Corporal e Motricidade abordados (Utilizando as referéncias do contetido programatico indicada
pelo edital do concurso N 02/2013).

Resposta:

CULTURA CORPORAL - ¢ definida como uma parte da cultura humana, definindo e sendo definida pela cultura geral
numa relagdo dialética. Abrange o dominio de valores e padrdes de atividade fisica, sobretudo as institucionalizadas,
como o esporte. Ademais, deve ser analisada com nossa capacidade de abstracdo e teorizagdo, impregnada da
corporeidade, do sentir e do relacionar-se (BETI, 1993; BETI apud BRACHT, 1999; DARIDO, S. C. ANDRADE, 1.C,
2005).

MOTRICIDADE - consistiria no estudo das inter-relagdes culturais e bioldgicas no movimento humano, propondo para
a educagdo fisica escolar uma nova denominagdo: Educacdo Motora, entendendo que ela seria o ramo pedagégico da
Ciéncia da Motricidade (CUNHA, 1994). Neste contexto, valorizando as questdes do meio ambiente e da subjetividade
de quem se movimenta, superando o entendimento objetivo, porém parcial € mecanico, do movimento.

QUESTAO 7 (1.0 ponto) - Para que haja uma assimilagio ativa e aplicagdo dos contetdos de ensino pelos alunos na
sua pratica de vida, ¢ necessario ter bem claro os conceitos de Dimensdo conceitual; Dimensdo procedimental e
Dimensdo atitudinal. Apresente: Um contetido da Ginastica Geral para a Educagdo Fisica no Ensino Médio nas
Dimensoes citadas a cima.

Resposta: flexibilidade.
A Dimensdo Conceitual esta relacionada com “o que se deve saber” sobre o assunto!
- saber o conceito de flexibilidade; para que serve; beneficios de ter uma boa flexibilidade e maleficios causados por se

ter flexibilidade insuficiente para nossas atividades cotidiana.

A Dimensao Procedimental esta relacionada com “o que se deve saber fazer” sobre o assunto!
- vivenciar exercicios de alongamentos adequados; saber seus limites de flexibilidades.
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A Dimensao Atitudinal esta relacionada com “como se deve ser” sobre o assunto!
- manter freqiiéncia de exercicios de alongamento para a vida toda;
- respeitar os limites de flexibilidades dos colegas que praticam atividade fisica junto com vc.

QUESTAO 8 (1.0 ponto) - A Ginastica Laboral ¢ um dos instrumentos utilizado na atualidade para auxiliar no
desenvolvimento da promocao da saude no ambiente de trabalho. Um conhecimento s6lido sobre este assunto visa
garantir a implementagdo de programas de Ginastica Laboral no local de trabalho. Neste contexto, e baseado na
referéncia recebida sobre o assunto, cite € comente:

b) O conceito de Ginastica Laboral

c) Quatro objetivos

d) Trés beneficios

e) Trés dificuldades na implantagdo da Ginastica Laboral na Empresa
Respostas:

f) Um conjunto de praticas fisicas elaboradas a partir da atividade profissional exercida durante o expediente, que visa
compensar as estruturas mais utilizadas no trabalho e ativar as que ndo sdo requeridas, relaxando-as e tonoficando-as
(LIMA, 2003)

- Consiste em exercicios especificos que sdo realizados no proprio local de trabalho, e atuam de forma preventiva e
terapéutica ( DIAS, 1994).

- Atividade fisica realizada durante a jornada de trabalho, com exercicios de compensagdo aos movimentos repetitivos,
a auséncia de movimentos, ou as posturas desconfortaveis assumidas durante o periodo de trabalho.

g) Dentro dos objetivos citados na referéncia consultada temos:

DIAS, 1994; MS, 1990; SHARCOW APUD CANETE, 1996; PICOLI E GUASTELLI, 2002; GERMIGNANI, 1996.
- diminuir o n° de acidentes de trabalho;

- prevenir doengas originadas por traumas acumulativos;

- prevenir a fadiga muscular;

- aumentar a disposi¢do do funcionario ao iniciar e retornar ao trabalho;

- promover a maior integragdo no ambiente do trabalho;

- promover a consciéncia corporal, a saide e o bem estar;

- Estimular os trabalhadores para uma vida ativa;

- reduzir a falta ao trabalho;

- reduzir custos com a assisténcia médica;

- criacdo de um espago onde as pessoas possam, por livre e espontanea vontade, exercer varias atividades e exercicios
no local de trabalho;

- estimular o autoconhecimento;

- ampliacdo da consciéncia;

- melhora da auto-estima.

h) Dentro dos beneficios citados na referéncia consultada temos:
- beneficios fisicos;

- desligamento dos problemas do trabalho;

- descontragao;

- compreender o seu corpo;

- valorizac¢do do trabalho.

i) Dentro dificuldades na implantacao da Ginastica Laboral na Empresa citadas na referéncia consultada temos:
- Freqiliéncia, monotonia e repetitividade;

- falta de conscientizagdo e interesse no programa;

- Interagdo e atualizacdo do profissional;

- falta de apoio dos dirigentes;

- obrigatoriedade de participagao;

- dificuldades para mensurar os resultados;

- caréncias de pesquisas cientificas sobre o tema.

QUESTAO 9 (1.0 ponto) - Cite e Conceitue os componentes da aptiddo fisica relacionados a Saude presente na
ginastica, segundo Gallahue e Donnelly (2008) e Darido e Rangel (2005).
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Resposta:

a) Resisténcia Cardiovascular: é a capacidade do coragdo, pulmdes e sistema vascular para fornecer oxigénio durante
atividade fisica sustentada, ou refere-se a capacidade de executar numerosas repeti¢des de uma atividade exigindo o uso
consideravel dos sistemas circulatorio e respiratorio.

b) Resisténcia muscular: ¢ a capacidade de exercer for¢a contra um objeto externo ao corpo por repetidas vezes e sem
fadiga.

¢) For¢ca muscular: é a capacidade do corpo exercer uma for¢ca maxima contra um objeto externo ao corpo /ou/ é a
capacidade de exercer um maximo esforco.

d) Flexibilidade: ¢ a habilidade de varios ligamentos do corpo para se moverem através de sua extensdo completa de
movimento.

QUESTAO 10 (1.0 ponto) -  Cite as fases do Desenvolvimento Motor e classifique de acordo com seus estagios em
cada fase segundo Gallahue ¢ Donnelly (2008).

Resposta:
1) Fase Motora Reflexiva
a) estagio de decodificagdo
b) estagio de codificacao

2) Fase Motora Rudimentar
a) estagio pré-controlado
b) estagio de inibi¢ao reflexiva

3) Fase Motora Fundamental
a) estagio maduro

b) estagio elementar

¢) estagio inicial

4) Fase Motora Especializada
a) estagio de utilizagdo vitalicia
b) estagio de aplicacdo

c) estagio de transicao
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041 — GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

CANCER DO COLO UTERINO

1.

Incidéncia (0,25)
Paises subdesenvolvidos. Estadios avan¢ados.

Epidemiologia (1,5)
- Fatores de risco

Comportamento sexual:
HPV: presente na maioria dos casos. Subtipos 16 ¢ 18: 70% dos casos (principalmente células
escamosas). Mais adquirido: sexarca precoce, maior numero de parceiros.

Cofatores:
Paridade
Contraceptivos orais (duvidosos)
Tabagismo: carcinoma de células escamosas; relacionado ao tempo e intensidade do consumo.
Imunossupressao: HIV, transplantadas, corticoides.
Outras infecgOes sexualmente transmissiveis: herpes, gonorreia, sifilis e clamidia.
Deficiéncias nutricionais: vitaminas A, C, E eoligoelementos.

Propagagdo tumoral (0,5)

Direta: continuidade (vagina e corpo uterino) ou contiguidade (paramétrios, bexiga, reto).

Indireta: linfatica (linfonodos paracervicais, parametriais, iliacos, inguinais) ou hematica (figado, pulmao,
cérebro e 0ssos).

Anatomia patolégica (0,25)
Tipos histologicos mais comuns: epidermoide (75-80%), adenocarcinoma.

Sintomatologia (0,5)

Inicial: assintomatico.

Crescimento tumoral => necrose ¢ infec¢ao secundaria (sinusiorragia, sangramento, corrimento fétido).
Sangramento pds-menopausa.

Progressdo: insuficiéncia renal, edema de MMII, dor, caquexia.

Propedéutica (1,5)

Diagnostico: citologia + colposcopia + histologia.

Anamnese: fatores de risco.

Exame fisico: Formas clinicas: exofitica, infiltrativa, ulcerada.
Colposcopia: orientar bidpsia. Achados sugestivos de invasao.
Exames laboratoriais: avaliar condi¢Ges clinicas para o tratamento.
Radiografia: metastase pulmonar.

Urografia excretora: uretero-hidronefrose.

Cistoscopia e retossigmoidoscopia: invasao de bexiga e reto.
Ultrassonografia abdominal e pélvica: massas abdominais, linfonodos.
TC: idem.

RNM: invasdo parametrial, vaginal, retal, vesical.

PET CT: metastases em linfonodos. Diagnodstico precoce de recidivas.

Estadiamento (1,5)
Clinico:
I — confinado ao colo
IA1 — até 3mm de profundidade
IA2 — até Smm de profundidade ¢ 7mm de extensdo
IB1 —> que [A2, até 4cm
b2 —>4cm.
II — tergo superior da vagina ou infiltracdo parcial do paramétrio
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10.

11.

ITA1 — <ou=4cm

ITA2 — >4cm
IIT — terco inferior da vagina ou paramétrio até parede pélvica

IITA — terco inferior da vagina

IIB — paramétrio até parede pélvica ou hidronefrose
IV — fora do aparelho reprodutor

IVA — bexiga ou reto

IVB — metastase a distincia ou fora da pelve.

Fatores prognosticos (1,5)

Estadiamento

Tipo histologico: epiteliais t€ém maior chance que adenocarcinoma.
Grau de diferenciagdo: mais indiferenciado = pior prognostico.
Tamanho do tumor: maior tumor = maior acometimento linfonodal.

Profundidade da invasdoestromal: relacdo com sobrevida livre de doenca e metastase linfonodal.

Invasao linfovascular.
Metéastase linfonodal: varia com o estadiamento.
Acometimento das margens cirirgicas.

Tratamento (1,0)

Cirurgia: estadios iniciais e mulheres jovens. Tendéncia atual: cirurgias mais conservadoras.
Radioterapia: teleterapia ou braquiterapia.

Quimioterapia: adjuvante ou neoadjuvante ou quimioirradiagao.

Situagoes especiais (1,0)

Gravidez: médico e paciente/casal devem decidir juntos. Gravidez inicial: tratar de acordo com estadiamento; 2*

metade da gravidez: aguardar viabilidade fetal para cesareana e tratar.
Carcinoma do colo apo6s histerectomia subtotal: cirurgia raramente € indicada.
Carcinoma invasor em histerectomia total: quimioirradiacdo, cirurgia complementar.

Recidiva: mais frequente: dois primeiros anos. Radioterapia, quimioterapia, quimioirradiagdo, cirurgia.

Seguimento (0,5)
2 anos: trimestral. 2-5 anos: semestral. >5anos: anual
Citologia, colposcopia, avaliagdo parametrial.
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042 - HISTOPATOLOGIA E PATOLOGIA HUMANA*

A chave de corregdo desta prova serd publicada posteriormente e o prazo para recursos respeitara as 24h estabelecidas
no EDITAL N° 02/2013 -PROGRAD/UFAC.
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043 - NUTRICAO HUMANA

01) Qual o conceito de Seguranca Alimentar e Nutricional adotado no Brasil?

RESPOSTA 01: valor: 1,0 (0,17 cada topico)

A resposta deve constar os seguintes topicos:

1. Alimentagao ¢ nutricdo como direito;

Acesso regular e permanente aos alimentos (quantidade e qualidade);
Acesso ao atendimento de outras necessidades;

Acesso as praticas promotoras de satde;

Respeito a diversidade cultural, social e econdmica;

S kv

Ser ambientalmente sustentavel.

02) Os disturbios digestivos estdo situados entre os problemas mais comuns no cuidado da saude. Aproximadamente

30-40% da populagdo adulta queixa-se de indigestdo freqiiente e mais de 47 milhoes de consultas sdo realizadas
por ano devido a sintomas relacionados ao sistema digestivo. Desse modo, podem ocorrer desequilibrios do
trato digestorio em criangas e/ou adultos, devendo a intervengdo nutricional ser estabelecida. Desse modo,
considerando-se os casos de refluxo gastroesofagico - esofagite, gastrite e lceras gastrointestinais, perguntam-
se:

a) Quais os objetivos da terapia nutricional?
b) Quais recomendagdes devem ser propostas visando a recuperacdo e saide do paciente?

RESPOSTA 02: valor 1,0

a) Deve-se citar os objetivos da terapia nutricional na esofagite, gastrite e ulceras: (0,06 cada objetivo citado)
Na terapia nutricional no refluxo gastroesofagico e esofagite sdo quatro objetivos;

Na terapia nutricional na Gastrite e tlceras gastrointestinais sdo quatro objetivos.

b) Recomendagdes da terapia nutricional: (valor: 0,5, cada recomendagao 0,07)

Caracteristicas e recomendacdes

1.

A o

Lipidios;

Consisténcia;

Fracionamento;

Liquidos;

Alimentos que devem ser excluidos da dieta;
Recomendacgdes gerais;

Ambiente durante a alimentagao.

03) As diretrizes do Guia Alimentar para a populagdo Brasileira seguem um conjunto de principios, alguns deles sdo

comuns aos varios relatorios de recomendagdes dietéticas (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1998).
Outros sdo especificos para a realidade brasileira. Assim, a abordagem baseada na familia reflete a cultura
brasileira e a atual preocupagdo com a relagdo entre doengas, alimentagdo ¢ modos de vida. Quais sdo estes
principios?

RESPOSTA 03: valor 1,0 (0,125 cada)

Abordagem integrada;

Referencial cientifico e a cultura alimentar;
Referencial positivo;

Explicitagdo e variagdo das quantidades;

Eall ol e
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Alimento como referencia;
Sustentabilidade ambiental
Originalidade;

° N

Abordagem multifocal

04) A alimentagdo de criangas, principalmente daquelas menores de 2 anos, deve ser cuidadosamente avaliada, pois
esta faixa etaria ¢ a mais vulneravel para a ocorréncia de desnutricao e deficiéncias de micronutrientes. Deve ser
investigada a pratica de aleitamento materno e a introdugdo de alimentos so6lidos ou semi-solidos. Cite e defina
as categorias de aleitamento materno preconizados no SISVAN.

RESPOSTA 04: valor 1,0
Citar e descrever os tipos de aleitamento (materno exclusivo, materno predominante, alimentacdo completar, nao
recebendo leite materno). (Cada resposta 0,25)

05) Na pratica do Sistema de Saude Publica Brasileira, qual o indice antropométrico mais usado (cartdo da crianga)
e quais os pontos de corte aplicados para avaliar o estado nutricional das criangas menores de cinco anos quando
este indice € utilizado?

RESPOSTA 05: valor 1,0 (cada resposta 0,25)
Peso para idade

Menor que 3: risco desnutricao

3 - 97: normalidade

Maior 97: risco de obesidade

06) Um homem de 49 anos de idade e portador de megaesdfago chagasico encontra-se internado em um hospital
publico de sua cidade. Na admissdo, referiu ao médico dificuldade para engolir alimentos solidos, pastosos e
liquidos, o que caracterizou um quadro de disfagia grave. Considerando o risco avaliado, a equipe
multiprofissional decidiu por cirurgia e pela terapia nutricional por sonda nasogastrica, durante o periodo que
precedesse a cirurgia no esd6fago do paciente.

a) Quais as vantagens da adog¢ao da terapia nutricional enteral em relacdo a terapia nutricional parenteral no que se
refere a seguranga e custo?

A terapia nutricional enteral é eficaz para suprir as necessidades nutricionais do paciente: melhora o seu estado
nutricional, com menor custo ¢ menor probabilidade de complicagdes e/ou riscos, além de manter o
funcionamento do trato gastrointestinal / gastrintestinal / digestorio ou digestivo.

b) Com relagdo a formulagdo da sonda nasogastrica, vocé optaria por uma formulagdo polimérica, oligomérica ou
monomérica? Justifique sua resposta.

Opcao pela formulagdo polimérica, pois ndo foi mencionada nenhuma doenga que comprometesse a capacidade
digestiva ou absortiva do paciente. O problema ¢ dificuldade de deglutig¢do, ou disfagia.

RESPOSTA 06: valor 1,0

a) Valor 0,5:

0 = Resposta errada / sem resposta

0,25 = Se responder que a nutri¢do enteral tem menor custo, mas nao relaciona a vantagem em relagdo a segurancga
desse tipo de terapia; ou ndo menciona nada acerca do custo e trata da seguranga da dieta enteral em relagdo a
parenteral, mas com argumentagdo incompleta ou ndo menciona o menor custo da dieta enteral em relagdo a
parenteral, mas informa, com um texto elaborado, que esse tipo de terapia oferece maior seguranga; ou menciona o
custo menor da dieta enteral, mas, quando trata da seguranca da dieta enteral, justifica-a de forma incompleta.

0,5 = Se apresenta uma resposta elaborada, incluindo os pontos-chave esperados, conforme a resposta padrao.

b) valor: 0,5
0 = Resposta errada /sem resposta

0,25 = Se responde que a opgao ¢ pela dieta polimérica, mas nio apresenta nenhuma justificativa ou apresenta uma
justificativa incorreta ou responde que a opcao € pela dieta polimérica, pois ndo foi mencionada nenhuma doenca
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que comprometesse a capacidade digestiva ou absortiva do paciente. O problema ¢é dificuldade de degluti¢do, ou
disfagia.
0,5= Se apresenta resposta completa, citando a dieta polimérica e o porqué da escolha.

07) Em relagdo as modificagdes da dieta para melhorar a biodisponibilidade de Ferro (Fe), a Organizagdo Mundial
da Satde (OMS) recomenda quatro estratégias para aumentar as reservas de Fe através da dieta. Quais sdo as quatro
estratégias preconizadas pela OMS?

RESPOSTA 07: valor 1,0 (cada 0,25)

1. Aumentar o volume de Fe heme;

2. Aumentar o consumo de Vitamina C e outros estimuladores da absorc¢do de Fe nas refeigoes;

3. Separar o consumo de inibidores da absor¢do de Fe (cha, café, alguns cereais, leite e derivados) em 1 a 2 horas
apos as principais refeigdes ricas em Fe (almogo e jantar);

4. Consumir leite e derivados entre as principais refeicdes (desjejum e lanche da tarde)

08) Diversos sdo os métodos aplicados para medir a ingestdo de alimentos.
a) Quais os dois métodos mais utilizados em estudos epidemiologicos?
b) Quais as caracteristicas destes métodos e como obtém sucesso nas aplicagdes?

RESPOSTA 08: valor 1,0

a) A Citagdo dos métodos e defini¢ao dos métodos (Recordatorio de 24 horas e Questionario de frequéncia de
consumo alimentar) valor: 0,15 cada método;
b) Defini¢ao destes 2 métodos )valor: 0,35 cada método

09) O organismo da crianga responde a ma-nutricdo/deficiéncia de duas maneiras diferentes que podem ser aferidas
por meio de indices antropométricos, quais € como se expressam no organismo infantil?

RESPOSTA 09: valor 1,0 (cada resposta 0,5)
1. Desacelera ou cessa o crescimento linear, resultando em baixo comprimento/estatura.
2. Através do emagrecimento corporal ou wasting (emaciagdo), uma resposta mais rapida do organismo a
ingestdo inadequada de alimentos, identificado pelo indice peso para comprimento/estatura.

10) A proposta de Estratégia Global para a Promog¢do da Alimentacdo Saudavel, Atividade Fisica e Saude, da
Organizagdo Mundial da Saude, sugere a formulagdo e implementagdo de linhas de agdo efetivas para reduzir
substancialmente as mortes e doencas em todo o mundo. Seus quatro objetivos principais sdo: (1) reduzir os
fatores de risco para DCNT por meio da agdo em satide publica e promocao da saude e medidas preventivas; (2)
aumentar a atengdo e o conhecimento sobre alimentagdo e atividade fisica; (3) encorajar o desenvolvimento, o
fortalecimento e a implementacdo de politicas e planos de agcdo em nivel global, regional, nacional e
comunitario que sejam sustentaveis, incluindo a sociedade civil, o setor privado ¢ a midia; (4) monitorar dados
cientificos e influéncias-chave na alimentagdo e atividade fisica e fortalecer os recursos humanos necessarios
para qualificar e manter a satide nesse dominio (OMS, 2004). Quais as cinco recomendagdes especificas sobre
dieta, constantes do documento final da estratégia?

RESPOSTA 10: valor 1,0 (0,2 cada estratégia)

As cinco recomendagdes especificas sobre dieta, constantes do documento final da estratégia, sdo:

1- Manter o equilibrio energético e o peso saudavel,

2- Limitar a ingestdo energética procedente de gorduras; substituir as gorduras saturadas por insaturadas e eliminar
as gorduras trans (hidrogenadas);

3- Aumentar o consumo de frutas, legumes e verduras, cereais integrais e leguminosas (feijoes);

4- Limitar a ingestao de agucar livre;

5- Limitar a ingestdo de sal (sddio) de toda procedéncia e consumir sal iodado.
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044 - PEDIATRIA

1- O Boletim ou Escala de Apgar, criada pela médica americana Virginia Apgar entre os anos de 1949 e 1953, ¢ um
método mundialmente consagrado dentre os cuidados dispensados ao recém-nascido ainda na sala de parto, objetivando,
a partir do exame fisico, a mensuragdo da vitalidade fetal. Que nota vocé atribuiria a um recém- nascido que, no
primeiro minuto, apresentasse as seguintes caracteristicas: (1 pt.).

Frequéncia cardiaca: 80 bat./min.

Esforgo respiratdrio: Choro fraco, respiracao irregular.

Tonus muscular: Boa flexao.

Irritabilidade reflexa: Movimentos fracos.

Cor da pele: Corpo rosado e extremidades cianoticas.

Resposta:
Frequéncia cardiaca: 80 bat./min. Nota 1 (0,2 pt.).
Esfor¢o respiratério: Choro fraco. Nota 1 (0,2 pt.).
Tonus muscular: Boa flexdo. Nota2 (0,2 pt.).
Irritabilidade reflexa: Movimentos fracos. Nota 1 (0,2 pt.).
Cor da pele: Corpo rosado e extremidades ciandticas. Nota 1 (0,2 pt.).
Nota: 6

2- O aleitamento materno oferece ao recém-nascido diversas vantagens quando comparado a outros tipos de alimentos.
No que se refere aos aspectos fisioldgicos, descreva os fendmenos observados durante a lactacdo, citando que condigdes
maternas podem interferir nesse processo. (2 pts.)

Resposta:
Durante a lactacdo varios fenomenos essenciais sdo estimulados pela suc¢do do bebé: (0,5 pt.).
— Sintese de prolactina a partir do estimulo da hipofise anterior, que atua sobre os acinos mamarios para a
produgdo de leite; (0,3 pt.).
— Sintese de ocitocina a partir do estimulo da hipoéfise posterior, que atua na musculatura dos dutos mamarios
levando a ejecao de leite; (0,3 pt.).
— A sintese de prolactina é uma resposta somatica; (0,3 pt.).
— A sintese de ocitocina ¢ uma resposta psicossomatica; (0,3 pt.).
— A ansiedade materna inibe a ejecao do leite e a confianga estimula sua ejegdo. (0,3 pt.).

3- Durante o processo de crescimento do individuo, Freud caracterizou diversas fases ligadas ao desenvolvimento da
sexualidade, englobando desde o nascimento até a vida adulta. Cite as fases que compdem a sexualidade humana, do
nascimento a puberdade, enumerando ao menos uma caracteristica relacionada a cada fase. (2 pts.).

Resposta:

a) Fase Oral, observada entre 0 a 18 meses de idade. (0,2 pts.).
— Sensagdes de prazer oriundas da mucosa oral;
— Formagao da identidade genital. (0,2 pts.).
— Conhecimento e exploragdo do proprio corpo.

b) Fase anal, observada entre os 18 e 36 meses de idade. (0,2 pts.).
— Interesse pelas diferengas entre adultos e criangas.
— Consciéncia da identidade de género. (0,2 pts.).
— Aprendizado do controle esfincteriano.

c) Fase Falica, observada entre os 3 e 6 anos de idade. (0,2 pts.).
— Manifesta interesse pela origem dos bebés.
— Inicia o aprendizado sobre os papeis sexuais. (0,2 pts.).
— Exploragao das diferengas entre sexos.

d) Fase de Laténcia, observada entre os 6 ¢ 9 anos de idade. (0,2 pts.).
— Interesse crescente sobre temas de contetido sexual.
— Aumento de influéncias externas. (0,2 pts.).
— Brincadeiras sexuais, consigo mesmo € com outras criangas.

e) Fase Genital, observada entre os 9 e 11 anos de idade. (0,2 pts.).

— Interesse e atracao pelo sexo oposto.
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— Aumento da atividade autoerotica. (0,2 pts.).
— Inicio da fase de vergonha do proprio corpo.

4- A rehidratagdo oral é um procedimento utilizado, principalmente em pediatria, visando a reposicdo de liquidos e
eletrolitos por via oral. No entanto, sua execucao deve obedecer a determinados critérios para que seus beneficios sejam
atingidos. Responda: (1 pt.).

a) Em que situacdes de desidratacdo ela esta indicada;

b) Qual o volume de liquido a ser administrado;

¢) Qual o célculo das perdas.

d) Qual o tempo de duragdo do procedimento.

Resposta:
a) Em que situacdes de desidratacdo ela esta indicada;
— Desidratacdo Leve e Moderada. (0,25 pt.).
b) Qual o volume de liquido a ser administrado;
— 50 ml/kg + perdas (Leve) e 100 ml/kg + perdas (Moderada). (0,25 pt.).
¢) Qual o calculo das perdas liquidas.
— 10 ml/kg a cada episodio de diarreia e/ou vomito. (0,25 pt.).
d) Qual o tempo de duracao do procedimento.
— 4 horas. Caso nesse tempo o0 objetivo ndo seja atingido, inicia-se a rehidratacdo parenteral. (0,25 pt.).

5- A rehidratacdo parenteral estd indicada na reposicdo de liquidos e eletrolitos nos casos de desidratagdo de terceiro
grau ou de toxicose, ou nos casos de desidratacdo leve ou moderada em que se torna impraticavel a rehidratagcdo oral.
Responda: (2 pts.).

a) Quais as fases da rehidratacdo parenteral?

b) Qual o objetivo a ser atingido por cada uma delas?

¢) Que critérios sdo utilizados para a suspensdo da primeira fase?

Resposta:
a) Quais as fases da rehidratacdo parenteral?
— Fase de Rehidratacdo Rapida ou de Reparacgao. (0,2 pts.).
— Fase de Reposi¢ao. (0,2 pts.).
— Fase de Rehidratagao Lenta ou de Manutengao. (0,2 pts.).
b) Qual o objetivo a ser atingido por cada uma delas?
— A Fase de Reparacdo, corrigir as perdas hidroeletroliticas. (0,2 pts.).
— A Fase de Reposicao visa a correcdo das perdas anormais ap6s a reparagao. (0,2 pts.).
— Fase de Manutencgdo visa fornecer agua e eletrdlitos necessarios a atividade basal. (0,2 pts.).
¢) Que critérios devem ser utilizados para a suspensdo da primeira fase?
— Duas micg¢des sucessivas claras e abundantes. (0,2 pts.).
— Densidade urinaria inferior a 1.010. (0,2 pts.).
— Desaparecimento dos sinais de desidratacao. (0,2 pts.).
— Melhora clinica. (0,2 pts.).

6- Dentre as enteroparasitoses humanas qual a de maior prevaléncia no Brasil e que cuidados devem ser observados na
sua prevenc¢ao? (1 pt.).

Resposta:
Giardia lamblia (0,25 pt.).
Fecal-oral (0,25 pt.).
Cuidados com a higiene pessoal e dos alimentos, principalmente frutas, verduras e legumes consumidos crus
(0,5 pt).

7- Que fenémeno ocorre no ciclo evolutivo de alguns helmintos, como o do A. lumbricoides, conhecido como Ciclo de
Looss, cuja repercussdo pode ocasionar quadros respiratorios importantes, inclusive do tipo pneumonia difusa (1pt.).

Resposta:
A passagem das larvas do parasita pelos pulmoes do hospedeiro nas fases L3 e L4 (1,0 pt.)
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045 - RADIOLOGIA

Questdo 1: Disserte sobre o diagndstico diferencial clinico-radioldgico do ndédulo solitario pulmonar

Conteudo:

Generalidades (0,25 pontos)

Caracteristicas de Nddulos benignos: (1,0 ponto)

Caracteristicas de Nédulos malignos: (1,0 ponto)

Avaliacao subjetiva: (0,125 pontos cada item)

Sequéncia

Clareza e objetividade

Questdo 2: Disserte sobre o uso de contrastes na tomografia computadorizada, seus efeitos colaterais e tratamento

Conteudo: (0,4 pontos cada item)

Generalidades

Contrastes

Efeitos colaterais

Reagdo anafilatica

Tratamento

Avaliagao subjetiva: (0,25 cada item)

Sequéncia

Clareza e objetividade

Questao 3: Descreva sistematicamente a interpretacdo de uma radiografia normal de torax (vale 2,5 pontos).

Contetdo Valor
maximo
(pontos)
Consideracdes gerais 0,5
Investigar a moldura éssea 0,6
Escapulas 0,1
Por¢des do imero 0,1
Articulagdo do ombro 0,1
Claviculas 0,1
Costelas 0,1
Coluna e Esterno 0,1
Tecidos moles 0,5
Mamas 0,1
Areas supraclaviculares 0,1
Axilas 0,1
Tecido celular subcutaneo 0,1
Masculos 0,1
Pulmdes 0,5
Hilo ou raiz pulmonar 0,1
Cisuras e Lobos pulmonares 0,1
Espagos aéreos e intersticial 0,1
Seios costofrénicos 0,1
Mediastino 0,4
Coragao
Medidas do tamanho 0,1
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Vasculatura 0,1
Forma 0,1
Estruturas anatomicas identificaveis 0,1
Total 2,5

Questdo 4: Disserte sobre o rastreio e o diagnostico por imagem do carcinoma hepatocelular

Conteudo: (0,25 pontos cada item)

Indicagdo para rastreio

Meétodo de rastreio

Achados tipicos na ultrassonografia

Confirmagdo diagnoéstica

Caracteristica da vasculariza¢do contrastada

Correlagdo entre biologia do CHC e achado na imagem

Consideragao sobre tamanhos dos nodulos (<lcm, 1-2cm, > 2cm)

Indicacdo para RNM

Avaliagdo subjetiva: (0,25 pontos cada item)

Sequéncia

Clareza e objetividade
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046 - FUNDAMENTOS DE EDUCACAO

Considerando que os temas que compdem o Programa de Concurso para a area de Fundamentos da Educagio
expressam, em linhas gerais, tematicas fundamentais e recorrentes nas abordagens sociologica, filosofica e
historiografica da educacdo, organize um texto (para cada alternativa) de natureza dissertativa no qual sejam
explicitados ideias centrais das analises sobre:

a) a génese da escola, a institucionalizacdo da educacéo publica e o processo de institucionalizacdo dos
sistemas publicos escolares; (valor da questéo 4,0 pontos)

Na alternativa “A” foi solicitado que o (a) candidato (a) examinasse:

- o percurso de génese e desenvolvimento do modelo escolar moderno de forma a identificar e
caracterizar os fatores responsaveis pela constitui¢ao da escola moderna;

- o0 surgimento de uma nova forma de relagdo com o trabalho a partir da ética protestante explicitada
por Max Weber que se opde a fruicdo espontanea de riquezas e que promove o desejo de adquirir,
propiciando o "espirito do capitalismo" e o surgimento de uma nova ordem econdmica;

- a emergéncia de uma “civilizagdo dos costumes” que normatiza o uso do corpo e regulamentam os
comportamentos sociais, estabelecendo os parametros para a distingdo entre o adulto e a crianga, o
civilizado e o natural;

- 0 desenvolvimento de uma nova concepcdo de infincia que, tomada como classe de idade
diferenciada, precisa ser preparada para a convivéncia com os adultos;

- o surgimento de uma sociedade disciplinadora (tal como concebida por Foucault) que se estrutura e
se instrumentaliza para produzir individuos que se submetam aos seus designios.

b) as fungdes sociais, epistemoldgicas e culturais que a escola tem sido chamada a responder na
modernidade; (valor da questéo 3,0 pontos);

Em relagdo a alternativa “B”, devera o (a) candidato (a) abordar os seguintes elementos:

- o carater socializador/humanizador das praticas escolares;

- a dimensao uniformizadora/diferenciadora da educagao escolar;

- a escola como espaco de difusdo do saber socialmente produzido;

- a formagao das novas geracdes para o mundo do trabalho;

- a relagdo entre educagdo e a produgdo/reproducao de um determinado modelo de organizacdo da vida
social;

c) o ideéario liberal, o movimento da escola nova e a renovacéo das ideias pedagdgicas no Brasil.(valor da
guestdo 3,0 pontos)

Em relacdo a alternativa “C”, devera o (a) candidato (a) abordar os seguintes elementos:

- reforma social e constituicdo de um ‘homem novo’;

- a ciéncia na base da organizacdo da sociedade, assentada na ideia de democracia como forma de vida
€ no progresso, caracteristico das sociedades modernas;

- educagdo como problema nacional,

- critica ao carater suplementar e preparatdrio da escola tradicional,

- organizacdo psicologica das matérias de estudo se contrapondo a organizacdo logico- formal da
escola tradicional.
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047 - PSICOLOGIA DA EDUCAGAO

QUESTOES

1. De acordo com a perspectiva tedrica de Vygotsky:
a) Conceitue mediagdo e identifique os elementos que a constituem,;

Mediagdo, em termos genéricos ¢ o processo de intervencdo de um elemento intermedidrio numa relacdo; a relagdo
deixa entdo de ser direta e passa entdo a ser mediada por este elemento. Vygotsky trabalha, entdo, com a nogdo de que
relagdo do homem com o mundo ndo ¢ uma relagdo direta, mas, fundamentalmente, uma relagdo mediada. As fungdes
psicologicas superiores apresentam uma estrutura tal que entre o homem e o mundo real existem mediadores,
ferramentas auxiliares da atividade humana. Vygotsky distingue dois tipos de elementos mediadores: os instrumentos ¢
0s signos.

Elementos que a constituem s3o: instrumentos € 0s signos.

Instrumentos: A importancia dos instrumentos na atividade humana, para Vygotsky, tem clara ligacdo com sua filiagdo
teodrica aos postulados marxistas. Vygotsky busca compreender as caracteristicas do homem através do estudo da origem
e desenvolvimento da espécie humana, tomando o surgimento do trabalho e a formacao da sociedade humana, com base
no trabalho como sendo o processo basico que vai marcar o homem como espécie diferenciada. E o trabalho que, pela
acdo transformadora do homem sobre a natureza, une homem e natureza e cria a cultura ¢ a histéria humana. No
trabalho, desenvolve-se, por um lado, a atividade coletiva e, portanto, as relagdes sociais, e, por outro lado, a criagdo e
utilizagdo de instrumentos. O Instrumento ¢ um elemento interposto entre o trabalhador e o objeto de seu trabalho,
ampliando as possibilidades de transformag@o da natureza.

Signos: Os signos sdo utilizados como meios auxiliares para solucionar um dado problema psicologico (lembrar,
comprar coisas, relatar, escolher, etc.), ¢ andlogo a invengao e uso de instrumentos, s que agora no campo psicologico.
O signo age como um instrumento da atividade psicologica de maneira analoga ao papel de um instrumento no trabalho.
Os instrumentos, porém, sdo elementos externos ao individuo, voltados para fora dele; sua fungido é provocar mudangas
nos objetos, controlar processos da natureza. Os signos sdo orientados para o proprio sujeito, para dentro do individuo;
dirigem-se ao controle de acdes psicologicas, seja do proprio individuo, seja de outras pessoas. Sdo ferramentas que
auxiliam nos processos psicologicos e ndo nas agdes concretas, como os instrumentos. Na sua forma mais elementar o
signo € uma marca externa, que auxilia o homem em tarefas que exige memoria ou aten¢do. Por exemplo: a utilizagdo
de pedras para registro ou controle da contagem de um determinado objeto.

b) Disserte sobre o objeto de investigacdo destacado pelo tedrico como Processos Mentais Superiores ou
Func¢des Mentais Superiores;

Processos Mentais Superiores ou Fungdes Mentais Superiores: Sdo aqueles que caracterizam o funcionamento
psicologico tipicamente humano: agdes conscientemente controladas; atengdo voluntaria, memorizagdo ativa,
pensamento abstrato, comportamento intencional. Os Processos Psicologicos Superiores se diferenciam de mecanismos
mais elementares, como reflexos, reacdes automaticas, associagdes simples. O ser humano tem a possibilidade de pensar
em objetos ausentes, imaginar eventos nunca vividos, planejar agdes a serem realizadas em momentos posteriores. Este
tipo de atividade psicologica é considerada superior na medida em que se diferencia de mecanismos mais elementares.

¢) Discorra sobre pensamento e linguagem,;

Para Vygotsky a linguagem tem duas fungdes principais: intercambio social e pensamento generalizante.

A funcdo de intercambio social é para se comunicar com seus semelhantes que o homem cria e utiliza o sistema de
linguagem. E a necessidade de comunicagdo que impulsiona, inicialmente, o desenvolvimento da linguagem. E
necessario que sejam utilizados signos, compreensiveis por outras pessoas que traduzam ideias, sentimentos, vontades,
pensamentos, de forma bastante precisa.

Pensamento generalizante: a linguagem ordena o real, agrupando todas as orientagdes de uma mesma classe de
objetos, eventos, situacdes, sobre a mesma categoria conceitual. E essa fungio de pensamento generalizante que torna a
linguagem um instrumento de pensamento: a linguagem fornece os conceitos e as formas de organiza¢ao do real que
constituem a mediagdo entre o sujeito ¢ o objeto de conhecimento. A compreensdo das relagdes entre pensamento e
linguagem ¢, pois, essencial para compreensdo do funcionamento psicologico do ser humano.

O desenvolvimento do pensamento e da linguagem: O pensamento e a linguagem tém origens diferentes e
desenvolvem-se segundo trajetorias diferentes e independentes, antes que ocorra a estreita ligacdo entre estes dois
fendmenos. Vygotsky trabalha com o desenvolvimento da espécie humana e com o desenvolvimento do individuo
humano buscando compreender a origem e a trajetoria desses dois fendmenos. Assim como ocorreu no desenvolvimento
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da espécie humana, num determinado momento do desenvolvimento da crianga, (por volta dos dois anos de idade) o
percurso do pensamento encontra-se com o da linguagem e inicia-se uma nova forma de funcionamento psicolégico: a
fala torna-se intelectual, com fun¢do simbdlica, generalizante e o pensamento torna-se verbal, mediado por significados
dados pela linguagem. A interagdo com membros mais maduros da cultura, que ja dispde de uma linguagem estruturada,
€ que vai provocar salto qualitativo para o pensamento verbal. Quando os processos de desenvolvimento do pensamento
e da linguagem se unem, surgindo, entdo o pensamento verbal e a linguagem racional, o ser humano passa a ter
possibilidade de um modo de funcionamento psicoloégico mais sofisticado mediado pelo sistema simbolico da
linguagem.

d) Considerando a proposta Vygotskiana como se articulam desenvolvimento, aprendizagem e ensino
(papel da intervengao pedagogica).

Esta articulagdo ocorre considerando inicialmente o desenvolvimento a partir do conceito de zona de desenvolvimento
proximal. Para compreender este conceito ¢ necessario se reportar aos conceitos de nivel de desenvolvimento real e
potencial. O nivel de desenvolvimento real refere-se as etapas ja alcancadas, conquistadas pela crianca. As fungdes
psicologicas que fazem parte do nivel de desenvolvimento real do individuo em determinado momento de sua vida séo
aqueles ja estabelecidos naquele momento. Sdo resultados de processos de desenvolvimento ja completados, ja
consolidados. O nivel de desenvolvimento potencial € a capacidade do individuo de desempenhar tarefas com a ajuda de
adultos ou companheiros que ja alcangaram este nivel. O papel do adulto neste processo ¢ o de fornecer instrugdes,
demonstragdes ou pistas ou dar assisténcia durante o processo de desenvolvimento e aprendizagem. E a partir da
existéncia desses dois niveis de desenvolvimento (real / potencial) que Vygotsky define a zona de desenvolvimento
proximal, que refere-se ao caminho que o individuo vai percorrer para desenvolver fungdes que estdo em processo de
amadurecimento e que se tornardo fungdes consolidadas, estabelecidas no nivel de desenvolvimento real.

Ensino/ o papel da intervengdo pedagodgica: Para Vygotsky o aprendizado impulsiona o desenvolvimento, entéo a
escola tem um papel essencial na construcdo do ser psicologico adulto dos que vivem em sociedade escolarizada. O
processo de ensino-aprendizagem na escola deve ser construido, entdo, tomando como ponto de partida o nivel de
desenvolvimento real do individuo — num dado momento e com relagdo a um determinado conteudo a ser desenvolvido
— e como ponto de chegada os objetivos estabelecidos pela escola, supostamente adequados a faixa etaria e ao nivel de
conhecimento e habilidades da cada grupo de alunos. Neste sentido o papel do professor ¢ interferir na zona de
desenvolvimento proximal dos alunos, provocando avangos que ndo ocorreriam espontaneamente. “O Unico bom ensino
¢ aquele que se adianta ao desenvolvimento”.

2. Com relagdo a teoria psicanalitica articulada com a educagio:
a) Aborde sobre a relagdo professor-aluno a partir do conceito freudiano de transferéncia;

Freud elaborou o conceito de transferéncia, fendmeno presente em toda a situagdo em que duas pessoas se relacionam
frente a frente. Esse fenomeno foi observado inicialmente no tratamento analitico: forma-se entre o paciente e o médico
uma relagdo emocional especial muito além dos limites racionais. Esta relagdo pode variar entre a devocdo e a
admiracdo até a inimizade e a hostilidade mais acirrada. Deriva das relagdes afetivas sexuais anteriores e inconscientes
do sujeito.

A transferéncia encontra-se também presente na relagao professor-aluno e nos permite refletir sobre o que possibilita ao
aluno acreditar no professor e chegar a aprender. E, portanto, um poderoso instrumento no processo de aprendizagem. A
transferéncia pode ser tanto positiva quanto negativa e ¢ isto que interferira na qualidade da aprendizagem.

b) A sublimagdo é um conceito importante que pode ser empregado no campo da educagdo. Discorra sobre
este assunto.

A sublimacgéo para Freud faz parte dos mecanismos de defesa: designa o mecanismo de defesa pelo qual certos impulsos
inconscientes sdo desviados de seus objetos primitivos para fins socialmente uteis e integram-se a personalidade. Os
educadores poderao reduzir a coer¢do, e dirigir de forma mais proveitosa a energia que move as pulsdes sexuais, como
por exemplo, a pulsdo ligada ao olhar, dirigir a curiosidade intelectual, ver o mundo, conhecer ideias, tal curiosidade
desempenha um papel importante no desenvolvimento do desejo de saber. “Um educador psicanaliticamente orientado
poderia oferecer argila em lugar de permitir que uma crianca manipulasse suas fezes”. Outras atividades de sublimacao:
artes, educacao fisica, leitura, etc.

3. De acordo com a perspectiva tedrica de Piaget:
a) Considerando os fatores do desenvolvimento explique como ocorre o processo de construgdo do

conhecimento pelo sujeito;
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De acordo com Piaget o conhecimento passa de um menor conhecimento para um mais avangado, ou seja, ele ocorre a
partir de como o sujeito (crianga) percebe a realidade, como a compreende e explica os objetos e fatos com os quais se
deparam em seu meio. Foi a partir do método clinico que Piaget realizou essas investigagcdes e estudou os diferentes
niveis de desenvolvimento (intelectual e afetivo) vivenciado pelo ser humano.

Segundo Piaget, a evolugdo do conhecimento ¢ um processo continuo, construido a partir da interagdo ativa do sujeito
com o meio (fisico e social). O desenvolvimento humano passa por estagios sucessivos de organizagdo do campo
cognitivo e afetivo, que vao sendo construidos em virtude da acdo da crianca e das oportunidades que o ambiente
possibilita & mesma. Influenciado pela sua formagao de bidlogo, Piaget entendeu que a logica implicada na relagdo
organismo e meio poderia ser estendida para o estudo de processos intelectuais e afetivos, trazendo nogdes como a
adaptagdo bioldgica para o estudo das fungdes cognitivas.

O conhecimento para Piaget ¢ desenvolvido a partir dos conceitos de equilibrio. Para este autor todo organismo vivo
procura manter um estado de equilibrio ou de adaptacdo com seu meio, agindo de forma a superar perturbagdes na
relacdo que ele estabelece com o meio. O processo dindmico e constante do organismo busca um novo e superior estado
de equilibrio denominado processo de equilibragdo majorante. Inclui os processos de assimilagdo e acomodacdo. Na
assimilagdo o organismo — sem alterar suas estruturas — desenvolve acdes destinadas a atribuir significagdes, a partir de
sua experiéncia anterior, aos elementos do ambiente com os quais interage. Ja na acomodag@o, o organismo ¢ impelido a
se modificar, a se transformar para se ajustar as demandas impostas pelo ambiente. Embora assimilagdo e acomodacéo
sejam processos distintos e opostos, numa realidade eles ocorrem ao mesmo tempo.

b) Podemos considerar Piaget inatista? Justifique:

Nao, pois 0 que Piaget propdes ¢ uma abordagem interacionista em que o sujeito constrdéi o conhecimento a partir de
trocas reciprocas entre ele ( o sujeito) e o ambiente. A epistemologia genética estd situada numa concepgao
interacionista de conhecimento, pois isto remete a ideia de que existe uma interdependéncia entre organismo e ambiente,
que pode ser explicitada na relacdo entre ontogénese e filogénese, ou seja, respectivamente entre a historia do sujeito e
da espécie.

Segundo essa perspectiva tedrica existe uma tendéncia, no que se refere ao desenvolvimento cognitivo-afetivo, a uma
ampliacdo progressiva dos conhecimentos, ao contrario do desenvolvimento organico que tende a uma regressao
advinda do préprio processo de envelhecimento. No caso das estruturas mentais, caminha-se para um “equilibrio
movel”, ou seja, uma mobilidade cada vez maior no ato de conhecer, que pode ser interrompida, por exemplo, por
algum comprometimento organico do cérebro. Caso isso ndo ocorra ¢ possivel aperfeicoar cada vez mais nosso
conhecimento sobre a realidade ( porque nio dize sobre nds mesmos).

¢) Destaque 3 (trés) contribuicdes da teoria Piagetiana para a organizagdo da pratica pedagogica do(a)
professor (a).

A teoria piagetiana contribuiu para a organizacdo das praticas pedagdgicas:

Ao propor que a o aluno no processo de aquisi¢do da linguagem, deve aprender por si proprio, investigar, ter a
possibilidade de realizar tentativas, tateios, ensaios em que uma atividade real pressupde. Isso implica que a motivagao
ndo venha de fora, mas lhe seja intrinseca, ou seja, da propria capacidade de apreender, para que se torne possivel a
construgdo das estruturas endogenas;

Uma pratica pedagogica coerente com essa abordagem deve oferecer ao aluno a liberdade de agdo, e a0 mesmo tempo
propor trabalho com conceitos, em niveis operatorios consoantes ao estagio de desenvolvimento do aluno, num processo
de equilibrio-desequilibrio;

As diretrizes que norteiam a pratica pedagogica fundadas na teoria piagetiana sdo: trabalho em grupo. As experiéncias
de grupo podem favorecer a superacao do egocentrismo, a emergéncia da consecucdo de alto nivel de interesse pela
tarefa, jogos de pensamento para o corpo e os sentidos, jogos de pensamento ldgico, atividades sociais para o
pensamento logico, atividades sociais para o pensamento, o uso de atividades Iudicas como o teatro, excursdes, jogos de
faz de conta, ler e escrever, aritmética, ciéncia, arte ¢ oficios, musica e educagao fisica;

Ao propor as vivéncias que nos estudos de disciplinas como: histéria e geografia (nas séries iniciais) favorecem o
desenvolvimento das no¢des de espaco, tempo e causalidade, bem como a reflexdo e o desenvolvimento de juizos
criticos, o que amplia a capacidade de extrapolagdo do real, mobilizando o surgimento do pensamento l6gico.

A teoria piagetiana proporciona ainda no estudo das ciéncias naturais, quando conduzidos para a observagao e analise de
fendmenos, podem estabelecer as bases para a formagdo do pensamento logico.

As nogoes piagetiana de assimilagdo, acomodacdo e equilibracdo podem favorecer o professor na compreensdo da
importancia da existéncia de esquemas — ponto de partida para o conhecimento — para a aprendizagem. Ou seja, a
existéncia de um esquema de assimilagdo, compativel com a situagdo de ensino aprendizagem e uma acomodagio

progressiva dos esquemas podem assegurar ao aluno ndo s6 um desempenho dentro das possibilidades cognitivas
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presentes, como também a constru¢do de novos esquemas fundados no trabalho com a zona de desenvolvimento
proximal;

O dominio de um vocabulario novo e de outros aspectos da lingua, adquiridos pela leitura de enriquecimento (pequenas
obras literarias, textos didaticos, entre outras), podem resultar em novas formas de expressio do pensamento,
favorecendo a emergéncia de processos reflexivos. Além disso, pode propiciar o surgimento de novas necessidades,
atitudes e habilidades diante os processos verbais.

Enfim, o ensino em nossas escolas ndo deve se limitar a apenas transmitir ao aluno determinados conhecimentos ou a
formar certo niimero de aptiddes, de habitos. Uma de suas tarefas primordiais ¢ sem divida, desenvolver “no todo” as
suas estruturas operatdrias. No plano cognitivo, o desenvolvimento do pensamento l6gico deve ser, portanto, uma das
principais tarefas da escola.

4. De acordo com a perspectiva tedrica de Wallon:
a) Que elementos envolvem a compreensao de Wallon sobre a estruturagdo do psiquismo humano?

Wallon busca compreender o psiquismo humano voltando sua atencdo para a crianga, pois, acredita que através dela ¢
possivel ter acesso a génese dos processos psiquicos. De uma perspectiva abrangente e global enfoco o desenvolvimento
em seus dominios afetivo, cognitivo e motor, procurando mostrar quais sdo, nas diferentes etapas, os vinculos entre cada
campo e suas implicagdes com o todo representado pela personalidade. Wallon procurou escapar de um raciocinio
dicotomico, que fragmenta a pessoa (ou o motor ou afetivo; ou afetivo ou cognitivo), na direcdo de um raciocinio que
apreenda a pessoa como resultando da integracdo dessas dimensdes (motora-afetiva-cognitiva). Essas dimensdes
também chamadas pelo autor de campos funcionais estdo vinculadas entre si, e suas interagdes em constante
movimento; a cada configuragdo resultante, temos uma totalidade que se expressa na pessoa. Cada configuracdo cria
novas possibilidades, novos recursos motores, afetivos e cognitivos que se revelam em atividades que, a0 mesmo tempo
em que, convivem com as atividades adquiridas anteriormente, predominam e preparam a mudanca para o estagio
seguinte. Duas ordens de fatores irdo constituir as condigdes para a emergéncia das atividades de cada estagio:
condi¢Oes organicas e condigdes sociais. Sera no desenvolvimento de um organismo em uma dada cultura, em
determinada época, que se desenvolverdo as caracteristicas de cada estagio. A interagdo entre esses fatores define as
possibilidades e os limites dessas caracteristicas. A existéncia individual como estrutura organica estd enquadrada na
existéncia social de sua época. Por isso sua teoria é considerada um estudo da pessoa completa.

b) Cite 3 (trés) contribui¢des da teoria Walloniana para a organizagao da pratica pedagdgica do(a) professor (a).

- A agdo da escola ndo se limita a instrugdo, mas se dirige a pessoa inteira e deve converter-se em um instrumento para
seu desenvolvimento; esse desenvolvimento pressupde a integragdo entre as dimensdes afetiva, cognitiva e motora;

- A eficacia da agdo educativa se fundamenta no conhecimento da natureza da crianga, de suas capacidades,
necessidades, ou seja, no estudo psicoldgico da crianga;

- E no meio fisico e social que a atividade infantil encontra as alternativas de sua realizagdo; o saber escolar nio pode se
isolar desse meio, mas, sim, nutrir-se das possibilidades que ele oferece;

- O destaque ao papel do meio e dos grupos na educagdo: o processo de humanizagdo, isto ¢, de dar ao homem as
ferramentas para tornar-se um membro da humanidade, se faz nos diferentes meios e grupos em que a pessoa transita.
Dai a magnitude do papel do (a) professor (a), em sua atuacdo como organizador ¢ mediador nos grupos. Nos grupos, o
(a) aluno (a) podera ter a vivéncia de papéis diferenciados, aprender a assumir e dividir responsabilidades, respeitar
regras, administrar conflitos, compreender a necessidade do vinculo e da ruptura, aprender a conviver. O (a) professor
(a) ndo pode esquecer sua fungdo no grupo, como coordenador: é aquele que observa os processos grupais € intervém,
apoiando e dando ao grupo condi¢gdes de “achar o caminho”;

- Observar o (a) aluno (a) como uma pessoa completa, integrada e contextualizada. Neste sentido, para Wallon a emogao
¢ contagiosa, alimenta-se dos efeitos que produz; para que ocorra a aprendizagem, € necessario reduzir a temperatura
emocional, o par razdo-emocdo perdura a vida toda, e seu equilibrio ¢ sempre precario, voltando a emog¢do a dominar
toda vez que o individuo se vé numa situacdo de impericia. O (a) professor (a) observara atentamente os indicadores de
emocdo em seu (a) aluno (a) para: atender as necessidades do (a) aluno (a) nas situagoes de impericia; tomar distancia da
emocado do(a) aluno(a) para ajudar na superagdo da impericia e por fim, lidar com a emocgao para racionaliza-la.

- Enfase ndo s6 na evolugdo da inteligéncia, mas também da afetividade.

5. Préticas educativas como contexto de desenvolvimento humano.
a) Articule a relagdo entre a pratica educativa familiar e a pratica educativa escolar;

Essas duas praticas educativas com caracteristicas peculiares e distintas uma da outra se articulam entre si nos papéis de
contribuirem para o desenvolvimento das criangcas como um processo social e culturalmente mediatizado. Nesse papel
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de mediadoras do processo de desenvolvimento humano devem ter clareza quanto a necessidade de compreender que
em cada um desses contextos as criancas estabelecem interagdes e participam de padroes de condutas cada vez mais
complexas, de modo que incorporando, aos poucos, elementos proprios de sua cultura que encontram nesses contextos,
pessoas que as orientem deixando-as participar acompanhando-as até a sua autonomia.

Brofenbrenner (1987), destaca que os contextos sdo diferentes; porém, a crianga € a mesma: assume papéis especificos,
estabelecem interagdes peculiares e aprende, em cada lugar, aspectos da cultura e formas de apropriar-se delas;
comumente “importa” aquilo que funcionou para ela em um contexto e tenta utiliza-lo em outro.

Por isso, é fundamental que essa relagdo se paute sobre dois aspectos:

1) O conhecimento mutuo como condi¢do necessaria para compartilhar a tarefa educativa entre a familia ¢ a escola em
relacdo o papel educativo de cada contexto. Podemos destacar nesse ambito que as familias t€m um importantissimo
papel na aprendizagem e no desenvolvimento da crianca, como por exemplo, a experiéncia que a familia tem sobre a
aprendizagem da leitura, como mostram as pesquisas de Wells (1982), no tocante a leitura sistematica pelos pais, de
contos ¢ historias aos filhos, cuja eficacia iria repercutir na aprendizagem da leitura e, especificamente, na capacidade de
compreender a leitura.

Por outro lado, a escola ndo pode esquecer, nem iniciar o seu caminho sem considerar o trajeto que cada crianga
percorreu e que continua percorrendo na sua familia; tampouco pode esquecer que tais trajetos serdo diferentes. Nao
pode alegar também a especificidade de alguns desses recorridos para marcar as distincias que ndo podem ser
ultrapassadas entre a escola e uma crianga. Portanto, é necessario conhecer as experiéncias educativas que as diversas
familias proporcionam e oferecer o conhecimento do projeto escolar, como uma condi¢cdo para poder estabelecer
acordos comuns que repercutirdo favoravelmente no desenvolvimento das criangas.

2 ) Em segundo lugar se encontra o compartilhamento da agdo educativa que se concretizam em ambitos e agdes
especificas, dentre elas esta a de conhecer a crianga como ambito privilegiado das relagdes professores/progenitores. A
escola necessita dispor de informagdes em relacdo as criangas e aos jovens: como sdo, como se manifestam em sua casa,
com os seus familiares mais proximos, como passam um dia habitual, como compartilham o tempo livre, etc.. Todos
esses aspectos ajudam a interpretar o comportamento dos alunos, a compreender suas angustias e as suas satisfagoes.
Porém, ao mesmo tempo, os pais também podem conhecer melhor o seu filho quando recebem informagdo sobre como
esta e atua na escola com outros adultos e com os companheiros; as vezes aprendem a ver de uma maneira diferente, e
pode ser que essa representacdo permita-lhes esperar coisas diferentes, em um sentido menos determinista do que o
habitual. O conhecimento da crianga e o conhecimento mutuo sdo condigdes indispensaveis para poder ir estabelecendo
critérios educativos comuns.

b) Qual a influéncia dos meios de comunicagdo no processo de desenvolvimento humano?

Os meios de comunicagdo, dentre eles a TV, exercem um impacto determinante na vida da sociedade funcionando como
um mediador cultural e agente educativo, cuja influéncia repercute em muitos aspectos da nossa vida. Um deles se
refere as aprendizagens que a TV proporciona, ndo s6 daquilo que desejamos, mas, também, o que ndo desejamos. Ela
permite-nos entender os conteudos que transmite, pela facilidade com que dominamos os principios do codigo
televisivo, uma vez que ndo exigem uma instrugdo especifica para tal; a TV capta a atengdo, obriga-nos a lembrar da
acdo de uma historia e a compreender as mudancas e as transformagdes. Permite conhecer mundos distantes, que de
outra maneira, seriam desconhecidos para nos.

Por meio da TV nos familiarizamos com a leitura de imagem, que possui um tipo de pensamento intelectual especifico.
Pesquisas revelam que a agilidade mental que proporciona esse processamento rapido de imagens pode provocar
também, quando ha excesso de TV, um estilo de pensamento impulsivo, uma falta de persisténcia nas tarefas
intelectuais, uma certa incapacidade para aceitar a demora e uma atitude nervosa/inquieta.

Outro aspecto importante ¢ a influéncia no ambito da linguagem, que se caracteriza como uma linguagem peculiar,
contextualizada, sucinta, util para a comunicagdo frente ¢ a frente, em que ambos os interlocutores estdo presentes, e que
por outro lado € responsavel pela profusdo de referéncias ambiguas que existem nas escritas de estudantes do ensino
médio e do ensino superior e a dificuldade que esses estudantes tém para situar-se no ponto de vista do leitor e para criar
o contexto a partir do texto. Comparada a experiéncia que a televisao permite em relagdo a proporcionada pela leitura,
muitos autores se mostram mais favoraveis a segunda. Conforme concluiram Marks Grenfield (1985), os livros
estimulam mais a imaginagdo, permitem utilizar mais os conhecimentos e as experiéncias prévias e, em geral, deixam
mais margem para o trabalho ativo do leitor ( essas caracteristicas sdo atribuidas também a escuta de programas de
radio). Rico (1994), considera que a TV presta-se a uma interpretacdo superficial, enquanto que, na leitura, a
superficialidade conduz ao analfabetismo funcional.

Nao se pode esquecer também dos contetdos da TV que sdo variados, de acordo com os programas e até mesmo de um
canal a outro. Assim por meio da TV aprende-se os esteredtipos que existem em relagdo a grupos raciais minoritarios,
comumente apresentados como mais conflitivos, pobres e menos poderosos que a maioria branca. Outro tema
controvertido ¢ o da violéncia que se pode ver repetidamente na programacao. Isso provoca um comportamento de
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banalizagdo que pode provocar um tipo de costume que no decorrer do tempo, talvez repercuta no tipo de resposta
emocional- inibindo- a mais ou menos — que gere esse tipo de atitudes.

O poder que a TV tem de influir no comportamento das pessoas explica que quando se programa intencionalmente para
conseguir um efeito positivo, esse tem possibilidade de ser alcangado. Os esteredtipos sexuais podem ser questionados
pelos programas televisivos. Nos ultimos tempos, os seriados em que homens e mulheres mudam os papéis comegam a
ser frequentes. Por fim, vem a questdo sobre os efeitos acumulativos que a TV possui. A visao repetida de programas
em que os protagonistas tém determinadas caracteristicas refor¢ca alguns modelos aos quais as criangas querem se
aproximar.
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048 — LINGUISTICA

A avaliagdo considerara para as respostas o uso adequado da lingua portugesa na norma padrdo em conformidade com o
género apropriado para esse tipo de situagdo; clareza de exposicdo; estabelecimento de relagdes entre os topicos
destacados, evidéncia de leitura de textos tedricos sobre o assunto; capacidade de situar a questdo no contexto escolar

brasileiro.

QUESTAO 1 (Valor = 3,5)

Apresente uma discussdo da  abordagem
comunicativa para o ensino de linguas,
destacando, entre outros, os seguintes aspectos:

a) ao menos trés abordagens anteriores, e as
quais ela se opoe;

b) os pressupostos tedricos e metodologicos
em que se apoia;

c) quatro competéncias necessarias
chegar a competéncia comunicativa;

para

d) seu posicionamento justificado relativo a
adequacdo ou inadequagdo  dessa
abordagem no contexto escolar brasileiro.

RESPOSTA - ASPECTOS A CONSIDERAR:

a) Situar LA: gramatica e destacar abordagens anteriores,
eg. traducdo e gramadtica; método direto  audio-
oral(lingual) .

b) Discorrer sobre o0s  pressupostos  tedricos €
metodologicos em que a LA se apoia considerando que a
lingua ¢ usada pelos falantes para interacdo em todos os
aspectos da vida; o importante ¢ o uso que o falante ¢
capaz de fazer com naturalidae; conhecimento de
estruturas deslocada da situagdo real de comunicacgdo
ndo ¢ suficiente para permitir interacdo; o ensino deve
trazer para a sala (simulagdes de) situagdes do
cotidiano para desafiar os aprendizes; o foco ¢
capacidade de comunicagdo apropriada para cada
situacao;

c¢) As competéncias necessarias sdo: competéncia
gramatical, competéncia sociolinguistica; competéncia
discursiva; competéncia estratégica;

d) Varias possibilidades de posicionamento que serdo
consideradas a partir da coeréncia das justificativas.

QUESTAO 2 (Valor = 3,5)

Tendo em vista que a Linguistica Aplicada
destaca que a linguagem permeia todos os setores
de nossa vida social, politica, educacional e
econdmica, e desempenha papel fundamental na
construgdo dos contextos sociais

nos quais

vivemos, discorra sobre suas bases tedrico-
metodologicas, sua importancia e contribui¢do
para o ensino de linguas, especialmente de lingua
estrangeira, trazendo ainda trés esferas possiveis

de interferéncia.

RESPOSTA - ASPECTOS A CONSIDERAR:
A LA como area do conhecimento ¢é vista hoje como
articuladora de multiplos dominios do saber, em didlogo
constante com varios campos que tratam das relagdes humanas
em suas varias dimensoes (psicoldgicas, sociais, interacionais,
politicas, econdmica, etc), na
caminhos/alternativas/abordagens para as questdes do ensino.

educacionais busca de

Assim, pode tomar como tarefas, entre outras, as seguintes:

1- solugdes para problemas especificos de
ensino/aprendizagem por meio de pesquisas especificas;

2- exame de impactos de forgas sociais, econdmicas e
politicas na teoria /pratica de ensino/aprendizagem de
linguas;

3- explicitagdo de que uma politica linguistica na educagio
tem implicacdes na distribuicdo de poder e recursos
econOmicos;

4- demonstragdo de que assimetria de poder, e
desigualdades tornam-se centrais no relagao de ensino-
aprendizagem de linguas;

5- explicitagdes dos implicitos nos discursos que omitem as
questdes politicas, econdmicas e socias resposaveis pela
exclusdo de muitos do ensino-aprendizagem de uma
lingua estrangeira.

QUESTAO 3 (Valor = 3,0)

Com base em Schneuwly e Dolz (2004) e os
textos correlatos, apresente uma caracterizagdo
para “géneros do discurso”, contemplando, entre

RESPOSTA - ASPECTOS A CONSIDERAR:

a) Defini¢do de género elaborada a partir de Bakhtin
(1992);
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outros elementos:

a)
b)

c)

definicao;
concepgdo de género como instrumento;

relagio entre g€neros primarios e
secundarios.

b) Concepgdo de género como instrumento de apropriagdo

da linguagem; instrumento este utilizado como mediador
entre o individuo e objeto sobre o qual age; mudanga do
instrumento implica mudanca do sujeito; duas faces do
instrumento: artefato e esquemas de utilizagdo,
implicando sujeito e situagao;

¢) Caracterizar géneros primarios, secundarios; explicitar

que os géneros secundarios se constituem a partir dos
géneros primarios, ¢ os modificam; relagdo entre os dois
géneros e a situagdo de comunicagio.
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049 —- DIDATICA E INVESTIGACAO E PRATICA PEDAGOGICA

I- ELEMENTOS, OBJETO E CRITERIOS DE ANALISE, AVALIACAO E VALORACAO DA PROVA
ESCRITA

1- Elementos de andlise, avaliacdo e valoragdo da prova: questdes da prova.

2- Objeto de analise, avaliagdo e valoragdo: contedo de cada questdo.

3- Critério de avaliagdo: habilidade cognitiva solicitada na questdo e dominio do contetido. No que se refere a
habilidade cognitiva, ao responder as questdes, o candidato deve realizar exatamente o que € solicitado nas questoes.
No que se refere ao dominio de contetido, ao responder as questdes, o candidato deve demonstrar conhecer e
compreender o tema abordado, desenvolvendo-o com profundidade, e expresso em linguagem objetiva, clara,
precisa, concisa, simples, coerente, coesa ¢ logica.

I1-QUESTOES DA PROVA

1- Tipo de questdo: dissertativa.

2- Natureza das questdes quanto competéncia/habilidade: explicitacdo, descri¢ao, analise, aplicacao.
3- Total de questdes: quatro (04).

4- Valores das questdes: questdo 1= 3,0; questdo 2 = 2,5; questdo 3 =2,5; questdo 4 =2,0.

5- Valor total da prova: 10,0 (dez) pontos.

I1l-  ELEMENTOS DE ANALISE, AVALIACAO E VALORACAO DAS QUESTOES
1- Dominio cognitivo solicitado na questdo, no que se refere a competéncia e/ou habilidade que a questao requer.
2- Dominio de conteudo.

IV- DETALHAMENTO DOS ELEMENTOS DE ANALISE, AVALIAGAO E VALORAGAO DAS QUESTOES
1- Responde ao que ¢ solicitado na questido do ponto de vista do dominio cognitivo?

2- Consegue deixar claro os aspectos fundamentais do assunto, dentro do enfoque definido na questao?

3- Desenvolve a questdo com profundidade, dentro do enfoque definido?

4- Fundamenta as afirmagoes que faz (dentro do enfoque definido na questao)?

5- A fundamentacio das afirmacdes estdo corretas?

V- APRESENTACAO DO TEXTO DA PROVA

1-  Aspectos estilisticos: ter objetividade, clareza, precisdo, concisdo, simplicidade, coeréncia, coesao e logica.
2-  Aspectos ortograficos e gramaticais: obedecer as regras ortograficas e gramaticais.

3- Tipo de linguagem: académica.

VI- DETALHAMENTO DA APRESENTACAO DO TEXTO
1- Ha objetividade na escrita das respostas?

2- Ha clareza na escrita das respostas?

3- Ha precisdo na escrita das respostas?

4- Ha concisdo na escrita das respostas?

5- Ha simplicidade na escrita das respostas?

6- Ha coeréncia na escrita das respostas?

7- Ha coesdo na escrita das respostas?

8- Haldogica na escrita das respostas?

9- A escrita obedece as regras ortograficas?

10- A escrita obedece aos principios e regras gramaticais?
11- Utiliza a linguagem académica?

CHAVE DE CORRECAO

Questao 1

Na questdo 1, o dominio cognitivo solicitado ¢ a explicitacdo do (a) objeto de estudo da Didatica como campo de
conhecimento: (b) objetivo da Didatica como disciplina curricular dos cursos de formagao de professores; (c) dos
saberes necessarios para o desenvolvimento da Didatica como pratica pedagdgica docente, fundamentando em Pimenta
(1996), Feldman (2001) e Tardif (2002). Isto significa que o candidato(a) deve expressar com clareza todos os itens
solicitados, tendo por fundamentos um/uns dos autores referenciados na questao, utilizando seu proprio vocabulario sem
perder o sentido original das idéias dos autores, demonstrando, desta forma, dominio de contetido sobre a(s) tematica(s)
abordada(s) na questdo.
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Referéncia para a resposta da questéo 1a): Pimenta (1996) e Feldman (2001): A Didatica ¢ area de conhecimento da
Ciéncia da Educacao (a Pedagogia), sua natureza ¢é tedrico-pratica, e tem como objeto de estudo 0 ensino enquanto
préatica social.

Referéncia para a resposta da questéo 1b): (Pimenta, 1996). A Didatica como disciplina curricular dos cursos de

formagao de professores tem por objetivo preparar professores para a atividade sistematica de ensinar em uma

dada situacao histérico-social.

Referéncia para a resposta da questdo 1c): (Tardif, 2002): A Didatica como pratica pedagdgica docente, na

perspectiva de Tardif (2002), integra diferentes saberes os quais sdo oriundos da formagao profissional e saberes

disciplinares, saberes curriculares e saberes experimentais:

¢ O saber profissional ¢ constituido pelas ci€ncias com interferéncia na educagao e pelos saberes pedagdgicos.

e Os saberes disciplinares, os quais correspondem aos diversos campos do conhecimento e emergem da tradi¢ao
cultural e dos grupos sociais produtores de sabres (matematica, historia, literatura, artes etc.).

e Os saberes curriculares (programas escolares) correspondem aos discursos, objetivos, contetidos e métodos, por meio
dos quais a escola categoriza e apresenta os saberes selecionados e definidos como modelos de cultura erudita e de
formacdo da cultura erudita.

e Os saberes experienciais sdo baseados no trabalho cotidiano e no conhecimento do meio, brotam da experiéncia e por
ela sdo validados. Sao incorporados a experiéncia individual e coletiva sob a forma de habitus e de habilidades, de
saber-fazer e de saber-ser.

Questao 2

Na questdo 2, os dominios cognitivos solicitados sdo a descrigdo e a analise. Na descrigdo o candidato(a) devera expor
de forma detalhada as questdes convergentes e divergentes da Didatica e do Curriculo. Na analise o candidato devera
expor minuciosamente as questdes convergentes e divergentes, estabelecendo relagdes entre as posigdes teodricas dos
autores referenciados (Libaneo, 1998 ¢ Moreira, 1998, in Oliveira, 1998), utilizando seu proprio vocabulario sem perder
o sentido original das idéias dos autores, demonstrando, desta forma, dominio de conteudo sobre a(s) tematica(s)
abordada(s) na questdo.

Referéncia para a resposta da questdo 2): Libaneo (1998) e Moreira (1998): Convergéncias entre Didatica e
Curriculo, segundo Libaneo (1998): Curriculo e Didatica ocupam-se dos mesmos fendmenos e processos, 0 ensino;
postulam uma educacao critica, democratica e emancipadora; recusam a perspectiva tecnicista de que uns pensam e
outros executam; recusam uma pedagogia que silencia sobre o mundo vivido dos grupos sociais e particulares;
atribuigdes do carater de intencionalidade da pratica educativa; investigagdo tanto do Curriculo quanto do Didatica,
numa perspectiva de construgao social e historica; consideram os professores como sujeitos de seus conhecimentos e de
suas experiéncias — atitude critico-reflexiva; inclusdo da cultura escolar, e da cultura do professor.

Divergéncias entre Didatica e Curriculo, segundo Libaneo (1998): os curriculistas ao contestarem o estabelecimento
de ideais e objetivos orientadores da a¢ao educativa, podem induzir a um relativismo ético; ceticismo dos curriculistas
para com a importancia dos conteudos escolares; falta aos tedricos do curriculo uma analise mais contextualizada do
segmento social do professorado; a rejeicdo da ideia de razdo universal como critério de orientagdo da conduta humana,
da ideia de autodetermina¢do; de uma consciéncia individual e politica; a ideia de que o modo adequado de lidar com as
questdes da didatica e do curriculo ndo € possivel pela via da teoria, mas da pratica; os curriculistas mostram pouco
entusiasmo com a escola, dao forte peso as culturas locais e a linguagem.

Convergéncias entre Didatica e Curriculo, segundo Moreira (1998): Didatica e Curriculo tem como objeto de estudo
o0 ensino sob suas respectivas abordagens; € possivel um dialogo entre as duas comunidades cientificas visando ao
enriquecimento dos campos; as fronteiras entre os campos da Didatica e do Curriculo ndo sdo tdo rigidas e vigiadas.
Divergéncias entre Didatica e Curriculo. Moreira (1998) ndo apresenta divergéncias explicitas quanto o objeto de
estudo dos dois campos, mas faz alguns questionamentos sobre quem e como se determina que as questdes “o que, para
que e como ensinar” sao as questdes basicas do campo da Didatica; se essas questoes sdo exclusivas do campo da
Didatica; se apenas essas questdes sdo investigadas pelos autores do campo da Didatica; que relagdes de poder o
permeiam o discurso do campo da didatica; que critérios estdo sendo usados para definir o que € proprio do campo da
Didatica; quem estabelece esses critério.

Questéo 3

Na questdo 3, o dominio cognitivo solicitado ¢ a aplicagio, em termos elaboragdo de uma proposta de investigagdo
sobre as praticas do cotidiano escolar, na perspectiva interpretativa, na modalidade da pesquisa-agdo ou da pesquisa
etnografica, tendo por referéncia tedrica Silva (in Oliveira, 1995) e André (in Oliveira, 1995). Na proposta de
investigacao deve conter: objeto de estudo, objetivo geral, objetivos especificos, método de procedimento, técnicas de
pesquisa e resultados esperados. Estes elementos da proposta devem ter relacdo de pertinéncia entre si.
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Referéncia para a proposta de investigacdo na modalidade de pesquisa-agao: o(a) candidato(a) deve atentar para o
fato de que a “pesquisa-acdo ¢ um tipo de pesquisa social com base empirica que ¢ concebida e realizada em estreita
associacdo com uma agdo ou com a resolugdo de um problema coletivo, € no qual os pesquisadores e os participante
representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo” (THIOLENT,
1995, apud SILVA, 1995).

Referencia para a proposta na modalidade de pesquisa etnografica: Ao elaborar a proposta, o(s) candidato(a)
devem observar que a etnografia no campo educacional tem por fim interpretar a cultura escolar e que a analise
etnografica consiste em desenrolar a estrutura de significados € em determinar seu campo social e seu alcance, isto &,
consiste em distinguir as diferentes estruturas de interpretagdes que intervém na situacdo. E que as caracteristicas da
descricdo etnografica sdo: a interpretacdo do fluxo do discurso social; a interpretacdo consiste em resgatar o significado
do discurso na ocasido em que ocorreu e fixa-lo de forma que sejam susceptiveis a consulta; os estudos sdo sobre
questdes microscopicas (particulares) do universo cultural investigado, portanto, ndo sdo generalizaveis.

Exemplos de dimensdes das praticas do cotidiano escolar e da sala de aula que se constituem em objeto de investigacao
para a disciplina Investigacao e Pratica Pedagogica.

¢ Praticas administrativas organizacionais da escola.

¢ Praticas organizacionais do curriculo.

o Praticas pedagdgicas da escola.

e Gestéo Escolar.

Questao 4

Na questéo 4, o dominio cognitivo solicitado é a descri¢ao da utilidade do plano curricular para os/as professores/as e
fungdes desempenhadas pela avaliagdo, referenciadas em Gimeno Sacristan e Pérez Gomez (2000), isto significa que os
candidatos devem expor de forma detalhada as caracteristicas das fungdes e utilidades do plano curricular e da
avaliagdo, utilizando seu proprio vocabuldrio sem perder o sentido original das idéias dos autores, demonstrando, desta
forma, dominio de contetdo sobre a(s) tematica(s) abordada(s) na questao.

Referéncia para a resposta da questao 4a): Gimeno Sacristan e Pérez Gomez (2000): a utilidade fundamental do

plano curricular desenvolvido pelos professores estd nas seguintes razoes:

¢ Facilita o enriquecimento profissional, por ser uma atividade que leva o professor a refletir sobre a pratica de ensino.

e O plano determina as linhas gerais das atividades que serdo desenvolvidas, o que serve como referencial a ser
seguido pelos professores.

e O plano aproxima os educadores de seus educandos, pois alia 0 pensamento e a teoria com a agao de educar.

e Os planos, sendo referenciais de agdes, ddo mais seguranga ao professor no desenvolvimento de suas atividades.

e Os planos prévios forgam o professor a buscar materiais de trabalho para suas aulas, deixando de basear-se pura ¢
simplesmente no livro-texto.

e Os planos do professor, uma vez conhecidos e discutidos com os alunos, mostram-se uma forma de criar lagos de
comprometimento entre educador e educando.

e Os planos dos professores, somados aos registros efetuados em um diario de classe, mostrando a forma como foi
desenvolvida a atividade, revelam-se uma boa forma de compartilhar informa¢des com colegas do magistério.

e Se, depois de experimentados, os planos mostrarem-se positivos, serdo um bom recurso para avaliar processos
educativos.

Referéncia para a resposta da questao 4b): Gimeno Sacristan e Pérez Gémez (2000): as fungdes desempenhadas pela
avaliag@o: Entenderemos melhor os efeitos das praticas de avaliagdo se ordenamos as fungdes, pretendidas ou ndo, que
cumpre.

¢ Definicéo dos significados pedagdgicos e sociais — A avaliagdo dota de contetido a ideia de “exceléncia escolar”,
que ¢ a base para manifestar desigualdades que sdo construidas entre os sujeitos, a partir de categorias como,
“rendimento educativo”, “€xito e fracasso escolar do aluno”, “bons e maus escolares”, “qualidade do ensino”,
“progresso escolar”, “bom-mau professor”, “boa escola” que mostram realidade e servem para pensar, falar,
investigar, planejar e fazer politica educativa sobre a educagao.

e Funcdes sociais — A avaliagdo cumpre sua fungéo seletiva e hierarquizadora em todos os niveis escolares a partir dos
certificados e titulos que simbolizam expressam a posse de um capital cultural e de valores estabelecidos na
sociedade.

e Poder de controle — A avalia¢ao ¢ uma forma tecnificada de exercer o controle ¢ a autoridade sem evidenciar, por
meio de procedimentos que, se diz, servem a outros objetivos como a comprovacdo do saber, a informagdo a
sociedade.
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Funcgbes pedagogicas — é composta pelas seguintes fungdes: (a) funcdo criadora do ambiente escolar refere-se a
criagdo de um clima propicio a aprendizagem; (b) funcéo de diagndstico ¢ utilizada como recurso para conhecer o
progresso do aluno e o funcionamento dos processos de aprendizagem com o fim de intervir em sua melhora. Esse
poder diagnostico pode ser utilizado em vérios sentidos. E a avaliagdo inicial no comego de uma unidade de ensino
ou de um curso; conhecimento das condigdes pessoais, familiares ou sociais dos alunos para obter uma perspectiva
global das pessoas em seu proprio contexto; para se conscientizar sobre o curso do processo de aprendizagem e
poder corrigi-los e supera-los para evitar fracassos. Este € o sentido formativo da avaliagdo: poder servir para corrigir
¢ melhorar processos; pode-se diagnosticar com o fim de determinar o estado final de um aluno depois de um tempo
de aprendizagem, do desenvolvimento de uma parte significativa da matéria ou de uma unidade didatica. E a
concepcao somativa da avaliacdo; podem diagnosticar qualidades dos alunos e considera-las ao distribui-los em
grupos: por seus interesses, tragos de personalidade e de sociabilidade, para fazer tarefas em equipe, por niveis de
habilidade etc; (c) recurso para a individualizagdo — permite adaptar o ensino as condigdes do aluno e ao seu ritmo
de progresso, bem como, ao tratamento das dificuldades particulares. E um recurso de individualizagio dos métodos
pedagogicos cujas possibilidades dependem da avaliagdo; (d) garantia de aprendizagem — tem efeitos sobre o
processo de continuar aprendendo; (e) fungdo orientadora — é um guia para tanto o aluno, quanto os professores
tomem decisdes apropriadas na escolha dos tipos de estudos, resolucdo de dificuldades, criagdo de habitos de
trabalho, escolha de tarefas etc.; (f) base de progndsticos — os dados que conhecemos das pessoas ou de seus tragos
sd0 um guia para as percepcdes que elaboramos sobre elas, da conduta que desenvolveremos e do que esperamos
delas; (g) ponderacdo do curriculo e socializagdo profissional — as formas de avaliar atuam como filtros no
desenvolvimento do curriculo, definindo os possiveis significados que os contetidos possam ter par aos alunos.
Funcdes na organizacdo escolar — cumpre com a regulagdo dos possiveis percursos escolares, dando certificados
aos usuarios quando passam por determinados niveis de dificuldades para continuar ascendendo, que eles indicam
quais caminhos a seguir e para quais nao. Como existe especialidades dentro do curriculo, é preciso transferir para a
organizacdo escolar mecanismos de regulagdo e classificagdo para os quais a avaliagdo € muito util.

Projecdo psicologica — a avaliagdo tem repercussdes psicoldgicas na motivagdo, na modelacdo do autoconceito
pessoal, nas atitudes dos alunos, na criacdo da ansiedade e na intensificacdo de conflitos ou tracos patoldégicos. Tudo
isso indica o impacto que esta pratica tem nas pessoas.

Apoio da investigacdo — as avalia¢des sdo fontes de informagdo e de conhecimento que existe, sobre o que faz e
como funciona o sistema educativo.
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050 — CORPO/VOZ E PROCESSO DE CRIACAO
A CHAVE DE CORRECAO PARA A PROVA ESCRITA TERA COMO BASE:

Esta chave de correcao se divide em 3 (trés) itens descritos abaixo. Para ser aprovado no certame o candidato devera
obter a nota minima de 5,0 (cinco) pontos.

1 - Coesao, coeréncia textual e Correc¢do da linguagem.
Pontuagdo valendo (1,0)

2. Sustentagdo da discussdo em autores que tratem do tema sorteado.
Pontuagdo valendo (6,5)
Fundamentag@o tedrica: aprofundamento ou verticalizagdo dos conceitos propostos no texto sobre corpo/voz. A
resposta do (a) candidato (a) devera abordar os seguintes aspectos:
a. A ndo dicotomia entre corpo e mente (a nao instrumentalizacdo do corpo) —0,5
b. A descri¢do, exemplificacdo, andlise e comparagdo de procedimentos teoérico-praticos de trabalho com
corpo/voz nos processos de criagdo, a partir dos autores citados no certame pelo candidato (a) - 5,0 e, por
fim,
C. aespacialidade da acdo vocal -1,0

3. Capacidade de: descrever, exemplificar, analisar, comparar e problematizar o tema proposto na questéo, a
partir dos contetdos descritos no topico acima.
Pontuacao valendo (2,5)

Nesse item espera-se que o candidato:

a. dialogue com os autores das referencias citadas no edital; - 1,0

b. dialogue com outras fontes bibliograficas nao citadas no edital vinculadas ao tema;- 0,5

c. problematize o tema e os seus desdobramentos nos processos de criagdo -1,0
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051 - LINGUA INGLESA

For the answers it is expected the use of standard English within the appropriate discourse gender, combined with
clarity of the exposition, proper connection among topics discussed and indication that the reasoning derives from

relevant bibliography.

discuss the following topics:

Question 1: Students’ (de)motivation;

Considering that TEACHING ENGLISH AS A FOREIGN LANGUAGE IN BRAZIL has raised hot debates,

(Value: 1.7)

Question 2: The place of English Language in the school curriculum;

(Value: 1.7)

Question 3: Teacher’s role in the learning process;

(Value: 1.7)

Question 4: Personnel and material resources for the teaching of competences and abilities as indicated in
the PCN (Parametros Curriculares Nacionais).

(Value: 1.7)

Topics

Key elements

Students’ (de)motivation

Internal or external (intrinsic or extrinsic); the situation of English Language
in Brazilian society: what use will students make of the study?

The place of English Language in
the school curriculum

English has been treated as a peripheral subject: few hours dedicated to
English classes in the school year; lower status in relation to other subjects;
effects on students and teachers.

for the teaching of competences and
abilities as indicated in the PCN
(Parametros Curriculares
Nacionais)

Teacher’s role in the Ilearning | Providing models, creating situations for interaction with meaningful use of

process the language, correcting, guiding, raising students’ awareness of language
adequacy in real interaction; teacher’s influences on students.

Personnel and material resources | Competent teacher: fluent enough to present a class in English, engaging

students in meaningful use of the language; knowledgeable enough of the
language system/functions, and of teaching/learning theories; different
media, physical (texts, projectors, tapes, CDs, etc) and virtual (computers,
internet, chats, etc) with indication of possible uses.

Picture yourself in a scenario in which you aim at TEACHING PRONUNCIATION efficiently, and you are
selecting elements to outline a series of activities for your classes. Now answer the questions below.

Question 5: What’s involved in the “concept” of pronunciation?

(Value: 1.6)

Question 6: Which strategies would you use for improving learner’s pronunciation?

(Value: 1.6)

Topics

Key elements

What’s involved in the “concept” of
pronunciation?

Sounds (vowels and consonants and their combinations), rhythm and stress
(tone units, a group of words with one central syllable and the remaining
lightened), intonation (the rise and fall in tones that make the tune of an
utterance), the flow of speech (sounds in connected speech may change
according to neighboring sounds).

Which strategies would you use for
improving learner’s pronunciation?

Identifying, analyzing pronunciation mistakes; getting learners to perceive
adequate forms pronunciation; helping learners to produce the appropriate
pronunciation (by showing them what to do: several procedures may be
indicated).
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052 - TEORIA E PERCEPCAO MUSICAL E HISTORIA DA MUSICA

lItens

Critérios

1a9

forma

organizacdo horizontal de alturas

organizacdo vertical de alturas

organizacdo temporal (duracdes e agogica)

dinamica

timbre

texto

técnicas composicionais

aspectos contextuais

coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentacao

70%

10

coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentagdo

exemplos de aplicacéo

11al5

numero de publicacdes do candidato usadas na fundamentacao

numero de publicagdes de outros pesquisadores

qualidade e atualidade das publicacdes (produgdo bibliografica e
artistica)

coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentagdo

relevancia e impacto dos resultados

30%

)



053 - EDUCAGCAO MUSICAL

itens critérios %
la9 forma 10
organizacao horizontal de alturas 10
organizacao vertical de alturas 10
organizacao temporal (duracdes e agdgica) 10
dindmica 10
timbre 10
texto 10
técnicas composicionais 10
aspectos contextuais 10
coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentacéo 10
10 coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentacao 70
exemplos de aplicacao 30
nuamero de publicagcbes do candidato usadas na
11a15 fundamentacao 20
namero de publicacdes de outros pesquisadores 20
gualidade e atualidade das publica¢ces aferidas pelos
parametros do Qualis Artes/Musica (incluindo Qualis de
producao bibliogréafica e artistica) 20
coeréncia, consisténcia e detalhamento da argumentacdo 20
relevancia e impacto dos resultados 20
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054 - TEORIA E METODOLOGIA DA HISTORIA

1 - Qualidade do Texto (3,0)

a) Clareza: (1,0);
b) Coeréncia: (1,0);
¢) Dominio das normas linguisticas  (1,0);

2 — Conhecimento sobre o tema/assunto proposto (7,0)"

a) Contextualizagdo histdrica do tema: (1,5);

b) Uso de conceitos e fundamentagao teodrica: (1,5);

¢) Desenvolvimento e aprofundamento do tema:  (2,5);

d) Apresenta aspectos contraditorios e limitantes do tema:  (1,5).

! Principais teoricos (Arendt, Ariés, Bloch, Braudel, Heller, Hobsbawm, Le Goff e Ricouer. Citados na bibliografia do concurso sem
prejuizo de outros autores porventura citados pelo candidato) e as diversas interpretacdes dos conceitos de tempo (linearidade,
fragmentacdo, passado, presente) e memoria (coletiva, individual, seletiva, herdada), bem como suas relacdes com a historiografia.
Com enfoque da periodizagdo e aparecimento dos temas a partir do século XIX.
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055 - RADIO E TELEJORNALISMO

Observac0es gerais:

Texto escrito com clareza, coesdo, objetividade e dominio culto da lingua portuguesa
Uso do referencial teorico da area pertinente ao tema selecionado

Assuntos considerados relevantes a serem abordados nas questdes (Temas):

1.

10.

Fase inicial da TV no Brasil (pouco publico e tecnologia pouco acessivel); Popularizagdo da TV e
industrializag¢do no Brasil; Desenvolvimento tecnoldgico no Governo Militar (modelo de rede nacional);
Censura no Governos Militares; Expansao da TV (globalizagdo, TV paga e convergéncias); evolucao da
legislacdo em radiodifusdo; espetacularizagdo no telejornalismo.

Caracteristicas da linguagem (clareza, capacidade de sintese, uso da ordem direta, evitar cacofonia-chavdes-
gerundio, histéria com inicio-meio-fim, uso de palavras menores); Controle na linguagem jornalistica; O tempo
da narrativa em telejornais; Distingdes na linguagem em telejornalismo (compara¢des com radiojornalismo,
impresso, online); Relagdo entre texto e imagem (imagens em movimento, infograficos e outros); Técnicas do
texto no telejornal (passagem, cabega, notas, notas-p¢)

Construcao das pautas; levantamento de informacdes; identificacdo, verificagao e abordagem das fontes;
captagdo de sonoras ¢ de imagens; Gravagdo de passagem; Formas de apresentagdo de textos em telejornais
(stand up, roda VT, audio-tape, nota coberta, registro); Enquadramentos (plano geral, plano médio, plano
americano, close, big close); Movimentos de cAmera (panoramica e travelling); transmissdo jornalistica ao vivo
e pré-gravada; Audios: captacio, efeitos e trilhas.

Padroes de TV digital; Padrao brasileiro de TV digital; Transicdo da TV analogica para digital; A implantagao
da TV digital no Brasil; Legislacdo de TV digital no Brasil; TV digital e Internet; Telejornalismo pautado pela
Internet e a interatividade com o espectador

A imagem em movimento, fotografia e imagem de apoio a textos. A sociedade em rede; Comunicagio e
globalizagdo; Comunicacdo e regionalizagdo; A informagcao jornalistica no processo de padronizagio
comportamental.

A construgdo da noticia no radio (planejamento, apuragdo, produgdo e transmissdo); Critérios de noticiabilidade
na construcao da pauta; Caracteristicas da linguagem (clareza, capacidade de sintese, uso da ordem direta, evitar
cacofonia-chavdes-gerundio, historia com inicio-meio-fim, uso de palavras menores, narrativa detalhada);
Agilidade nas transmissdes.

O radio na homogeneizagao cultural do pais e na integracdo territorial; O radio como ferramenta politica; A “era
de ouro” do radio no contexto cultural brasileiro; A democratizacdo das informacdes.

Principio constitucional da complementaridade entre sistemas publico, estatal e privado; Diferencgas entre a
radiodifusdo estatal e publica; Legislacdo em radiodifusdo; Caracteristicas da radiodifusdo comunitaria.
Surgimento do radio; Evolugdo do radio no Brasil (Décadas e contexto: anos 20 — surgimento e pioneirismo,
anos 30 — modelo comercial e insercdo de publicidade / radiodifusdo oficial com a Voz do Brasil / DIP e era
Vargas, anos 40 — Radios de integragdo nacional / apogeu do radio com programas de auditorio e radionovelas /
destaque para cantores das grandes radios, anos 50 — chegada da TV no Brasil, deslocamento de profissionais
para televisdo, anos 60 — surgimento da FM e ditadura militar, anos 70 — ditadura militar e expansao tecnoldgica
da radiodifuséo, anos 80 e 90 — prevaléncia da musica estrangeira, anos 2000 — radio na internet); Modalidades
de radiofonia; O radio nas midias digitais.

Codigo de Etica dos Jornalistas Brasileiros; Estudos de Deontologia; Conceito de ética (social e profissional);
Apresentagdo de casos relevantes ocorridos na sociedade brasileira; Etica nos manuais de redagdo; Comparagio
entre codigos de ética de outros paises.
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056 — NOVAS MIDIAS E IMAGEM

Questdo 1: Para Sodré (2012), (...) A palavra “revolugdo” sempre implicou o inesperado do acontecimento (portanto, o
transe de uma ruptura) e o vigor ético de um novo valor. Revolugdo nio ¢é conceito que se reduza ao da mudanga pura e
simples, uma vez que seu horizonte teleologico acena eticopolicamente com uma nova justica. As transformagdes
tecnologicas da informag¢do mostram-se francamente conservadoras das velhas estruturas de poder, embora possam aqui
e ali agilizar o que, dentro de paridmetros liberais, se chamaria de “democratizagdo”. Mesmo do ponto de vista
estritamente material, “mutacdo tecnoldgica” parece-nos expressdo mais adequada do que “revolucdo”, ja que nio se
trata exatamente de descobertas linearmente inovadoras, e sim dada maturagdo tecnoldgica do avango cientifico, que
resulta em hibridizagdo e rotinizacdo de processos de trabalho e recursos técnicos ja existentes sobre outras formas
(telefonia, televisdo, computag@o) ha algum tempo.

Questdo 2. Para Lévy, ciberespacgo € o espaco de comunicagdo aberto pela interconexdo mundial de computadores das
memorias dos computadores. Essa defini¢do inclui os conjuntos dos sistemas de comunicagdo eletronicos (ai incluidos
os conjuntos de redes hertizianas e telefonicas classicas), na medida em que transmitem provenientes de fontes digitais
ou destinadas a digitalizagao.

Questdo 3. Segundo Santaella, [...] a fotografia transformou, antes de tudo os nossos modo de ver. Ela trouxe para nos a
possibilidade de visualizacdo que seriam impossiveis a olho nu. Ela acabou por revelar que nosso proprio olhar ¢
também fruto de uma construgdo com poténcia e limites definidos, uma constru¢do dependente de pontos de vista fisica
e culturalmente instituidos, dependente da proximidade ou da distancia fisicas e ideologicas que estabelecemos com os
objetos percebidos.

Questao 4. (...) Neste caso, os participantes entdo em posi¢do simétrica e podem trocar de papel. Num mesmo lapso de
tempo, cada participante pode ser sujeito do discurso. Se numa matéria impressa a leitura € um processo de significagdo
realizado pelo dito emissor e receptor, para um hipertexto este processo da ao leitor a possibilidade de ser sujeito ativo
do discurso, com maior interferéncia nos efeitos de sentido que podem vir a ser produzidos.
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057 — HISTORIA DA FILOSOFIA ANTIGA/HISTORIA DA FILOSOFIA MEDIEVAL
1 — Aspectos relativos a estrutura e qualidade do texto (2.5)
d) Estrutura textual, clareza e coeréncia em relagdo ao tema:  (1,5);
e¢) Dominio das normas linguisticas  (1,0);
2 — Aspectos relativos ao conhecimento e dominio do contetido tematico (7,5)
e) Situar historicamente e definir a filosofia dos pré-socraticos:  (1,5);
f) Estabelecer claramente a natureza dos problemas investigados: (1,5);

g) Desenvolvimento e aprofundamento do problema da natureza, do devir e do ser e da ordem do cosmos:
(3.5);

h) Discutir a “suposta controvérsia” entre monismo (Parménides) e mobilismo (Heraclito), tomada como uma espécie
de divisor de aguas quanto ao sentido e a influéncia do pensamento dos pré-socraticos na filosofia classica,
sobretudo em Platéo: (1,0).
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058 - LOGICA/TEORIA DO CONHECIMENTO/FILOSOFIA DA LINGUAGEM/FILOSOFIA DA MENTE

1 - Qualidade do Texto (2,5)

f) Clareza: (0,5);
g) Coeréncia: (1,0);
h) Dominio das normas linguisticas (1,0);

2 — Conhecimento sobre o tema/assunto proposto (7,5)

1) Caracterizagdo conceitual e fundamentagao tedrica da Proposicao: (2,0);
j) Caracterizacao conceitual e fundamentagao tedrica do Silogismo (2,0);
k) Problematizacdo do tema (desenvolvimento e aprofundamento):  (2,5);

1) Apresentagdo de aspectos contraditorios e limitantes do tema:  (1,0).
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059 AVALIACAO E DIAGNOSTICO (PSICOLOGIA CLINICA)*

A chave de correcao desta prova sera publicada posteriormente e o prazo para recursos respeitara as 24h estabelecidas
no EDITAL N° 02/2013 -PROGRAD/UFAC.
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060 - PSICOLOGIA SOCIAL

TEMA 4:. AFETIVIDADE E COMUNICACAO SOCIAL.
Chave de correcéo:

a) Conceitos de afetividade e comunicagdo social;

b) Abordagens teoricas classicas e contemporaneas sobre afetividade e comunicagdo social (Piaget, Wygotsky,
Walon e outros);

c) Afetividade como processo em Psicologia Social;

d) Afetividade, comunicagdo e linguagem;

e) Redes sociais virtuais e afetividade.
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061 - GEOGRAFIA E ENSINO
1. Questdo (Chave de correcdo)

O primeiro destes pressupostos dizia respeito ao conhecimento efetivo da extensdo real do planeta.
Isto €, era necessario que a Terra toda fosse conhecida para que fosse pensado de forma unitaria o seu estudo. O
conhecimento da dimens3o ¢ da forma real dos continentes era a base para a ideia de conjunto terrestre,
concepgao basilar para a reflexdo geografica. Esta condicdo comeca a se realizar com as “grandes navegagdes”,
e as consequentes descobertas, efetuadas pelos europeus, a partir do quinhentismo. A constituicdo de um espago
mundial, que tem por centro difusor a Europa, é elemento destacado do processo de transi¢do do feudalismo
para capitalismo. A formacdo deste modo de producdo exige a articulagdo de suas relagdes a uma escala
planetaria, o que faz expandir sua area de ag@o das sociedades europeias a todo o globo terrestre. Este processo
de formagdo de um espago mundializado, pela primeira vez na Historia da humanidade, sé esta plenamente
constituido em fins do século XIX. O que ndo quer dizer que, nesta época, todos os pontos da Terra ja haviam
sido visitados, mas que sua existéncia era conhecida. Havia consciéncia dos contornos gerais da superficie
terrestre, das terras existentes.

O segundo pressuposto da sistematizagdo da Geografia era a existéncia de um repositorio de
informagdes, sobre variados lugares da Terra. Isto é, que os dados referentes aos pontos mais diversificados da
superficie ja estivessem levantados (com uma margem de confianga razoavel) e agrupados em alguns grandes
arquivos. Tal condicdo incidia na formacdo de uma base empirica, para a comparacdo em Geografia. So a partir
dai, seria possivel discorrer, com base em evidencias, sobre o carater variavel dos lugares, sobre a diversidade
da superficie da Terra. Assim, o levantamento de realidades locais, em numero elevado, aparece como
fundamento de uma reflexdo geografica sélida. Tal condi¢cdo vai se substantivando com o proprio avango do
mercantilismo e com a formacdo dos impérios coloniais. A apropriacdo de um dado territério implicava o
estabelecimento de uma relagdo mais estreita com os elementos ai existentes, logo, num maior conhecimento de
sua realidade local. O dominio implicava em ir além do simples conhecimento de novas terras, era necessario
penetra-las e criar ai estabelecimentos constantes, enfim apropria-las. A exploracdo produtiva dos territorios
coloniais, com o estabelecimento de atividades econdmicas, aprofundava ainda mais o conhecimento de suas
caracteristicas. Com o desenvolvimento do comércio colonial, os Estados europeus vao incentivar o inventario
dos recursos naturais, presentes em suas possessoes, gerando informacgdes mais sistematicas, € observagdes mais
cientificas. Assim, passou-se dos relatos ocasionais aos levantamentos mais técnicos; das expedigdes
exploradoras as expedi¢des cientificas. O interesse dos Estados levou ainda a fundagdo de institutos nas
metropoles, que passaram a agrupar o material recolhido, como as sociedades geograficas e os escritorios
coloniais. A Geografia da primeira metade do século XIX foi, fundamentalmente, a elaboragdo desse material.

O terceiro pressuposto foi o aparecimento de uma Geografia unitaria, que residia no aprimoramento
das técnicas cartograficas, o instrumento por exceléncia do geografo. Era necessario haver possibilidade de
representagdo dos fendmenos observados, e da localiza¢do dos territérios. Assim, a representacdo grafica, de
modo padronizado e preciso, era um requisito da reflexdo geografica; era também uma necessidade posta pela
expansao do comércio. O aparecimento de uma economia global, que articulava distintas e longinquas partes da
Terra, demandava mapas e cartas mais precisas. Era fundamental, para a navegagdo, poder calcular as rotas,
saber a orientagdo das correntes e dos ventos predominantes, ¢ a localizagdo correta dos portos. Estas exigéncias
fizeram desenvolver o instrumental técnico da cartografia. Finalmente, a descoberta das técnicas de impressao,
difundiu e popularizou as cartas e os Atlas.

2. Questdo (chave de correcao)

Desenvolvimento Tecnoldgico: conjunto de técnicas desenvolvidas e empregadas na base dos
processos de producdo que modificam estruturalmente a forma como a sociedade produz bens e servigos. Por
exemplo, a invengdo do chip, seu desenvolvimento e as mais diversas aplicagdes revolucionou os meios de
comunicacdo, os processos de produgdo e o mundo do trabalho.

A chamada era cibernética no campo das comunicagdes possibilitou o “encurtamento das
distancias”, possibilitando a comunicagdo em tempo real e por consequéncia revolucionando a forma como as
pessoas ¢ instituigdes passaram a se comunicar, enquanto que no campo da producdo de bens, possibilitou
dentre outras coisas a integragdo dos processos de produgdo, estejam eles dentro da mesma unidade produtiva
ou em unidades de producdo distantes fisicamente, o que transformou radicalmente o mundo do trabalho.

Neoliberalismo: conjunto de ideias que defende o afastamento do Estado da economia, tornando
o mercado o mais livre possivel. Os ideais neoliberais passaram a ser implantados pelos governos de todo o
mundo a partir dos anos 80, iniciando-se pela Inglaterra e em seguida espalhando-se por toda a Europa, Asia,
América do Norte e posteriormente pela América Latina. A implementacdo dos ideais neoliberais viabilizou o
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afastamento do Estado da vida econdmica, quebrou barreiras comerciais impostas no periodo do Estado de Bem
Estar Social, facilitou a livre circulagdo de mercadorias, servigos e principalmente de capital, modernizando a
economia global e provocando uma corrida desenfreada entre as empresas, experimentando-se uma competigao
jamais vivenciada pelo mundo capitalista, onde somente os mais eficientes conseguem sobreviver.

Globalizacdo da economia: Integracdo dos mercados regionais ¢ globais, impulsionada
principalmente pela implementagdo das politicas neoliberais que de certa forma “abriram portas” e viabilizaram
a concretizagdo das relagdes comerciais no mundo dos negocios. Além disso, o desenvolvimento tecnologico
possibilitou uma revolugdo nos modos de producao, isto €, na forma como a humanidade passou a produzir bens
e servigos. O emprego dos conhecimentos cibernéticos na base dos processos produtivos gerou transformagoes
em todas as esferas do mundo do trabalho.

Desenvolvimento tecnoldgico, neoliberalismo e globalizacdo sdo trés acontecimentos que
ocorreram simultaneamente, contribuindo diretamente para impulsionar as transformagdes sociais, politicas e
econdmicas que a humanidade experimentou nesta virada de século.

O campo educacional ndo ficou imune a essas mudangas, pois em qualquer sociedade ele
constitui peca fundamental de qualquer processo social. O avanco tecnoldgico juntamente com as
transformagdes no mundo do trabalho, obrigou o desencadeamento das reformas educacionais, assentadas em
novas bases tedricas ¢ metodoldgicas, capazes de dar conta das novas exigéncias do mercado de trabalho, pois a
educacdo tecnicista que atendeu ao modelo fordista de producao ja ndo atendia mais aos interesses do mercado.

3. Questdo (chave de correcéo)

A origem dos cursos de formacéo (a criacdo das Faculdades de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas)

Durante a hegemonia jesuitica na educagdo brasileira, a Geografia ndo constituia uma disciplina
curricular e o temario geografico era quase que totalmente secundarizado, servindo somente para auxiliar a
aprendizagem de outras matérias, como a leitura, a literatura e até a matematica e a fisica.

Com a influéncia do modelo curricular francés no sistema educacional brasileiro, o ensino de
Geografia ganha um status de disciplina, mas compondo um bloco de matérias secundarias ao lado das ciéncias
fisicas e naturais, da historia e das linguas modernas. Consequentemente, durante esse periodo o ensino de
Geografia praticamente nao alterou sua configuracao curricular e pedagbgica, apresentando poucas mudancgas
no contetdo e na forma de ensinar. Outro aspecto que marcou o ensino de Geografia nesse periodo coloca em
evidéncia a falta de um corpo de profissionais formados especificamente para ensinar o saber geografico.

Foi somente no século XIX que o ensino de geografia adquiriu maior importancia na educagio
formal existente no pais. Com a criagdo do Imperial Colégio de Pedro II, localizado na antiga Corte, a disciplina
Geografia passa a ter um novo status no curriculo escolar (influenciado pelo modelo curricular francés).

Durante quase todo o periodo imperial, o ensino de geografia manteve-se quase que inalterado
em suas caracteristicas principais. Praticou-se, durante todo o periodo, a geografia escolar de nitida orientacao
classica, ou seja, a geografia descritiva, mnemonica, enciclopédica, distante da realidade do aluno.

Durante a primeira metade do século XX aconteceu no contexto das reformas do ensino superior,
a criacao dos primeiros cursos destinados a formagao de professores de Geografia no pais. Em 1931 o ministro
Francisco Campos, através do decreto n°. 19.851, de 11 de abril, criou o sistema universitario brasileiro. Este
decreto criou as Faculdades de Educagdo, Ciéncias e Letras, que passaram a abrigar, dentre outros, o curso de
Geografia.

As duas primeiras institui¢des organizadas sob as novas regras foram a Universidade de Sao
Paulo (1934) e Universidade do Distrito Federal, absorvida em 1938 pela Universidade do Brasil (atual UFRJ),
os primeiros cursos de formagdo de professores para ensinar Geografia foram abrigados nas respectivas
faculdades de filosofia, ciéncias e letras destas instituigdes de ensino superior, que nasceram com o objetivo de
desenvolver a cultura filosofica e cientifica e formar professores secundarios. Inicialmente, a formagdo superior
em Geografia acontece juntamente com a Histéria, em um tnico curso de graduagdo, cujos professores
provinham predominantemente da Europa.

A Lei n° 4024/61 estabeleceu as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, ao exigir um curriculo
minimo nacional para todos os cursos de graduacdo, provocando uma reestruturacao dos cursos de formacgao de
professores de Geografia. O curso de licenciatura em Geografia passou ter quatro anos de duragdo e uma
organizacdo curricular minima, composta por seis areas de conhecimento: Geografia Fisica; Geografia
Biologica ou Biogeografia; Geografia Humana; Geografia Regional; Geografia do Brasil; Cartografia, além de
duas matérias optativas, selecionadas entre as seguintes areas: Antropologia Cultural; Sociologia; Historia
Economica Geral e do Brasil; Etnologia e Etnografia do Brasil; Fundamentos de Petrografia, Geologia e
Pedologia; Mineralogia e Botanica.

Um aspecto que chama a atencdo foi o carater sintético desse curriculo, que coloca em evidéncia
um debate historico da Geografia, considerando sua defini¢do enquanto ciéncia de sintese. Outro aspecto
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importante € o carater técnico-cientifico desse curriculo, pois, embora fosse destinado exclusivamente aos
cursos de formagdo de professores de Geografia, ndo contemplava nenhuma area ou eixo de disciplinas voltadas
para a formagdo pedagdgica do professor.

Apds esse periodo de organizagdo e reestruturagdo, a formacdo do professor de Geografia no
Brasil sofreu um duro golpe, caracterizado pela emergéncia dos militares ao poder e a consequente cessdao do
Estado democratico de direito. Entre as reformas militares, a reestruturagdo do ensino superior provocou, na
verdade, um retrocesso na formagdo do professor da educagdo basica (antigo primeiro e segundo graus),
desarticulando as duas principais dimensdes do processo formativo, colocando em lados opostos a formagao
cientifica e a formagdo pedagogica.

Na maioria das universidades, isso se deu por meio da separagdo entre os cursos de bacharelado e
os cursos de formacdo de professores, criando-se diferentes graduagdes: licenciatura curta, destinada a formar
professores para atender o ensino de primeiro grau (5% a 8* séries), e licenciatura plena, para atender o segundo
grau. De fato, houve um empobrecimento tanto da parte especifica quanto da parte pedagogica, uma vez que a
carga horaria destinada aos conteudos pedagogicos ¢ insuficiente para permitir uma formacéo adequada.

A reestruturacdo dos cursos de formacéo de professores e a tentativa de substituicdo dos cursos de geografia
pelos Estudos Sociais (politica adotada com a chegada dos militares na década de 60)

A formagdo do professor de Geografia, em especial, além de enfrentar os problemas decorrentes
da reestruturacdo do ensino superior, teve sua situacdo agravada ainda mais, em decorréncia da reformulagao do
ensino basico. Com o advento da Lei n°5692/71, a educacdo basica oficial brasileira foi organizada em dois
niveis de ensino: o primeiro e segundo graus. A mesma legislacdo ao organizar o curriculo escolar, estabeleceu
um nucleo comum e uma parte diversificada, que constituiriam o curriculo pleno do estabelecimento de ensino.

Passou a fazer parte do curriculo pleno, a disciplina de Estudos Sociais na grade curricular das
escolas de primeiro e segundo graus, as disciplinas de Geografia e Historia. A introdu¢do dos Estudos Sociais
nas escolas de primeiro e segundo graus fazia parte de um processo mais amplo de reforma da educagdo
brasileira, iniciada j& no mesmo ano em que os militares deram o golpe e assumiram o comando do Estado
brasileiro.

Desde 1964, o Conselho Federal de Educagdo ja havia aprovado a criagdo de trés tipos de
licenciaturas, visando formar professores polivalentes para o antigo ensino ginasial (com duragdo de trés anos).
Foram criadas as licenciaturas em Letras, Ciéncias € Estudos Sociais. Através da Portaria n. 117 do MEC, de 24
de abril 1966, foi estabelecido o curriculo minimo da licenciatura curta em Estudos Sociais, que, segundo aquela
regulamentacao, teria a duragao de 2.025 horas.

Em 17 de janeiro de 1972 o Conselho Federal de Educagao reduziu por for¢a da Resolugdon. 1, a
duragdo das licenciaturas curtas para 1200 horas, sem alterar, entretanto, o curriculo anterior. Destaca-se que
inimeras instituicdes de ensino superior fecharam suas licenciaturas plenas em Geografia, optando pelos cursos
de Estudos Sociais, fato verificado, sobretudo em instituigdes particulares.

As recentes reformas dos cursos de formacdo de professore (marcado pela politica de aligeiramento dos
Cursos)

Atualmente vivemos um processo de reformas curriculares tendo em vista as mudangas ocorridas
com a nova Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (Lei n. 9394/96). Neste sentido, os cursos de
formagao estdo revendo seus projetos pedagogicos, forcando uma revisdo dos seus curriculos.

Em 1997 o Conselho Nacional de Educagdo, em busca de uma normalizacao da formacgdo de
profissionais da educagdo, estabeleceu regras de organizagdo e funcionamento dos chamados “programas
especiais de formacdo pedagogica de docentes para as disciplinas do curriculo do ensino fundamental, médio e
educagdo profissional em nivel médio”, através da Resolugdo n. 02 de 26 de junho. Na resolucdo ficou
estabelecido que a formagdo de docentes para atuar nas tltimas séries do ensino fundamental, médio e educagdo
profissional em nivel médio, se dara através de cursos regulares de licenciatura, em cursos regulares de para
portadores de diploma de educagdo superior e também através de programas especiais de formacao pedagogica.

No tocante aos programas especiais, a Resolugdo esclarece que os mesmos visam suprir a falta de
professores habilitados, em determinadas disciplinas e localidade (os programas deverdo ter uma carga horaria
de pelo menos 540 horas, sendo no minimo 300 horas para atividades praticas).

Em 30 de setembro de 1999 foi baixada a Resolugdo CP n. 1, como parte integrante da atual
politica de formagdo de professores, dispondo sobre os Institutos Superiores de Educagdo. Os Institutos
possuem carater profissional e visam propiciar a formagdo continuada e complementar para o magistério da
educagdo basica (podendo oferecer os seguintes cursos e programas: curso normal superior, para licenciatura de
profissionais em educagdo infantil ¢ de professores para os anos iniciais do ensino fundamental; cursos de
licenciatura destinados a formacdo de docentes dos anos finais do ensino fundamental e do ensino médio;
programas de formacao continuada, destinados a atualizacdo de profissionais da educacdo basica nos diversos
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niveis; programas especiais de formagao pedagdgica, destinados a portadores de diploma de nivel superior que
desejem ensinar nos anos finais do ensino fundamental ou no ensino médio, em areas de conhecimentos ou
disciplinas de sua especialidade; e ainda formagdo pds-graduada, de carater profissional, voltada para a atuacdo
na educagdo basica).

De acordo com a Resolugdo mencionada, hd também a possibilidade das habilitacdes
especializadas em area de conhecimento. Por exemplo, um licenciado em ciéncias humanas, podera atuar na
organizagdo curricular por area do conhecimento, o que ja esta previsto nos Parametros Curriculares Nacionais.

4. Questdo (chave de Correcédo)

Espago: Como o objetivo da Geografia ¢ estudar as relagdes entre o processo historico na
formagao das sociedades humanas e o funcionamento da natureza. Na busca dessa abordagem relacional homem
X natureza trabalha-se com diferentes no¢des espaciais ¢ temporais. No entanto, a no¢do mais ampla que se
deve buscar ¢ a nocao de espaco geografico, que diz respeito a segunda natureza, isto €, o espago historicamente
produzido pelo homem, fruto das relagdes internas da sociedade e desta com a natureza. Desta forma o homem ¢
considerado um sujeito produtor do espago geografico, um homem social e cultural, que mediante a perspectiva
econdmica e politica vai imprimindo seus valores e deixando marcas de diferentes tempos histdricos no
processo de producdo de seu espago geografico. Nessa perspectiva o espago geografico é considerado uma
totalidade dinamica resultando da interacdo de fatores naturais, sociais, econdmicos € politicos.

Regido: Esta categoria expressa um dos termos que faz parte da linguagem do homem comum e
também ¢ um dos mais tradicionais da Geografia. Em ambos os casos o conceito de regido refere-se a ideia de
que a Terra € constituida por areas diferentes entre si.

No ambito do conhecimento geografico, a utilizacdo do termo ndo ¢ harmonico, sendo bastante
complexo, pois pode ser definido de diferentes maneiras, de acordo com as correntes de pensamento da
Geografia.

Na 6tica do determinismo ambiental trabalha-se com o conceito de regido natural, podendo ser
definida como uma parte da superficie da Terra, de diferentes dimensdes e caracterizadas pela uniformidade que
resulta da integracdo dos elementos da natureza, tais como o clima, a vegetagdo, o relevo, a hidrografia, a
geologia etc. Esta visdo de regido foi introduzida no Brasil no inicio do século XX, por Delgado de Carvalho,
sendo utilizada como base para a primeira divisdo regional do Brasil.

Na visdo do possibilismo a regido ¢ vista como regido geografica, isto ¢, uma regido humana,
onde ndo ¢ a natureza que influencia 0 homem e sim o homem que influencia a natureza. Aqui o homem ¢ visto
como agente ativo, com sua cultura e utilizando-se de uma tecnologia é capaz de criar uma paisagem e modelar
uma dada porgdo do espago geografico. A regido geografica abrange uma paisagem com uma dada extensdo
territorial, onde se entrelacam de forma harmoénica componentes humanos e naturais, produzida da relagdo
homem X natureza, sendo, portanto, considerada uma entidade concreta, palpavel, com vida, que apresenta uma
evolugdo e um estagio de equilibrio.

Na visdo da geografia critica a regido ¢ definida como resultado da lei do desenvolvimento
desigual e combinado, fruto das relagdes de producdo, caracterizada pela sua inser¢do na divisdo nacional e
internacional do trabalho. Em sintese, ¢ uma dimensao espacial das especificidades sociais em uma totalidade.

Territério: A categoria territorio numa conceituagdo mais simples é aquela formulada pelos
estudos bioldgicos do final do século XVIII. Nesta otica o territdrio € a area de vida onde habita uma dada
espécie, desempenhado ali todas as suas func¢des vitais ao longo de seu desenvolvimento, constituindo-se no
dominio que os animais ¢ plantas tém sobre certas porgdes da superficie do planeta. Na percepgdo de Ratzel, o
territorio define-se pela apropriacdo do espaco pelo homem, representando, portanto, uma parcela do espago
identificada pela posse de uma comunidade ou por um Estado. Na perspectiva geopolitica, o territério € o
espaco nacional, isto é, a area controlada por um Estado-nacional. O territorio representa para a Geografia um
sistema de objetos, indispensavel para a analise geografica, sendo possivel compreender a complexidade da
convivéncia, quase sempre conflituosa, em um mesmo espaco, da diversidade de tendéncias, crengas, ideias e
condigdes de diferentes povos e etnias.

Paisagem: Esta categoria pode ser definida como uma unidade visivel do territorio, que possui
identidade visual, podendo ser caracteriza por apresentar diferentes elementos de ordem natural, social e
cultural, materializando-se nela espagos e tempos distintos, passado e presentes. E na paisagem que esto
expressas as marcas da historia de uma dada sociedade, tornando-a um actimulo de tempos desiguais. Apesar da
paisagem ser dindmica nem todos os elementos construidos por certa formagao econdémico social se modificam
ou desaparecem com o tempo, certos elementos se perpetuam e passam a fazer parte de novos cenarios
construidos por outros arranjos sociais. A mesma analise por ser feita quando nos referimos as paisagens
naturais, que se caracterizam pelo acimulo de elementos produzidos em tempos distintos, até mesmo de escalas
do tempo geologico.
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Lugar: O lugar apesar de ser do ponto de vista dimensional a menor de todas as categorias de
analise geografica, ele se relaciona diretamente com a categoria paisagem e territorio e espaco geografico, visto
que o sentimento de pertencer a um territorio ¢ a sua paisagem representa fazer deles o seu lugar de vida,
estabelecendo-se uma identidade com eles. Desta forma a categoria lugar traduz os espagos com os quais temos
vinculos afetivos: o quarto onde dormimos, a casa onde moramos, a praca e a rua onde brincamos, o alto do
morro de onde se avista a cidade e os fundos de vale, se constituem em exemplos da categoria lugar. Em tultima
analise, o lugar ¢ a instancia onde se encontram as referéncias pessoais e os sistemas de valores que orientam as
diferentes formas de percepcao e construcao da paisagem e do espago geografico.
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